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¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀ ªÀiÁvÀÄ

1962gÀ°è £Á. PÀ¸ÀÆÛjAiÀÄªÀgÀ `¸ÀvÀåA ²ªÀA ¸ÀÄAzÀgÀA' JA§ ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä
¨Á¨ÁgÀªÀgÀ CzÀÄªÀgÉV£À fÃªÀ£À ªÀÈvÁÛAvÀ ¥ÀæPÀlªÁ¬ÄvÀÄ. CzÉÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä
¸Á»vÀåzÀ C¢üPÀÈvÀªÁzÀ ªÉÆzÀ® ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ. CA¢¤AzÀ FªÀgÉUÉ F ¸Á¬Ä
¸Á»vÀå «¥ÀÅ®ªÁV ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄªÁV, ¨É¼É¢zÉ, ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛzÉ.

¸ÁªÀðPÁ°PÀªÀÇ ¤vÀå£ÀÆvÀ£ÀªÀÇ DzÀ ¸À£ÁvÀ£À zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB ZÉÃvÀ£À
UÉÆ½¸À¯ÉAzÉÃ CzÀÆ CvÀåUÀvÀåªÁzÁUÀ vÁ£ÉÃ CªÀvÀj¹ §gÀÄªÀÅzÁV
C¨sÀAiÀÄ ªÀZÀ£ÀªÀ¤ßwÛgÀÄªÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ ºÁUÉ CªÀvÀj¸ÀÄªÁUÀ ¸ÀªÀð¸À£ÀßzÀÞ£ÁV
¸À¥ÀjªÁgÀ ¸ÀªÉÄÃvÀ£ÁV F ¯ÉÆÃPÀQÌ½AiÀÄÄvÁÛ£ÉA§ÄzÀÄ PÀæªÀÄPÀæªÀÄªÁV
¨sÀPÀÛjUÉ, eÁÕ¤UÀ½UÉ, ¸ÀAvÀjUÉ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀvÁgÀ PÁ®zÀ°è
£ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ J®è PÁAiÀÄðUÀ¼À §ÈºÀvï AiÉÆÃd£É ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¹zÀÞªÁV
zÀÝgÀÆ ¨sÀUÀªÀvÀìAPÀ®àzÀAvÉ CzÀgÀ MAzÉÆAzÉÃ PÁAiÀÄð, MAzÉÆAzÉÃ
ªÀÄd®Ä PÁ¯Á£ÀÄPÀæªÀÄªÁV vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. D ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è J®ègÀ ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÆß ¸É¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ, J®ègÀ ªÀÄ£À
ªÀ£ÀÆß ªÀÄÄlÖ¨ÉÃPÁzÀ ¢ªÀå ¸ÀAzÉÃ±À ¥Àæ¸ÁgÀªÀÇ MAzÀÄ.

»ÃUÉ ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß d£À ªÀiÁ£À¸ÀPÉÌ vÀ®Ä¦¸À®Ä, vÀ£ÀÆä®PÀ
ªÀåQÛAiÀÄ°è ºÁUÀÆ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV
1958gÀ°è ²ªÀgÁwæAiÀÄ ±ÀÄ¨sÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è `¸À£ÁvÀ£À ¸ÁgÀy' JA§
CxsÀð¥ÀÇtð ²Ã¶ðPÉ ºÉÆvÀÛ ªÀiÁ¸À¥ÀwÛPÉ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. ¥ÀwæPÉAiÀÄ
zsÉåÃAiÉÆÃzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAzÉÃ±ÀªÉÇAzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸Áé«Ä ¤gÀÆ¦¹zÀgÀÄ.
¸ÀvÀå, zsÀªÀÄð, ±ÁAw, ¥ÉæÃªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C»A¸É JA§ ¥ÀAZÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ
ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß fÃªÀ£ÀzÀ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ, zÀÄ®ð¨sÀªÁzÀ,
DzÀgÉ PÀÈ¥É ºÁUÀÆ ¥ÀÅtå§®¢AzÀ ®©ü¹gÀÄªÀ, ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß
¸ÁxsÀðPÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀ ºÁUÉ DvÀäeÁUÀÈw ªÀiÁqÀÄ
ªÀÅzÉÃ F ¥ÀwæPÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À.

ªÀÄºÁªÀÄºÁ¥ÀArvÀgÀ ªÁåSÁå£À «ªÀgÀuÉUÀ½AzÀ QèµÀÖ E®èªÉ UÉÆAzÀ®
ªÀÄAiÀÄªÁVgÀÄªÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß, C£ÀÄµÁ×£À ¸ÀÄ®¨sÀªÁVgÀÄªÀ fÃªÀ£À ªÀiË®å
UÀ¼À£ÀÄß, d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÀÆ w½AiÀÄÄªÀ ºÁUÉ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä
¨Á¨Á CªÀgÀÄ ¥ÉæÃªÀÄ ªÁ»¤, G¥À¤µÀvï ªÁ»¤, ¨sÁUÀªÀvÀ ªÁ»¤
ªÀÄÄAvÁzÀ ºÀ¢£ÉÊzÀÄ ªÁ»¤UÀ¼ÁV ¨sÀPÀÛgÀ ºÀÈzÀAiÀÄUÀ½UÉ ºÀj¹ zÁºÀªÀ£ÀÄß
¥ÀjºÀj¹zÁÝgÉ. F J®è ªÁ»¤UÀ¼ÀÆ ¸À£ÁvÀ£À ¸ÁgÀyAiÀÄ°è zsÁgÁªÁ»
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¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀ ªÀiÁvÀÄ vii

AiÀiÁV §AzÀÄ £ÀAvÀgÀ ¥ÀÅlÖ ¥ÀÅlÖ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÁV JgÀqÀÄ ¨Áj PÀ£ÀßqÀzÀ°è
ªÀÄÄzÀætUÉÆArªÉ.

F ¸ÀgÀtÂAiÀÄ°è §gÀÄªÀ zsÁå£À ªÁ»¤AiÀÄ ªÀÄÆgÀ£É ªÀÄÄzÀæt EzÀÄ. zsÁå£ÀzÀ
§UÉÎ ««zsÀ ¥ÀAxsÀUÀ¼ÀÄ, UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ «zsÁ£À, PÀæªÀÄ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼À£ÀÄß
¥Àæw¥Á¢¹gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÀð«¢vÀ. ¸ÁzsÀPÀjUÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸Àj JAzÀÄ w½AiÀÄzÉ
UÉÆAzÀ®ªÁVzÀÝgÀÆ D±ÀÑAiÀÄð«®è. ªÉÆzÀ®Ä zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®vÀvÀÛé, GzÉÝÃ±À
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ DªÀ±ÀåPÀ. EzÀ£ÀÄß zsÁå£À
ªÁ»¤ ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄvÀÛzÉ. zsÁå£ÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄRåªÁV ªÀÄ£ÉÆÃ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ
CUÀvÀåªÁzÀ ¤zÉÃð±ÀPÀ ¸ÀÆvÀæUÀ¼À£ÀÆß KPÁUÀævÉ, aAvÀ£É, zsÁå£À—F ªÀÄÆgÀgÀ
£ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÆß ¸Áé«Ä UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ.

²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¸Á»vÀåzÀ J¯Áè ±ÉæÃµÀ× ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÆß PÀ£ÀßqÀzÀ°è vÀgÀÄªÀ £ÀÆvÀ£À
AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® ºÉeÉÓAiÀiÁV,`²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¸Á»vÀå gÀvÀß ªÀiÁ¯Á'
JA§ QgÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À ªÀiÁ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 2002£ÉAiÀÄ UÀÄgÀÄ¥ÀÇtÂðªÉÄAiÀÄ ¢£À
`¥Àæ±ÁAw ¤®AiÀÄA (¥ÀÅlÖ¥Àwð)' ªÀÄvÀÄÛ `ªÁPÀå «¨sÀÆw' JA¨ÉgÀqÀÄ ¥ÀÅ¹ÛPÉUÀ¼À
¥ÀæPÀluÉAiÉÆA¢UÉ DgÀA©ü¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¥Àæ±ÁAw ¤®AiÀÄA£À°è ¸Áé«Ä vÀªÀÄä
¢ªÀå ºÀ¸ÀÛ¢AzÀ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁrzÁÝgÉ. F PÀÈ¥ÉUÁV £ÁªÉ®ègÀÆ
CªÀjUÉ PÀÈvÀdÕgÁVzÉÝÃªÉ.

¸À®ºÁ ¸À«ÄwAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÉ®ègÀÆ ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. »jAiÀÄ
¸Á¬Ä §AzsÀÄUÀ¼ÁzÀ ²æÃ. ªÉÊ. J£ï. UÀAUÁzsÀgÀ ±ÉnÖ, CzsÀåPÀëgÀÄ, ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä
¥À©èPÉÃµÀ£ïì ¸ÉÆ¸ÉÊn(gÉ), ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ G¥ÁzsÀåPÀëgÁzÀ ²æÃ.
£ÁUÉÃ±ï f. zsÁPÀ¥Àà EªÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀÄvÀÄÛ GvÉÛÃd£À J®èjUÀÆ
¸ÀÆáwðAiÀiÁVzÉ. F J®ègÀ£ÀÆß zsÀ£ÀåªÁzÀ gÀÆ¥ÀzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¨sÁªÀ¢AzÀ
£É£ÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É.

¸ÀÄAzÀgÀªÁV ªÀÄÄ¢æ¹gÀÄªÀ PÀ£ÁðlPÀ ¥Éæ¸ï, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ, ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÀÄÄR¥ÀÅlªÀ£ÀÄß «£Áå¸À ªÀiÁrPÉÆnÖgÀÄªÀ PÁå£Áé¸ï, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄ¢æ¹zÀ NAPÁgï D¥sï¸Émï ¥Éæ¸ï, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ F «ÄvÀæjUÉ
¥ÀæPÁ±À£ÀzÀ C£ÀAvÀ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ.

dÄ¯ÉÊ 2005
ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ

PÉ.©. ¥Àæ¨sÀÄ¥Àæ¸Ázï
¥ÀæzsÁ£À ¸ÀA¥ÁzÀPÀ



ªÀÄÄ£ÀÄßr

¨sÀUÀªÁ£ï ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¨Á¨Á CªÀgÀ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À£ÁV fÃ«¹gÀÄªÀÅzÉÃ
MAzÀÄ C£ÁåzÀÈ±ÀªÁzÀ CªÀPÁ±À. KPÉAzÀgÉ CªÀgÀzÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À C¢üPÀÈvÀ
ªÁtÂ; CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀvÀÄàgÀÄµÀgÀ£ÀÆß zÉÊ»PÀ
«PÀ®vÉAiÀÄ£ÉÆßÃ CzsÁåwäPÀ UÉÆAzÀ®ªÀ£ÉÆßÃ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß
¸ÁéUÀw¸À®Ä CªÀgÀÄ PÁvÀgÀgÁVzÁÝgÉ. CªÀgÀ CªÀvÁgÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À°è zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀPÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄUÀ¼À°è
zsÉÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß, ¸ÁzsÀÄ ¸ÀªÀÄÆºÀzÀ°è ¥Àj±ÀÄ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀÄ
F ªÀÄºÀvÁÌAiÀÄðªÀ£ÀÄß J¼É ªÀAiÀÄ¹ì£À¯ÉèÃ ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÄ. vÁªÀÅ ²rðAiÀÄ
¸ÀAvÀ£ÉAzÀÄ ¥ÀæPÀn¹PÉÆAqÀgÀÄ. vÀ£Àß PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸À®Ä vÁ£ÀÄ
ªÀÄºÁ¸ÀªÀiÁ¢ü ¥ÀqÉzÀ JAlÄ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÉÛ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁV
²rðAiÀÄ ªÀÄºÁvÀä£ÀÄ ¤ÃrzÀÝ ¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄAvÉ ²æÃ ¸Á¬Ä¨Á¨Á PÁtÂ¹
PÉÆAqÀgÀÄ. ¨sÀUÀªÁ£ï ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¨Á¨Á CªÀgÀÄ «eÁÕ£ÀzÀ ««zsÀ
ªÀUÀðUÀ¼À C¼À«UÉ ¹PÀÌzÀ CzÀÄãvÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÃ ¸ÀªÀÄ£É vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ
vÀªÀÄä zÉÊªÀvÀéªÀ£ÀÄß ¸ÀA¢UÀÞPÉÌ JqÉ¬Ä®èzÀAvÉ ¥ÀæPÀn¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¸À®ºÉ
PÉÆqÀÄvÁÛgÉ, ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄUÀæ»¸ÀÄvÁÛgÉ.
J®èQÌAvÀ «ÄV¯ÁV ªÀÄÄUÀÎj¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀPÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¹ ªÀÄÄAzÉ ªÀÄÄAzÉ
£ÀqÉzÀÄ vÀªÀÄä §½UÉ §gÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀgÉÃ ¥ÀgÀvÀvÀé,
¥ÀgÀªÀÄ ®PÀëöå. CªÀgÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀiÁvÀÆ §gÉ¢zÁÝUÀ°, DrzÁÝUÀ°,
MAzÀÄ ªÀÄºÁªÁPÀåªÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀ C¢üPÁgÀ CªÀjVzÉ. FUÀ K¼À£ÉAiÀÄ
DªÀÈwÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ, CªÀgÀÄ ¸ÁzsÀPÀgÉ®èjUÀÆ ¤ÃrgÀÄªÀ G¥À
zÉÃ±ÀzÀ EAVèµï ¨sÁµÁAvÀgÀ. EzÀÄ ªÉÆzÀ®Ä vÉ®ÄV£À°è ¸À£ÁvÀ£À ¸ÁgÀy
AiÀÄ°è ¥ÀæPÀlªÁ¬ÄvÀÄ. ¨Á¨Á CªÀgÀ vÉ®ÄUÀÄ vÀÄA§ ¹», ¸ÀgÀ¼À. £ÉÃgÀªÁV
ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀlÄÖvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß EAVè¶UÉ C£ÀÄªÁ¢¸ÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ CzÀgÀ
ªÀÄÆ® CªÀÄÈvÀzÀ gÀÄaAiÀÄ §ºÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß »Ar vÉUÉzÀÄ©lÖ ºÁUÉ. CzÀgÉ
vÉ®ÄV£À ¥ÀjZÀAiÀÄ«®èzÀªÀjUÉ CªÀgÀ ¤zÉÃð±À£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ EzÉÃ
CvÀÄåvÀÛªÀÄ zÁj. CAvÀºÀ ¸ÁzsÀPÀjUÁV F PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß M¦à¹zÉ.

EzÀ£ÀÄß NzÀÄªÀ ºÁUÀÆ ¨Á¨Á CªÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ
J®èjUÀÆ UÉ®ÄªÀÅ zÉÆgÀPÀ°, CªÀgÀ PÀÈ¥É¬ÄAzÀ¯ÉÃ J®ègÀÆ ¨sÀUÀªÁ£ÀgÀ
¥À«vÀæ ¸À¤ß¢üUÉ §gÀÄªÀAvÁUÀ°.

£Á. PÀ¸ÀÆÛj
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ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ JZÀÑgÀUÉÆAqÀ PÀët¢AzÀ ¤¢æ¸ÀÄªÀ PÀëtzÀªÀgÉUÉ, CAzÀgÉ d£À£À
¢AzÀ ªÀÄgÀtzÀªÀgÉUÉ MAzÀ®è MAzÀÄ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄ
vÀÛzÉ. PÀªÀÄðªÀ£ÁßZÀj¸ÀzÉ ¸ÀÄªÀÄä£É PÀÄ½wgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è. AiÀiÁjUÉÃ
DzÀgÀÆ F ¸ÀAPÀlPÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä ¨ÉÃgÉ zÁj¬Ä®è. DzÀgÉ
AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ PÀªÀÄðzÀ°è vÁ£ÀÄ ¤gÀvÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß
CªÀ£ÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV w½zÀÄPÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ°è JgÀqÀÄ §UÉUÀ½ªÉ:

1. §A¢ü¸ÀÄªÀ CxsÀªÁ «µÀAiÀÄ PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ.
2. ©qÀÄUÀqÉUÉÆ½¸ÀÄªÀ CxsÀªÁ ±ÉæÃAiÉÆÃPÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ.

§A¢ü¸ÀÄªÀ CxsÀªÁ «µÀAiÀÄ PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ, ºÀvÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃj ¨É¼É¢ªÉ.
CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV zÀÄBRªÀÇ UÉÆAzÀ®ªÀÇ C¢üPÀUÉÆArªÉ. EªÀÅUÀ½AzÀ
¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÁßUÀ° ªÀiÁ£À¹PÀ ±ÁAwAiÀÄ£ÁßUÀ° ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è.
EzÀPÉÌ ªÀåwjPÀÛªÁV ±ÉæÃAiÉÆÃPÀªÀÄðUÀ¼ÁzÀgÉÆÃ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ZÀlÄªÀn 
PÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀªÀÇ C¢üPÁ¢üPÀªÁUÀÄªÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÆß ªÀÄAUÀ¼ÀªÀ£ÀÆß
GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅ DvÀäPÉÌ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß CAzÀgÉ, DvÁä£ÀAzÀªÀ£ÀÄß
PÉÆqÀÄvÀÛªÉ. PÉÃªÀ® ºÉÆgÀV£À ¸ÀAvÉÆÃµÀPÀÆÌ CªÀÅUÀ½UÀÆ ¸ÀA§AzsÀ«®è.
QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ §»gÀAUÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ DPÀµÀðuÉ ¥ÀÇwðAiÀiÁV DAvÀ
gÀAVPÀ. EzÉÃ ¸ÀjAiÀiÁ¢ zÁj, £ÉÃgÀªÁzÀ zÁj.

¨ÁºÀåªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ ºÁUÉ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀ PÁgÀåZÀlÄªÀnPÉUÀ¼É®èªÀ£ÀÆß
«µÀAiÀÄ PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. CzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥sÀ®zÀ C¥ÉÃPÉë
¬ÄAzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. ¥sÀ¯ÁPÁAPÉë J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£ÀßzÀÄ JA§
dªÀÅUÀÄ ¨sÀÆ«ÄUÉ ºÁUÀÆ PÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÆÃ¨sÀUÀ¼ÉA§ gÀPÀÌ¸À£À PÀqÉUÉ
MAiÀÄÄåvÀÛzÉ. F zÁjAiÀÄ£ÀÄß »rzÀgÉ ¨ÉAQUÉ vÀÄ¥Àà ºÁQzÀ ºÁUÉ ¢rüÃgÀ£É
¨sÁªÁªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¨sÀÄV¯ÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ. EA¢æAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ CxsÀªÁ «µÀAiÀÄPÉÌ
¥ÁæªÀÄÄRåªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ «µÀPÉÌ ¥ÁæªÀÄÄRå PÉÆlÖ ºÁUÉ! DzÀgÉ
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D ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ D EA¢æAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À°è ¤gÀvÀ£ÁVgÀÄªÁUÀ
¥sÀ® CxsÀªÁ ¥ÀjuÁªÀÄzÀ «µÀAiÀÄzÀ°è D¸ÀQÛ¬Ä®èzÉ ºÉÆÃzÀgÉ DUÀ
`£Á£ÀÄ', `£À£ÀßzÀÄ' ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÉ®ÄèªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀ®èzÉ PÁªÀÄ,
¯ÉÆÃ¨sÀUÀ¼À£ÀÄß d¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, D UÀÄtUÀ½AzÀ §ºÀÄ zÀÆgÀªÁVgÀ®Æ
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ½AzÀ CªÀ£ÀÄ JA¢UÀÆ ¨Á¢üvÀ£ÁUÀzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.
±ÉæÃAiÉÆÃPÀªÀÄð CxsÀªÁ ©qÀÄUÀqÉUÉÆ½¸ÀÄªÀ PÀªÀÄðªÁzÀgÉÆÃ §ºÀÄ ±ÀÄzÀÞ,
zÉÆÃµÀgÀ»vÀ, ¤¸ÁéxsÀð ªÀÄvÀÄÛ CZÀAZÀ®. EzÀgÀ ®PÀëtªÀ£ÀÄß ¤µÁÌªÀÄPÀªÀÄð,
¥sÀ®zÀ «µÀAiÀÄªÁzÀ AiÀiÁªÀ AiÉÆÃZÀ£É PÀÆqÀ E®èzÀ ºÁVgÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ
¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄÄ «¸ÁÛgÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¸ÀvÀå, zsÀªÀÄð, ±ÁAw
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃªÀÄUÀ¼À «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F zÁjAiÀÄ£ÀÄß »r¢gÀÄªÁUÀ
¨sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁªÀÄ d¥ÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀgÉ D£ÀAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwUÀ½UÉ
CzÀÄ RavÀªÁzÀ zÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ, CzÀ®èzÉ ¨ÉÃgÉ®Æè CªÀÅ zÉÆgÀPÀªÀÅ.
¥Àj¥ÀÇtðªÁzÀ vÀÈ¦Û CzÀjAzÀ ®¨sÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ F ¥À«vÀæ ¥ÀxsÀªÀ£ÀÄß PÀæ«Ä¸À®Ä ºÉÆgÀlgÉ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ
CªÀjUÉ CUÀvÀåªÁzÀÄzÉ®èªÀ£ÀÆß CªÀjUÉ CºÀðvÉ¬ÄgÀÄªÀÅzÉ®èªÀ£ÀÆß ªÀÄ£À
±ÁêAwAiÀÄÄ ¤ÃqÀÄªÀÅzÉ®èªÀ£ÀÆß C£ÀÄUÀæ»¸ÀÄvÁÛ£É. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥sÀ¯Á¥ÉÃPÉë
¬Ä®èzÉ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛªÀ£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ C¦ð¹j; CzÀÄ £ÉÃgÀªÁV ¥Àj¥ÀÇtð
ªÁzÀ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ vÀAzÀÄ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ; CzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ
CvÀåAvÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀ ªÀiÁUÀð. C¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁUÀ°, zsÀªÀÄðPÉÌ
«gÀÄzÀÞªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÁUÀ° vÀÄA¨Á PÀµÀÖ; ¸ÀvÀåªÀ£ÁßqÀÄªÀÅzÀÆ zsÀªÀÄð
¥ÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÆ vÀÄA¨Á ¸ÀÄ®¨sÀ. «µÀAiÀÄ ºÉÃVzÉAiÉÆÃ ºÁUÉ
ªÀiÁvÁqÀÄªÀÅzÀÄ »vÀªÁzÀ PÁAiÀÄð; CzÀgÀ §UÉUÉ MAzÀÄ PÀëtªÀÇ CªÀ£ÀÄ
D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVAiÉÄÃ E®è. K¤®èªÉÇÃ CzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÁqÀ¨ÉÃPÁ
zÀgÉ C£À¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ ¸ÀÈ¶Ö¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ! CzÀjAzÀ ©üÃw ªÀÄvÀÄÛ
¨sÀæªÉÄUÀ½UÉ, £ÉªÀÄä¢¬Ä®èzÀ, aAvÉ vÀÄA©zÀ ¹ÜwUÉ CªÀ£ÀÄ ©Ã¼ÀÄvÁÛ£É.

DzÀÝjAzÀ CAvÀºÀ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÆß D vÉÆqÀPÀÄUÀ¼À£ÀÆß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ «µÀAiÀÄ
PÀªÀÄðUÀ¼À §zÀ®Ä ªÀåQÛAiÀÄÄ ±ÉæÃAiÉÆÃªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß, ¸ÀvÀåªÀÇ ¤vÀåªÀÇ DzÀ
DvÁä£ÀAzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß »rAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.



1. zsÁå£À ¥Àæ¨sÁªÀ, CzÀgÉqÉUÉ ¥ÀAiÀÄt 3

zsÁå£ÀªÉÃ EzÀPÉÌ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ zÁj. EAzÀÄ d£ÀgÀÄ, ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À
vÉÆqÀQ£À «ZÁgÀUÀ½AzÀ PÀÆrgÀÄªÀ d£ÀgÀÄ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ,
KPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ PÀÆqÀ ªÁzÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CªÀjUÉ CzÀgÀ
gÀÄaAiÀiÁUÀ°, ±ÀÄzÀÞvÉAiÀiÁUÀ° w½AiÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ F «µÀAiÀÄªÁV
EµÉÆÖAzÀÄ nÃPÉUÀ¼ÁUÀ° ¹¤PÀ £ÀUÉAiÀiÁUÀ° PÁt§gÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ. CAvÀºÀ
d£ÀjUÉ ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß FV£À GzÉÝÃ±ÀªÁVzÉ, DzÀÝjAzÀ £Á¤zÀ£ÀÄß
ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É.

£ÉÆÃr! F dUÀwÛ£À°è ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ JgÀqÀÄ §UÉAiÀiÁV £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É,
ªÀwð¸ÀÄvÁÛ£É. MAzÀÄ ¨ÁºÀå, E£ÉÆßAzÀÄ DAvÀgÀAVPÀ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV
ºÉÆgÀUÉ vÉÆÃj¹PÉÆ¼Àî¢zÀÝgÀÆ EzÀÄ J®èjUÀÆ w½zÉÃ EzÉ. PÀÄlÄA§zÀ°è
PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀtÚ ¥ÀÅlÖ ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ
EgÀÄªÀ C®à ¸Àé®à ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÆß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÁUÉ ¯ËQPÀªÁzÀ
CrØUÀ½AzÀ PÀµÀÖUÀ½AzÀ ¨Á¢üvÀgÁzÁUÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä CAvÀgÀAUÀzÀ ±ÁAw
AiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀPÉÌ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV MAzÀÄ UÁrAiÀÄ
«ZÁgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. CzÀÄ vÀ£ÀUÉ vÁ£É ZÀ°¸À¯ÁgÀzÀÄ C®èªÉ?
MAzÀÄ eÉÆÃr JvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÀÆrzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ZÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå.
D JvÀÄÛUÀ½UÉ UÁrUÀ¼À£ÀÄß J¼ÉAiÀÄÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ°è ¸ÀjAiÀiÁzÀ vÀgÀ¨ÉÃw
PÉÆnÖzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæªÉ, ºÁUÀÆ CªÀÅ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁzÀ zÁjUÉ ¥À¼ÀV¹PÉÆArzÀÝgÉ
ªÀiÁvÀæªÉ UÁrAiÀÄÄ ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV ºÉÆÃV vÀ®Ä¥ÀÅªÀÅzÀÄ. CzÀPÉÌ §zÀ®Ä,
UÁrAiÉÄ¼ÉAiÀÄÄªÀ C¨sÁå¸ÀªÉÃ CªÀÅUÀ½UÉ E®èzÉ ºÉÆÃzÀgÉ, DAiÉÄÌ ªÀiÁr 
PÉÆArgÀÄªÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è £ÀqÉzÉÃ E®èªÁzÀgÉ, PÉÆnÖUÉ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉÃ
§gÀ¢zÀÝgÉ, PÀnÖzÀÝ UÀÆlzÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ¸ÀÄªÀÄä£É wgÀÄUÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÀÄÝªÁzÀgÉ, D
¥ÀæAiÀiÁt ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅ¢®è! UÁrAiÀÄÆ PÀµÀÖPÉÌ ¹®ÄPÀÄvÀÛzÉ!

ºÁUÉAiÉÄÃ CAvÀBPÀgÀtªÀÅ vÀ£ÀUÉ vÁ£É ZÀ°¸À¯ÁgÀzÀÄ, §»gÀAUÀPÉÌ ¸ÀA§AzsÀ
¥ÀnÖgÀÄªÀ §Ä¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄì JA§ eÉÆÃr JvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß CzÀPÉÌ ºÀÆqÀ¨ÉÃPÀÄ.
DUÀ¯ÉÃ UÁrAiÀÄÄ JvÀÄÛUÀ¼À £ÀqÉAiÀÄ£Àß£ÀÄ¸Àj¹ ZÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.
¥ÀæAiÀiÁt vÉÆqÀUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄAavÀªÁVAiÉÄÃ CAvÀBPÀgÀtªÀÅ ºÉÆÃV vÀ®Ä
¥À®Ä C¥ÉÃQë¹gÀÄªÀ ºÀ½îUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁjAiÀÄÄ JvÀÄÛUÀ½UÉ—§Ä¢Þ ªÀÄvÀÄÛ
ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ½UÉ—¥ÀjZÀAiÀÄªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. D ¢QÌ£À°è ºÉÆÃUÀ®Ä CªÀPÉÌ vÀgÀ¨ÉÃw
PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ ¥ÀæAiÀiÁtªÀÅ ¸ÀÄ®¨sÀªÀÇ PÉëÃªÀÄAiÀÄÄvÀªÀÇ
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DUÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÉÌ §zÀ®Ä, D JvÀÄÛUÀ½UÉ ¸ÀvÀå zsÀªÀÄð, ±ÁAw, ¥ÉæÃªÀÄUÀ¼À
§Ar eÁqÀÄ UÉÆwÛgÀ¢zÀÝgÉ, D zÁjAiÀÄ°è MAzÀÄ ¸ÁjAiÀiÁzÀgÀÆ CªÀÅ
ºÉÆÃV®èªÁzÀgÉ, CAvÀBPÀgÀtzÀ §ArAiÀÄÄ §ºÀÄ PÀµÀÖPÉÌ ¹®ÄPÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAzÀÄ
ªÀÄÄAzÀPÉÌ ZÀ°¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ JµÉÖÃ ºÀÄjzÀÄA©¹zÀgÀÆ CªÀÅ UÁrAiÀÄ£ÀÄß
vÀªÀÄUÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ«gÀÄªÀ PÀA§zÀ PÀqÉUÉ, C¨sÁå¸ÀªÁVgÀÄªÀ UÉÆAzÀ®zÀ,
C£ÁåAiÀÄ, PËæAiÀÄð, C²¸ÀÄÛ, ¸ÀÄ¼ÀÄî EªÀÅUÀ¼À G¸ÀÄ©UÉ ¸É¼ÉzÉÆAiÀÄÄåvÀÛªÉ.
DªÉÄÃ¯É ¥ÀæAiÀiÁtzÀ UÀwAiÉÄÃ£ÀÄ? DUÀªÀÄ£À AiÀiÁªÁUÀ? DzÀÝjAzÀ §Ä¢Þ
ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ½UÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁjAiÀÄ°è §ArAiÀÄ£ÀÄß J¼ÉAiÀÄÄvÁÛ ¹ÜgÀUÀwAiÀÄ°è
ZÀ°¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀ£ÀÄß d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ½AzÀ¯ÉÃ
¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ºÀvÁ±É, ¸ÉÆÃ®ÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀPÉÌ
PÁgÀt CAvÀBPÀgÀtzÀ ZÀAZÀ®vÉ ªÀÄvÀÄÛ C¹ÜgÀvÉAiÉÄÃ DVzÉ. D C¹ÜgÀvÉUÉ
CAvÀBPÀgÀtªÀÅ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÆß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÆß vÀ£Àß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°è ElÄÖPÉÆAqÀÄ,
CªÀPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁj vÉÆÃj¸À®Ä vÀPÀÌ ¸ÁªÀÄxsÀåð E®èzÉÝÃ PÁgÀt. D
JvÀÄÛUÀ¼ÀÄ zsÁå£À d¥ÀUÀ¼À ºÁ¢AiÀÄ°è MAzÀÄ ºÉeÉÓAiÀÄ£ÀÆß ºÁQgÀÄªÀÅ¢®è.
ºÁUÁV ªÉÆzÀ®Ä vÀgÀ¨ÉÃw CUÀvÀå. CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÀiÁ£ÀªÀ£À
ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸ÉÆÃAPÁV ºÀwÛ ªÀÄ°£ÀUÉÆ½¹gÀÄªÀ, ¸ÀzÁ WÀ¶ð¸ÀÄªÀ D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß
ªÉÆzÀ®Ä ±ÀªÀÄ£ÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß MAzÀÄ ¢QÌ£À°è KPÁUÀæUÉÆ½¸À
¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ zÀÈqsÀ ¤zsÁðgÀ¢AzÀ vÀ£Éß®è ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÆß G¥ÀAiÉÆÃV¹,
vÁ£ÉÃ vÀ£ÉßzÀÄgÀÄ ºÁQPÉÆArgÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ PÀqÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ D
GzÉÝÃ±ÀPÁÌV ºÉeÉÓ ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ ¥ÀPÀëzÀ°è, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ±ÀQÛAiÀÄÄ
CªÀ£À£ÀÄß »AzÀPÉÌ ¸É¼ÉAiÀÄ¯ÁgÀzÀÄ. DUÀ CªÀ¤UÉ ¸À®è¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß
CªÀ£ÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ§®è£ÀÄ.

J¯Áè ¢PÀÄÌUÀ½UÉ ºÁAiÀÄÄªÀ ZÀAZÀ® ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁªÀÄ d¥ÀPÉÌ
vÉÆqÀV¹zÉÝÃ DzÀ ¥ÀPÀëzÀ°è, CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ ¸ÀÆgÀåQgÀtUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ
¨sÀÆvÀUÀ£ÀßrAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÉÃA¢æÃPÀj¹zÀ ºÁUÁUÀÄvÀÛzÉ. ZÀzÀÄjzÀÝ QgÀtUÀ¼ÀÄ
FUÀ eÁé¯ÉAiÀiÁV, ¸ÀÄlÄÖ §Æ¢ ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.
ºÁUÉAiÉÄÃ §Ä¢ÞAiÀÄ C¯ÉUÀ¼ÀÆ ªÀÄ£À¹ì£À ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÆ DvÀäªÉA§ ¨sÀÆvÀUÀ£Àß
rAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ KPÁUÀæUÉÆAqÁUÀ ¢ªÀå ¥Àæ¨sÉAiÀiÁV ¥ÀæPÀlªÁUÀÄvÀÛªÉ. ¥Á¥À
ªÀ£ÀÄß ¸ÀÄlÄÖ, D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¨É¼ÀUÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§â¤UÀÆ ªÀÈwÛAiÀÄ°è CxsÀªÁ
£ËPÀjAiÀÄ°è AiÀÄ±À¸ÀÄì UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj
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¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, KPÁUÀæUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁvÀæ. CvÀå®àªÉ¤¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß
¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.
CvÀåAvÀ PÀptªÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁzÀgÀÆ zÀÈqsÀªÁzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÉzÀÄjUÉ ¸ÉÆÃ®¯ÉÃ
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è C£ÀAvÀ ±ÀQÛUÀ½ªÉ. C«®èzÀ AiÀiÁªÀ£ÉÆ§â
ªÀåQÛAiÀÄÆ E®è. DzÀgÉ J¯ÉÆèÃ zÁj vÀ¦àzÉ, F ¸ÀvÀåªÀÅ CªÀ¤UÉ w½¢®è
ªÁzÀÝjAzÀ. vÀ£Àß°è ¸ÀÄ¥ÀÛªÁVgÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ CjªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ
CªÀ£ÀÄ ªÀÄºÁvÀägÀ ¸ÀºÀªÁ¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ; ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ; d¥À
zsÁå£ÀUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. CqÀÄUÉUÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀPÀ® ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ
¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁVzÀÝgÉÃ£ÀÄ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀzÀªÁV gÀÄaPÀgÀªÁzÀ DºÁgÀªÀ£ÁßV
¨ÉÃ¬Ä¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀÅ UÉÆwÛ®èzÉ ºÉÆÃzÀgÉ? ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À®Æè
CªÀ£À ªÉÄÃ¯ÉäUÉ, ¥ÀæUÀwUÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÁªÀÄVæAiÉÄ®èªÀÇ vÀÄA©zÉ. DzÀgÉ
CªÀÅUÀ¼À£ÀßªÀ£ÀÄ ®WÀÄªÁV wgÀ¸ÀÌj¸ÀÄvÁÛ£É, §¼À¹PÉÆ¼ÀîzÉ ºÁUÉAiÉÄÃ ©lÄÖ
©qÀÄvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ CªÀÅUÀ½AzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£À ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ
CªÀ¤UÉ w½AiÀÄzÀÄ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ «±Àé±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä, CjAiÀÄ®Ä
¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ C¢éwÃAiÀÄªÁzÀzÀÄÝ, CªÀ£À ¸ÀÄvÀÛ EgÀÄªÀ dUÀwÛ£À
C¸ÀARå ªÉÊ«zsÀåAiÀÄÄvÀ £ÁªÀÄgÀÆ¥À C©üªÀåQÛUÀ¼À ªÀÄÆ® DzsÁgÀªÁzÀzÀÄÝ.
ªÀÄ£À¸ÀÄì ¸ÀzÁ PÁ®ªÀÇ JvÉÛvÀÛ¯ÉÆ ºÁjºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj
¸À®Ä vÀgÀ¨ÉÃwPÉÆqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÉÄÃ zsÁå£À.

¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß PÀÄjvÀ zsÁå£ÀzÀ ¥sÀ®ªÁV ªÀÄ£À¸ÀÄì EA¢æAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ®Æ
EA¢æAiÀÄ dUÀwÛ¤AzÀ®Æ «ªÀÄÄRUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ §Ä¢ÞAiÀÄÄ
vÀ£Àß C¢üPÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹, ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄÆ® DzsÁgÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À aAvÀ£ÉAiÀÄ
ºÉÆgÀvÀÄ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀÆ CªÀPÁ±À PÉÆqÀzÀAvÉ DzÉÃ²¸À¨ÉÃPÀÄ. vÀ£Àß
ªÀÄÆ® ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½zÀÄ PÉÆAqÁUÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀiÁAiÉÄ¬ÄAzÀ, C¸ÀvÀå¢AzÀ,
C±ÁAw¬ÄAzÀ ¨sÀæªÉÄVÃqÁUÀÄªÀÅ¢®è; §zÀ®Ä, ¸ÀvÀå D£ÀAzÀUÀ¼À «PÁ¸ÀªÀ£ÀÄß
¸ÁéUÀw¸ÀÄvÀÛzÉ. zÀÄBR zÀÄªÀiÁä£ÀUÀ¼ÀÄ CzÀPÉÌ vÀlÄÖªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ ¥ÀæPÀÈ
wAiÀÄÆ ¥ÁætªÀÇ £Á±ÀgÀ»vÀªÁzÀªÀÅ, C®èªÉ? ºÁUÉAiÉÄÃ CªÉgÀqÀgÀ «Ä±ÀætzÀ
¥sÀ®ªÁzÀzÀÄÝ K£ÉÃ¤zÉAiÉÆÃ D ¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀ®Æè ºÉÆ¸ÀvÉÆAzÀÄ ªÀiË®åªÀÅ
¸ÀÄ¥ÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ. zsÁå£À¢AzÀ ±ÀÄzÀÞ£ÁV ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀjªÀwðvÀ£ÁV, ªÀÄ£À¸ÀÄì
ªÀÄvÀÄÛ §Ä¢ÞUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¸ÁPÁëvÀÌj¹PÉÆAqÁUÀ, CjvÁUÀ,
ªÀiÁ£ÀªÀ£À §zÀÄQUÉ Gdé®ªÁzÀ £ÀÆvÀ£À PÁAwAiÉÆAzÀÄ zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ.
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MAzÀÄ ºÀtÂÚ£À gÀÄaAiÀÄÄ ¸ÀàµÀÖªÁUÀÄªÀÅzÀÄ CzÀ£ÀÄß ErAiÀiÁV £ÉÆÃr,
¸Àé®àªÀ£ÀÆß G½¸ÀzÉ ¥ÀÇwðAiÀiÁV wAzÁUÀ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ J¯Áè
¸ÀAzÉÃºÀ, ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß zsÁå£ÀzÀ°è ¥ÀÇwðAiÀiÁV vÉÆqÀV¹
PÉÆAqÁUÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ zsÁå£ÀzÀ gÀÄaAiÀÄÄ CªÀ¤UÉ ºÀvÀÄÛªÀÅzÀÄ. DzÀÝjAzÀ
¤ªÀÄä°è M¨ÉÆâ§âgÀÆ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ EA¢¤AzÀ¯ÉÃ F PÀët¢AzÀ¯ÉÃ
zsÁå£ÀzÀ°è vÉÆqÀVj.

zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß GvÁìºÀ¢AzÀ®Æ ¥ÀÇtð ±ÀæzÉÞ JZÀÑgÀUÀ½AzÀ®Æ «¢ü¹gÀÄªÀ
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ PÀlÄÖ¤mÁÖVAiÀÄÆ DZÀj¸ÀvÀPÀÌzÀÄÝ. EzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ
¸ÀªÀÄ¸ÀÛ ¸ÀÄR ¸ÀAvÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÆß «dAiÀÄªÀ£ÀÆß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è,
¨sÀUÀªÀAvÀ£À zÀ±Àð£À PÀÆqÀ MzÀV §gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÉÃzÁAvÀzÀ «eÁÕ£ÀPÀÆÌ
¥ÀæPÀÈwAiÀÄ «eÁÕ£ÀPÀÆÌ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀnÖzÉ. EªÉgÀqÀÆ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ
MAzÉÃ MAzÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ. ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ §zÀÄ
PÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À¯ÉèÃ ªÀÄÄ¼ÀÄV ºÉÆÃVgÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ ªÉÃzÁAvÀzÀ C¨sÁå¹UÀ¼ÉÆÃ
§zÀÄQ£À ªÀÄÆ® ¸ÀvÀåzÀ°è vÀ°èÃ£ÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ F JgÀqÀPÀÆÌ
§zÀÞ£ÁVzÁÝ£É! ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀnÖzÉ; ªÉÃzÁAvÀªÁzÀgÉÆÃ
¸ÀégÀÆ¥ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ vÀ£Àß CAvÀgÀAUÀ ºÁUÀÆ §»gÀAUÀ
fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¨sÀªÀåªÁzÀÄzÀ£ÁßV ¥ÀjªÀwð¹PÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÁzÀ ¥ÀPÀë
zÀ°è, CªÀ£ÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÁzÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¸ÁzsÀ£É zsÁå£À.

zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À—¸ÀÜ¼ÀªÀÅ £É®ªÀÄlÖ¢AzÀ ¸Àé®à JvÀÛgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ;
MAzÉÆÃ JgÀqÉÆÃ CAUÀÄ® JvÀÛgÀªÁVzÀÝgÉ ¸ÁPÀÄ. C°è zÀ¨sÉð ºÀÄ°è£À
MAzÀÄ ZÁ¥ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁ¹, CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ PÀÈµÁÚf£ÀªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀ¨ÉÃPÀÄ.
CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É vÉ¼ÀÄªÁzÀ ©½AiÀÄ ªÀ¸ÀÛçªÀ£ÀÄß ºÁ¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÀ ªÉÄÃ¯É
¥ÀzÁä¸À£À ¨sÀAVAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. §® ¥ÁzÀªÀÅ JqÀ¥ÁzÀzÀ ªÉÄÃ¯É
JqÀ¥ÁzÀªÀÅ §® ¥ÁzÀzÀ ªÉÄÃ¯É §gÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÆr¹PÉÆAqÀÄ
PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀQÌlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ CzsÀð vÉgÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ CxsÀªÁ
¥ÀÇwð ªÀÄÄaÑgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÀAzÉÃ±ÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ PÉÆgÀ¼ÀÄ, ¨sÀÄd
UÀ¼ÀÄ, PÉÊUÀ¼ÀÄ, JzÉ, ºÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, ºÉÆmÉÖ, ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß, ¨É£ÀÄß, vÉÆqÉUÀ¼ÀÄ,
ªÀÄArUÀ¼ÀÄ, «ÄÃ£ÀRAqÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁzÀUÀ¼ÀÄ EªÉ®èªÀ£ÀÆß ¸Àr®UÉÆ½¸À
¨ÉÃPÀÄ. EzÁzÀ ªÉÄÃ¯É vÀ£ÀUÉ ¦æAiÀÄªÁzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁªÀÄ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß
zsÁå£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, CzÀPÉÌ NA JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄ
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ªÁUÀ ªÀiÁ£À¹PÀ C¯ÉzÁl«gÀ¨ÁgÀzÀÄ, ¹ÜgÀªÁV, ±ÁAvÀªÁV EgÀ¨ÉÃPÀÄ.
PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀ WÀl£ÉUÀ¼À D¯ÉÆÃZÀ£É¬Ä®è, PÉÆÃ¥À, zÉéÃµÀUÀ¼À PÀÄgÀÄ»®è,
zÀÄBRzÀ £É£À¥ÀÅ PÀÆqÀ ªÀÄzsÉå ºÁAiÀÄ®Ä CªÀPÁ±À«®è. MAzÀÄ ªÉÃ¼É CªÀÅ
£ÀÄVÎ §AzÀgÀÆ CªÀÅUÀ¼À PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÉßÃ PÉÆqÀPÀÆqÀzÀÄ. ºÁUÉ §AzÀ CªÀÅ
UÀ½UÉ JzÀÄgÁV ªÀwð¸À®Ä, zsÁå£ÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ GvÁìºÀªÀ£ÀÄß ¥ÉÇÃ¶¸ÀÄªÀ
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ªÉÆzÀ®°è PÀµÀÖªÉAzÀÄ vÉÆÃgÀ
§ºÀÄzÀÄ. zsÁå£ÀPÉÌ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¨É¼ÀV£À eÁªÀ 3 UÀAmÉ¬ÄAzÀ
5 UÀAmÉªÀgÉUÉ. £Á®ÄÌ UÀAmÉUÉ K¼À§ºÀÄzÀÄ. J®èQÌAvÀ ªÉÆzÀ®Ä ¤zÉæAiÀÄ£ÀÄß
C¢üÃ£À¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ §ºÀ¼À CUÀvÀå. PÁ®ªÀ£ÀÄß §zÀ¯ÁUÀzÀAvÉ
Ej¹PÉÆ¼Àî®Ä C¯ÁgÀA UÀrAiÀiÁgÀªÀ£ÀÄß 4 UÀAmÉUÉ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀAvÉ
CtÂ¥Àr¹lÄÖPÉÆAqÀÄ K¼À¨ÉÃPÀÄ. E£ÀÆß ¤zÉæAiÀÄÄ vÉÆAzÀgÉ PÉÆqÀÄwÛzÀÝgÉ,
vÀtÂÚÃj£À°è ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß UÉ®è§ºÀÄzÀÄ.
¸Áß£À ªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ CvÀåUÀvÀå JAzÉÃ£À®è, DzÀgÉ, ¤zÉÝAiÀÄÄ wÃgÁ
vÉÆAzÀgÉ PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CzÀÄ CUÀvÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

F jÃwAiÀÄ°è zsÁå£ÀzÀ ¥ÀxsÀªÀ£ÀÄß PÀlÄÖ¤mÁÖV C£ÀÄ¸Àj¹zÉÝÃ DzÀ ¥ÀPÀëzÀ°è
§ºÀÄ eÁUÀævÉAiÀiÁV ¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀÈ¥ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå.

2 ªÀÄÆgÀÄ UÀÄtUÀ¼À zsÁå£ÀzÀ ¥sÀ®

dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼À°è ¸ÀºÀdªÁUÉÃ ¤gÀvÀgÁVgÀÄ
vÁÛgÉ. DzÀgÉ ªÉÆzÀ®Ä d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼À GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÉA§ §UÉUÉ
¸ÀàµÀÖ¥Àr¹PÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀå. D ¥ÀjeÁÕ£À«®èzÉ, d£ÀgÀÄ d¥À zsÁå£À
UÀ¼ÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ dUÀwÛUÉ ¸ÉÃjªÉ, ¥Áæ¥ÀAaPÀ D±ÉÆÃvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß FqÉÃj¸ÀÄªÀ
±ÀQÛAiÀÄÄ¼ÀîªÁVªÉ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀÄ, «µÀAiÀÄ ¯Á¨sÀUÀ¼À ªÀÄÄSÁAvÀgÀ
CªÀÅUÀ¼À CªÀÄÆ®åvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃUÀvÀB vÉÆÃj¸À®Ä CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÉÆqÀUÀÄ
vÁÛgÉ. EzÀÄ UÀA©üÃgÀªÁzÀ zÉÆÃµÀ. d¥À zsÁå£ÀUÀ¼ÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ
KPÁUÀæavÀÛªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV EªÉ. «µÀAiÀÄ ªÉÆÃºÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀaPÉÆAqÀÄ,
¸ÀPÀ® ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À DzsÁgÀ AiÀiÁªÀÅ¢zÉAiÉÆÃ CzÀjAzÀ §gÀÄªÀ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß
UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV EªÉ. ªÀÄ£À¸ÀÄì J¯ÉèAzÀgÀ°èUÉ «ªÉÃZÀ£É¬Ä®èzÉ J¯Áè
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¢PÀÄÌUÀ½UÀÆ £ÉÆtzÀAvÉ ºÁgÁqÀÄwÛgÀ¨ÁgÀzÀÄ. £ÉÆtªÀÅ «ÄoÁ¬Ä CAUÀr
AiÀÄ®Æè PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, w¥Éà PÀ¸ÀzÀ UÁrAiÀÄ ªÉÄÃ®Æ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. D
§UÉAiÀÄ ªÀÄ£À¹ìgÀÄªÀ £ÉÆtªÀ£ÀÄß »rzÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀzÀ ¹»AiÀÄ£ÀÆß
JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀzÀ PÉÆ¼ÀPÀ£ÀÆß CzÀÄ CxsÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä PÀ°¸À¨ÉÃPÀÄ. DUÀ
CzÀÄ «ÄoÁ¬Ä CAUÀrAiÀÄ°è ©lÄÖ PÀ¸ÀzÀ ¨É£ÀÄß ºÀvÀÄÛªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸ÀÄvÀÛzÉ.
ªÀÄ£À¹ìUÉ F ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÉÃ zsÁå£À.

¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¤zÀ±Àð£À £ÉÆÃr. eÉÃ£ÉÆßtªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. CzÀÄ
¹»AiÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀæ ¸ÀA§AzsÀªÀ¤ßlÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀ ºÀÆ«£À°è ªÀÄPÀ
gÀAzÀ«zÉAiÉÆÃ D ºÀÆ«£À §½UÉ ªÀiÁvÀæ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉ JqÉUÀ¼À
DPÀµÀðuÉ CzÀQÌ®è, CzÀÄ C°èUÉ®è ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÃ E®è. »ÃUÉ EA¢æAiÀÄ
DPÀµÀðuÉAiÀÄ PÀqÉUÉ C¸ÀvÀå, C±Á±ÀévÀUÀ¼À PÀ¸ÀzÀ vÉÆnÖAiÀÄ PÀqÉUÉ M®ªÀ£ÀÄß
¥ÀÇwðAiÀiÁV PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁzsÀåªÁzÀ ªÀÄnÖUÀÆ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ
£ÉÆA¢UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ D£ÀAzÀªÀ£ÀÆß ªÀiÁzsÀÄgÀåªÀ£ÀÆß PÉÆqÀÄªÀ ¥À«vÀæ
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À PÀqÉUÉ ¤zÉÃð²¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤d, EzÀPÉÌ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ vÀUÀ®ÄvÀÛzÉ.
CzÉµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÁAiÀiÁ ªÁZÁ ªÀÄ£À¸Á ªÀiÁqÀÄªÀ PÀªÀÄð
UÀ¼À£ÀÆß ªÀÄvÀÄÛ D PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉæÃj¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÆß CªÀ®A©¸ÀÄvÀÛzÉ.

E°è ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄRå CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄÄ AiÀiÁªÀ ¨É¯É vÉvÀÄÛ
¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¹zÁÝ£É J£ÀÄßªÀÅzÁUÀ° JµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® CzÀgÀ°è
vÉÆqÀVzÁÝ£É J£ÀÄßªÀÅzÁUÀ° C®è; CxsÀªÁ CªÀ£ÀÄ C£ÀÄ¸Àj¹gÀÄªÀ ¤AiÀÄªÀÄ
¤§AzsÀ£ÉUÀ¼ÁUÀ°, JµÀÄÖ ¸Áj ¸ÉÆÛÃvÀæ ªÀiÁrzÁÝ£É£ÀÄßªÀÅzÁUÀ° C®èªÉÃ
C®è. DzÀgÉ JAvÀºÀ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ¥ÁæxsÀð£É ªÀiÁrzÁÝ£É, JµÀÄÖ ªÀÄnÖ£À
vÁ¼Éä¬ÄAzÀ ¥sÀ®PÁÌV PÁ¢zÁÝ£É, AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ KPÁUÀæªÀÄ£À¸ÀÌvÉ¬ÄAzÀ
¢ªÁå£ÀAzÀPÁÌV ºÀA§°¹zÁÝ£É, ¥Áæ¥ÀAaPÀªÁzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÁßUÀ°
zÀÄBRªÀ£ÁßUÀ° ¥ÀjUÀtÂ¸ÀzÉ, UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¸Àr®UÉÆ½¸ÀzÉ, ¹ÜgÀ UÀªÀÄ£À¢AzÀ,
zsÁå£ÀzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄVzÁÝ£É J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÁUÀÄvÀÛzÉ. J¯Áè §UÉAiÀÄ
ªÀÄªÀÄPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ CªÀ£ÀÄ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV
zÁÝ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß D¼ÀªÁV ¥ÀjÃQë¹ £ÉÆÃrzÀgÉ, vÁ£ÀÄ ¸Á¢ü¹gÀÄªÀ
¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß vÁ£ÉÃ C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. CzÀPÉÌ §zÀ®Ä, ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¯ÉPÀÌ
ºÁQ, «¤AiÉÆÃV¹zÀ PÁ®ªÀ£ÀÆß ªÀiÁrzÀ ªÉZÀÑªÀ£ÀÆß JtÂ¸ÀÄwÛzÀÝgÉ,



2. ªÀÄÆgÀÄ UÀÄtUÀ¼À zsÁå£ÀzÀ ¥sÀ® 9

CAvÀºÀ zsÁå£ÀªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛ ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ ªÀiÁvÀæ C£Àé¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ; ªÀåQÛ ¤µÀ×ªÀÇ
DzsÁåwäPÀªÀÇ DzÀ PÉëÃvÀæUÀ½UÉ §gÀÄªÀÅzÉÃ E®è.

d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃªÀ® §»gÀAUÀ ªÀiÁ£ÀPÀUÀ½AzÀ ¤tð¬Ä¸À
¨ÁgÀzÀÄ, CªÀÅUÀ¼À DAvÀjPÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½AzÀ ¤tð¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅUÀ¼À
¸ÁgÀªÉÃ DvÀäzÉÆA¢UÉ CªÀÅ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀnÖgÀÄªÀÅzÀÄ. DvÀäzÀ CªÀÄvÁåð£ÀÄ¨sÀªÀ
ªÀ£ÀÄß F £À±ÀégÀ dUÀwÛ£À PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ JA¢UÀÆ «Ä±Àæ
ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. CAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀPÉÌ CªÀPÁ±À
ªÀiÁrPÉÆnÖzÉÝÃ DzÀgÉ, C¸ÀºÀ£É ªÀÄvÀÄÛ D®¸ÀåUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ vÀÆUÁrzÀgÉ,
``C¢£ÀÆß KPÉ §gÀ°®è? C¢£ÀÆß KPÉ §ºÀÄzÀÆgÀ«zÉ?'' JAzÀÄ
DvÀAPÀ¥ÀqÀÄwÛzÀÝgÉ CzÀÄ PÉÃªÀ® ¯Á¨sÀPÁÌV ªÀiÁrzÀ zsÁå£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ,
¥sÀ¯ÁPÁAPÉë¬ÄAzÀ ªÀiÁrzÀ d¥ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

d¥À zsÁå£ÀUÀ¼À KPÉÊPÀ ¥sÀ® EzÀÄ: §ºÀÄªÀÄÄðRªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CAvÀªÀÄÄðR
ªÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ; ªÀåQÛAiÀÄ zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀªÀÄÄRªÁV wgÀÄV¹,
M¼ÀzÀÈ¶ÖAiÀÄÄ DvÁä£ÀAzÀzÀ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß PÁtÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. F ¥ÀjªÀvÀð
£ÉUÁV, ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÀzÁ QæAiÀiÁ¥ÀgÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, D±ÁªÁ¢AiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.
¸ÀªÀÄAiÀÄ JµÀÄÖ »r¬ÄvÉ£ÀÄßªÀÅzÁUÀ°, JzÀÄgÁzÀ PÀµÀÖUÀ¼ÁUÀ° ¥ÀjUÀt£ÉUÉ
§gÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¨É¯É, PÁ®UÀ¼À£ÁßUÀ° PÀµÀÖªÀ£ÁßUÀ° ¯ÉPÀÌ ºÁPÀzÉ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À
PÀÈ¥ÉAiÀÄÄ E½zÀÄ §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄÄ vÁ¼Éä¬ÄAzÀ PÁAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÉ
vÁ¼Éä¬ÄAzÀ PÁAiÀÄÄªÀÅzÉÃ zsÁå£ÀzÀ vÀ¥À¹ì£À MAzÀÄ ¨sÁUÀ. ¸ÀAPÀ®àPÉÌ zÀÈqsÀªÁV
CAnPÉÆArgÀÄªÀÅzÉÃ vÀ¥À¸ÀÄì.

¸ÁzsÀPÀgÀÄ zsÁå£ÀzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸À®Ä ªÀÄÆgÀÄ zÁjUÀ½ªÉ—¸ÁwéPÀ
ªÀiÁUÀð, gÁd¹PÀ ªÀiÁUÀð ªÀÄvÀÄÛ vÁªÀÄ¹PÀ ªÀiÁUÀð.

¸ÁwéPÀ ªÀiÁUÀð E°è ªÀåQÛAiÀÄÄ d¥À zsÁå£ÀUÀ¼ÀÄ vÀ£Àß PÀvÀðªÀåªÉAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄ
vÁÛ£É, CzÀPÁÌV JµÀÄÖ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É.
EzÉ®èªÀÇ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¨sÀæªÉÄ JAzÀÄ ¥ÀÇwðAiÀiÁV CªÀ¤UÉ
ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀ£ÀÄ J®è ¥Àj¹ÜwUÀ¼À®Æè J®è
PÁ®UÀ¼À®Æè M½vÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæªÉÃ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. ¸ÀªÀðgÀ M½vÀ£ÀÆß
CªÀ£ÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É, J®ègÀ §UÉUÀÆ ¥ÉæÃªÀÄAiÀÄÄvÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É.
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C«aÒ£ÀßªÁV ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸ÀägÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼À°è PÁ®ªÀ£ÀÄß
«¤AiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛ£É. d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼À ¥sÀ®PÁÌV CªÀ£ÀÄ ºÀA§°¸ÀÄ
ªÀÅ¢®è. CzÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉÃ ©lÄÖ ©qÀÄvÁÛ£É.

gÁd¹PÀ ªÀiÁUÀð E°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÉeÉÓAiÀÄ°èAiÀÄÆ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß PÀªÀÄðzÀ
¥sÀ®PÁÌV ºÁvÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÁÛ£É. ¥sÀ®ªÀÅ zÉÆgÀPÀzÉ ºÉÆÃzÀgÉ, PÀæªÉÄÃt
KPÁUÀævÉ ¸Àr®ÄvÀÛzÉ, ¸ÁzsÀPÀ¤UÉ ¨ÉÃ¸ÀgÀªÀÅ ªÉÄnÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, ¤zsÁ£À
ªÁV d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼ÀÄ §wÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ.

vÁªÀÄ¹PÀ ªÀiÁUÀð EzÀÄ E£ÀÆß QÃ¼ÀÄ. ªÀåQÛUÉ C¥ÁAiÀÄ §AzÁUÀ, C¥ÁgÀ
ªÁzÀ £ÉÆÃªÀÅ £ÀÄrPÉUÀ¼ÁzÁUÀ, ¨sÁjÃ £ÀµÀÖªÉÇÃ ºÁ¤AiÉÆÃ ¸ÀA¨sÀ«¹
zÁUÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ £É£À¥ÁUÀÄvÁÛ£É. CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è CAvÀºÀ
d£ÀgÀÄ ¸ÉÆÛÃvÀæ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, ¥Áæyð¸ÀÄvÁÛgÉ. F ¥ÀÇeÉ ªÀiÁr¸ÀÄvÉÛÃ£É,
F DºÁgÀªÀ£ÀÄß £ÉÊªÉÃzÀå ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É CxsÀªÁ ¤£ÀUÉ F §UÉAiÀÄ
zÉÃªÁ®AiÀÄ PÀnÖ¸ÀÄvÉÛÃ£É JAzÉ®è ¸ÀAPÀ®à ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ zÉÃªÀgÀ
ªÀÄÄAzÉ Ej¹zÀ DºÁgÀzÀ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÉÆßÃ CªÀ£À ¥ÀzÀPÀªÀÄ®UÀ¼À°è
C¦ð¹zÀ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀUÀ¼À£ÉÆßÃ UÀ¨sÀðUÀÄrAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ ªÀiÁrzÀ ¥ÀæzÀQëuÉ
UÀ¼À£ÉÆßÃ ¯ÉPÀÌ ºÁQ CªÀPÉÌ vÀPÀÌ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ!
zsÁå£ÀzÀ F §UÉAiÀÄ°è ¤gÀvÀgÁVgÀÄªÀªÀjUÉ ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ §Ä¢ÞUÀ¼ÀÄ
JAzÉA¢UÀÆ ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁVgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è.

EAzÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ d£ÀgÀÄ PÉÃªÀ® gÁd¹PÀ ªÀiÁvÀÄÛ vÁªÀÄ¹PÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À°è
d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. d¥À zsÁå£ÀUÀ¼À GzÉÝÃ±ÀªÉÃ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÆß
§Ä¢Þ AiÀÄ£ÀÆß ±ÀÄzÀÞUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ
ªÀiÁUÀðªÉAzÀgÉ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁzÀ ¸ÁwéPÀ zsÁå£ÀªÉÃ. ªÀÄ£À¸ÀÆì §Ä¢ÞAiÀÄÆ
¥Àj±ÀÄzÀÞªÁzÁUÀ CªÀÅ DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀ¢AzÀ vÉÆ¼ÀUÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁgÀ°è F
CjªÀÅ ¥ÀÇtðªÁV ¥ÀæPÁ²¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CªÀ£À£ÀÄß IÄ¶ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄ
vÁÛgÉ.

§æºÀä«zï §æºÉäöÊªÀ ¨sÀªÀw : DvÀäªÀ£ÀßjvÀªÀ£ÀÄ DvÀäªÉÃ DUÀÄvÁÛ£É. §zÀÄQ£À
UÀÄjAiÀiÁzÀ DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀªÉÃ CxsÀªÁ fÃªÀzÀ ªÀÄÆ¯ÁzsÁgÀªÉÃ §zÀÄPÀ£ÀÄß
CºÀðªÁzÀÄzÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
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¤dªÁV ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ CªÀ£À zÉÃºÀ¢AzÀ¯ÉÃ
ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛªÉ. zÉÃºÀzÀ ¤®ÄªÀÅ, vÉÆÃPÉðUÀ¼ÀÄ D ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»r
AiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. zÉÃºÀzÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ½UÀÆ ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀæªÀÈwÛUÀ½UÀÆ
¤PÀlªÁzÀ ¥ÁgÀ¸ÀàjPÀ ¸ÀA§AzsÀ«zÉ JA§ÄzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. MAzÀÄ
GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. ¸ÉÆAlPÉÌ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß PÀnÖ, CAVAiÀÄ
vÉÆÃ¼À£ÀÄß ªÀÄra, ©VAiÀiÁV ªÀÄÄ¶ÖPÀnÖPÉÆAqÀÄ ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÁßUÀ° ¨sÀQÛAiÀÄ£Áß
UÀ° ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. ªÀÄArAiÀÄÆj PÀÄ½vÀÄ, PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß
CgÉªÀÄÄaÑ, PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ®PÉÌ JwÛ, eÉÆÃr¹PÉÆAqÀÄ ªÀåQÛAiÀÄÄ
vÀ£Àß PÉÆÃ¥ÀªÀ£ÁßUÀ°, zÉéÃµÀ, PËægÀåUÀ¼À£ÁßUÀ° ªÀåPÀÛ¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ£ÀÄ?
DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ¥ÁæaÃ£À IÄ¶ ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ¥ÁæxsÀð£É, d¥À vÀ¥Á¢UÀ½UÉ
vÉÆqÀUÀÄªÁUÀ zÉÃºÀªÀÅ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¨sÀAVAiÀÄ°è EgÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ CUÀvÀå JAzÀÄ
ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. F «zsÁ£À¢AzÀ ªÀÄ£À¹ì£À ZÀAZÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ
¸ÁzsÀå JAzÀÄ CªÀgÀÄ PÀAqÀÄPÉÆArzÀÝgÀÄ. ¤d, ¥ÀjtvÀ£ÁzÀ ¸ÁzsÀPÀ¤UÉ
AiÀiÁªÀÅzÉÃ D¸À£ÀzÀ°èAiÀÄÆ zsÁå£ÀªÀÅ ¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ; DzÀgÉ ºÉÆ¸À§¤UÉ
EAvÀºÀ zÉÊ»PÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ CvÀåUÀvÀå. F zÉÊ»PÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£À¹PÀ
vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ¸ÀvÀå ¤vÀå DvÀäªÀ£ÀÄß
CjAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÀiÁUÀðªÁV ªÀiÁvÀæ, ªÀÄÄAzÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ
vÉÆgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. D ¸ÁPÁëvÁÌgÀªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C«aÒ£ÀßªÁV
£ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ.

zsÁå£ÀzÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀªÀgÉUÉ D¸À£ÀUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß PÀlÄÖ¤mÁÖV
¥Á°¸ÀvÀPÀÌzÀÄÝ. C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¥ÁoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß vÀ¥ÀàzÉ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ.
UÀÄjAiÀÄÄ ¸Á¢üvÀªÁzÀ ªÉÄÃ¯É, CAzÀgÉ, ªÀÄ£À¸ÀÄì §Ä¢ÞUÀ¼À£ÀÄß UÉzÀÄÝ
ºÀvÉÆÃnUÉ vÀAzÀÄPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ J°è ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ
ºÁ¹UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÉÆÃ PÀÄaðAiÀÄ¯ÉÆè §AqÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉÆÃ ZÀ°¸ÀÄªÀ
UÁrAiÀÄ°è PÀÄ½vÉÆÃ CªÀ£ÀÄ zsÁå£À ªÀÄUÀß£ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.

ªÉÆÃmÁgÀÄ ¸ÉÊPÀ®£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ºÀwÛPÉÆAqÀÄ
AiÀiÁªÀ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ J¯Áè ¥Àj¹ÜwUÀ¼À®Æè ¸ÀªÁj ªÀiÁqÀ§°èj.
DzÀgÉ E£ÀÆß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ ¤ªÀÄäzÉÃ PÉëÃªÀÄzÀ ºÁUÀÆ
¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ EgÀÄªÀªÀgÀ PÉëÃªÀÄzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ, PÀ°AiÀÄ®Ä MAzÀÄ vÉgÉzÀ
§AiÀÄ®£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÉ®ªÀÅ vÀvÀé
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UÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ CvÀåUÀvÀå. ºÁUÉAiÉÄÃ zsÁå£À¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è
¤gÀvÀgÁUÀÄªÀªÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå.
EzÀgÀ°è AiÀiÁªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀAw®è. DzÀÝjAzÀ gÁd¹PÀ
ºÁUÀÆ vÁªÀÄ¹PÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß zsÁå£ÀªÉAzÀÄ JAzÀÆ ¥ÀjUÀtÂ¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è,
¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ ¥ÀÇtð ¸ÁwéPÀ£ÁzÀgÉ CzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ.

K£À£ÉßÃ DUÀ° ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ªÀtÂð¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ; CzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀªÀ¤UÉ ¨ÉÃ¸ÀgÀ
ªÀ£ÀÆß GAlÄªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÀ£ÉßÃ ªÀiÁr vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ
¸ÀÄ®¨sÀ, ºÉZÀÄÑ »vÀPÀgÀ! zsÁå£À ªÀiÁrAiÉÄÃ ºÁUÉAzÀgÉÃ£ÉAzÀÄ CjAiÀÄÄªÀAvÉ
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, zsÁå£ÀzÀ §UÉUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ GvÀÛªÀÄ. £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß
PÀÄjvÀÄ §gÉAiÀÄÄªÀÅzÁUÀ°, CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ NzÀÄªÀÅzÁUÀ° CzÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀUÉÆ
½¸ÀÄªÀÅ¢®è. zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ CeÁÕ£ÀzÀ PÀªÀZÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÉÆAzÉÃ
¥ÀzÀgÀªÁV QvÀÄÛ ºÁPÀ®Ä ¸ÀªÀÄxsÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß
ªÀ¸ÀÄÛ «µÀAiÀiÁ£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À ¸ÀA¥ÀPÀð¢AzÀ »AzÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¥À«vÀæªÁzÀ
F ²RgÀ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ®PÀëöåzÀ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÉÄÃ zsÁå£À JAzÀÄ
PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ CºÀðªÁzÀzÀÄÝ. EzÀPÁÌV ªÀåQÛAiÀÄÄ M¼ÉîAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ,
²¸ÀÄÛ ¸ÀAAiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ, G£ÀßvÀ DzÀ±ÀðUÀ½AzÀ ¸ÀdÄÓUÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥Áæ¥ÀAaPÀ
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À DPÀµÀðuÉAiÀÄ PÀqÉUÉ ¥ÀÇtð «gÀQÛ¬ÄgÀ¨ÉÃPÀÄ.
¥Àj¹Üw JAxsÀzÉÃ EgÀ°, GvÁìºÀ, ¸ÀAvÉÆÃµÀUÀ½AzÀ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.
K£À£ÉßÃ ªÀiÁqÀ°, ¥ÀÇtð C¥Àðt ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ¢AzÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀ£Àß
ºÉÆmÉÖ¥ÁrUÁV C®è, DvÁä£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸À®ÄªÁV. GvÀÛªÀÄªÁzÀ,
¸ÀÄRªÁzÀ MAzÀÄ D¸À£ÀªÀ£ÀÄß CxsÀªÁ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¨sÀAVAiÀÄ£ÀÄß
Dj¹PÉÆ¼Àî®Ä PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. zÉÃºÀzÀ ©UÀÄªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä, ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É
zÉÃºÀzÀ ºÉÆgÉAiÀiÁUÀ° MvÀÛqÀªÁUÀ° ©Ã¼ÀzÀAvÉ ºÀUÀÄgÀUÉÆ½¸À®Ä CzÀÄ
CUÀvÀå. E¢ÃUÀ ¸ÁwéPÀ zsÁå£À ¸ÁzsÀ£É JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®Ä CºÀðªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
EzÀPÁÌV vÀgÀ¨ÉÃw ¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄ£À¹ì£À C£À¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß £Á±À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è
JzÀÄgÁUÀÄªÀ PÀµÀÖUÀ¼ÀÆ CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÆ FUÁUÀ¯É ªÀtÂð¹gÀÄªÀ ¤AiÀÄªÀÄ
¤§AzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄªÀªÀÅ. G½AiÀÄÄªÀÅzÉÃ¤
zÀÝgÀÆ CªÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀ DZÀgÀuÉUÉ vÀgÀÄªÀÅzÀÄ JµÉÆÖÃ CµÉÖÃ.
CvÀåAvÀ ±ÀQÛ±Á°AiÀiÁzÀ OµÀ¢üAiÀiÁVzÀÝgÀÆ gÉÆÃVAiÀÄ ºÁ¹UÉAiÀÄ §½UÉ
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vÀAzÀ ªÀiÁvÀæ¢AzÀ gÉÆÃUÀªÀÅ UÀÄtªÁV ©qÀÄªÀÅ¢®è, CzÀ£ÀÄß gÉÆÃVAiÀÄÄ
¸ÉÃ«¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸Àé®à ¸Àé®àªÁV, PÀæªÀÄ ¥ÀæPÁgÀªÁV, J¯Áè §UÉAiÀÄ PÁ¼Àf¬ÄAzÀ
¸ÉÃ«¹ vÀ£Àß zÉÃºÀzÀ°è CzÀÄ CgÀUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. OµÀ¢üAiÀÄ ±ÁªÀÄPÀ
vÀvÀéªÀÅ ErÃ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ªÁå¦¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. zÉÃºÀzÀ°è OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß
ªÁå¦¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¹zÁÞAvÀUÀ½UÁUÀ° ªÉÃzÁAvÀPÁÌUÀ°
ªÀåQÛUÀvÀ zÉÆÃµÀ zË§ð®åUÀ¼À£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄªÀ ±ÀQÛ¬Ä®è. ¥ÀÇtð
¥ÀæªÀiÁtzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀÅ ¨ÉÃPÁVzÀÝgÉ, ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ J®è §UÉAiÀÄ «ÄxsÁå, C®è,
£ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼À£ÀÆß «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÆß vÉÆgÉzÀÄ ªÉÃzÁAvÀªÀÇ ¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÆ
PÉÆqÀÄªÀ ¤dªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄAvÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CvÀåUÀvÀå. ºÁUÉ
£ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ CªÀ¤UÉ ¥sÀ® zÉÆgÉvÉÃ wÃgÀÄvÀÛzÉ. zsÁå£ÀzÀ AiÀÄ±À¹ì£À gÀºÀ¸ÀåªÀÅ
¸ÁzsÀPÀ£À CAvÀgÀAUÀ fÃªÀ£ÀzÀ ±ÀÄ¢ÞAiÀÄ°èzÉ. ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ IÄdÄ £ÀqÀªÀ½PÉUÉ
CxsÀªÁ ¸À£ÁäUÀðPÉÌ PÉÆqÀÄªÀ ¥ÁæªÀÄÄRåPÉÌ ¥ÀjªÀiÁuÁ£ÀÄ ¸ÁgÀªÁV CªÀ¤UÉ
UÉ®ÄªÀÅ zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ. AiÀÄ±À¹ì£À CvÀÄå£ÀßvÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ
¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ EzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÉÄ®ÄzÀ¤AiÀÄ°è ¦¸ÀÄUÀÄnÖ ºÉÃ¼ÀÄwÛ®è,
WÀAmÁWÉÆÃµÀªÁV KgÀÄ zÀ¤AiÀÄ°è PÀÆV ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É, J®ègÀÆ PÉÃ½¹
PÉÆ¼Àî°. EzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀÄ zsÁå£À ªÀiÁqÀ°, ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ°. zsÁå£À
ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄ£ÀßqÉ¬Äj! DvÀäªÀ£ÀÄß ¸ÁPÁëvÀÌj¹PÉÆ½î!
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ªÀiÁ£ÀªÀ£À §zÀÄPÀÄ, CªÀ£ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ §UÉUÉ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV AiÀiÁªÀ
¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹ »vÀªÉÇÃ C»
vÀªÉÇÃ DUÀÄvÀÛzÉ. MAzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ ºÉÃUÉ MªÉÄä »vÀPÀgÀªÁVAiÀÄÆ E£ÉÆßAzÀÄ
¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è C»vÀPÀgÀªÁVAiÀÄÆ ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr!
MAzÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è §ºÀ¼À ¦æÃw¬ÄAzÀ EµÀÖ¥ÀlÄÖ ¸ÁéUÀw¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛªÉÃ
E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è C¸ÀºÀ¤ÃAiÀÄªÁV, zÉéÃ¶¸ÀÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ, CzÀ£ÀÄß
PÀuÉÚwÛ £ÉÆÃqÀ®Æ EZÉÒAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. F ¹ÜwUÉ DAiÀiÁ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è EzÀÝ
ªÀÄ£À¹ÜwAiÉÄÃ PÁgÀt. DzÀÝjAzÀ J¯Áè PÁ®UÀ¼À®Æè ¥Àæ¸À£ÀßªÁVgÀÄªÀAvÉ
ªÀÄ£À¹ìUÉ vÀgÀ¨ÉÃw PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. £À¢AiÀÄ ¤ÃgÀÄ ¥ÀªÀðvÀ ²RgÀUÀ½AzÀ
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PÉ¼ÀPÉÌ PÀtÂªÉUÉ zsÀÄªÀÄÄQ, PÀAzÀgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ ¨ÉÃgÉ
¨ÉÃgÉ ºÀAvÀUÀ¼À°è G¥À£À¢AiÀiÁV CzÀPÉÌ ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ £À¢AiÀÄ ¤ÃgÀÄ
ªÀÄ°£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, CzÀgÀ ºÀjªÀÅ ªÀÄAzÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀiÁ£ÀªÀ
fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÀæªÁºÀzÀ®Æè ªÉÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀQÛ KgÀÄvÀÛzÉ, E½AiÀÄÄvÀÛzÉ. F
K¼ÀÄ ©Ã¼ÀÄUÀ¼ÀÄ §zÀÄQ£À AiÀiÁªÀ PÀëtzÀ°è ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ¸ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ.
AiÀiÁgÀÆ EzÀ£ÀÄß vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå«®è, CªÀÅ §zÀÄQ£À ¥ÁægÀA¨sÀzÀ
°èAiÉÆÃ PÉÆ£ÉAiÀÄ°èAiÉÆÃ CxsÀªÁ §ºÀÄ±ÀB £ÀqÀÄªÉAiÉÆÃ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝ 
jAzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ zÀÈqsÀªÁV w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ K£ÉAzÀgÉ, fÃªÀ£ÀªÀÅ
¨ÉÃPÁzÀµÀÄÖ KgÀÄ E¼ÀÄªÀÅUÀ½AzÀ vÀÄA©PÉÆArzÉ. CªÀÅUÀ¼À §UÉUÉ ºÉzÀj
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀQÌAvÀ, aAvÁPÁæAvÀ£ÁUÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß C£ÀÄ¨sÀªÀ
gÁ²UÉ ¸ÉÃ¥ÀðqÉAiÉÄAzÀÄ ¸ÁéUÀw¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAzÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæ
ªÀ®è, vÀ£ÀUÉ K£ÉÃ ¸ÀA¨sÀ«¹zÀgÀÆ CªÀ£ÀÄ ¸ÀAvÀÄµÀÖ£ÁV, D£ÀAzÀ¢AzÀ
EgÀ®Ä PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ J¯Áè PÀµÀÖ ¸ÀAPÀlUÀ¼ÀÄ, CªÀÅ AiÀiÁªÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀªÉÃ
DVgÀ°, ºÀUÀÄgÀªÁVAiÀÄÆ eÁUÀævÉAiÀiÁVAiÀÄÆ ºÁjºÉÆÃV©qÀÄvÀÛªÉ. EzÀPÉÌ
ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ºÀzÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅ¢ÃUÀ wÃgÁ ªÀÄÄRå.

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¤«ÄµÀzÀ®Æè ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è M¼ÀV¤AzÀ®Æ ºÉÆgÀV¤AzÀ®Æ
¥ÉæÃgÀuÉUÀ¼ÀÄ, DPÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆr§AzÀÄ ¸ÀAZÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛªÉ.
KPÀPÁ®zÀ°è CªÉ®èPÀÆÌ CªÀ£ÀÄ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀ¯ÁgÀ£ÀÄ. DzÀÝjAzÀ CªÀÅUÀ¼À°è
ªÀÄÄRåªÁzÀzÀÄÝ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ CzÀgÀ PÀqÉUÉ ªÀiÁvÀæ vÀ£Àß UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß
PÉÆqÀÄvÁÛ£É. CªÀzsÁ£À, PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ EzÀ£ÉßÃ.
AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ KPÁUÀævÉ CUÀvÀå. UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß
GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁV MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À PÀqÉUÉ ¤zÉÃð²¹ C°è CzÀ£ÀÄß
£É¯ÉUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÉÃ KPÁUÀævÉ. EzÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À MAzÀÄ ¹Üw. PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ KPÁUÀæUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ EªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉ®¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß
ºÁ¬Ä¸À®Ä £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.

KPÁUÀævÉ J®èPÀÆÌ CUÀvÀåªÁV ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀPÀ® AiÀÄ±À¹éÃ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À DzsÁgÀªÉ
CzÀÄ. zsÁå£ÀPÉÌ ªÀiÁvÀæªÀ®è, ¥Áæ¥ÀAaPÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ½UÀÆ ¸ÁªÀiÁ£Àå zÉÊ£ÀA¢£À
§zÀÄQUÀÆ CUÀvÀå. ªÀåQÛAiÀÄÄ vÉÆqÀVPÉÆArgÀÄªÀ PÉ®¸À AiÀiÁªÀÅzÉÃ
EgÀ°, KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÉÝÃ DzÀgÉ, CªÀ£ÀÄ DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÆß
DvÀäUËgÀªÀªÀ£ÀÆß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ CªÀÅ CªÀ£ÀzÉÃ ªÀÄ£À¹ì£À
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¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À ¥sÀ®. ªÀÄ£À¸ÀÄì PÉlÖzÀÝgÀ PÀqÉUÁzÀgÀÆ M®ªÀÅ vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÀÄ,
M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÁßzÀgÀÆ M°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¸Àvï ¥ÉæÃgÀuÉUÀ½UÉ ªÀiÁvÀæ
D¸ÀPÀÛªÁVgÀÄªÀAvÉ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼Àî®Ä UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ
CvÀåUÀvÀå. MAzÀÄ ¸ÀvÁÌgÀåzÀ UÉ®ÄªÀÅ ¸ÉÆÃ®Ä ¤®ÄèªÀÅzÀÄ F KPÁUÀævÉAiÀÄ
ªÉÄÃ¯É.

KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ ±ÀQÛAiÀÄÆ PË±À®ªÀÇ ºÉZÀÄÑvÀÛªÉ; DzÀgÉ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß PÀzÀqÀÄªÀ
¥Áæ¥ÀAaPÀ ºÀA§®UÀ¼À£ÀÄß UÉ®èzÉ KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä §gÀÄªÀÅ¢®è.
zsÁå£ÀzÀ ¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ F KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß, F ªÀÄ£ÉÆÃ«dAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀ½¸À
§ºÀÄzÀÄ.

JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ d£ÀjzÁÝgÉ. vÀªÀÄä£ÉßÃ vÁªÀÅ ¥Á¦UÀ¼ÉAzÀÄ ¤A¢¹PÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ vÁªÀÅ ªÀÄºÁ¥ÀÅgÀÄµÀgÉAzÀÄ ºÉÆUÀ½PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀÄ. JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ
d£ÀgÀÆ vÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À §ªÀuÉUÀ½AzÀ ¨Á¢üvÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ! CªÀj§âjUÀÆ
CUÀvÀåªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ vÀÈ¦Û. CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«gÀÄªÀÅzÀÄ
zsÁå£À¢AzÀ. KPÉAzÀgÉ zsÁå£À¢AzÀ CjªÀÅ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ, «ªÉÃPÀ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

EzÀjAzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ zsÁå£ÀzÀ°è D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÆß C©ügÀÄaAiÀÄ£ÀÆß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî
¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ CzÀÄ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀîzÀ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ
MAzÀÄ vÀqÉAiÀÄ£ÀÄß ¸À»¸ÀzÀ ºÀA§®ªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÀAVÃvÀªÀ£ÀÄß
PÉÃ¼À®Ä D¸É¥ÀlÄÖ CzÀjAzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ CxsÀªÁ
¸ÀvÀÄÛºÉÆÃVgÀÄªÀ ¸À«ÄÃ¥À §AzsÀÄUÀ¼À ªÀÄÈvÀzÉÃºÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr zÀÄBR¥ÀqÀ
§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ ºÀA§®ªÀÅ »vÀ ºÁUÀÆ C»vÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß GAlÄ
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÀA§®ªÀÅ ¥Àj±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢¸À®Ä CUÀvÀåªÁUÀÄªÀµÀÄÖ
§®ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV ºÀA§®ªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ¥ÀÛ ¥Àj±ÀæªÀÄ.
¥Àj±ÀæªÀÄªÁzÀgÉÆÃ QæAiÉÆÃ£ÀÄäRªÁzÀ ºÀA§® CµÉÖ. ºÀA§®ªÀÅ zÀÄ§ð®
ªÁVgÀÄªÁUÀ ¥Àj±ÀæªÀÄªÀÅ QëÃtªÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ §®ªÁVzÁÝUÀ E£ÉÆßAzÀÄ
ZÀÄgÀÄPÁVgÀÄvÀÛzÉ. zsÁå£ÀªÀÅ J¯Áè PÉ®¸ÀUÀ¼À®Æè KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÆß AiÀÄ±À¸Àì£ÀÆß
vÀA¢ÃAiÀÄÄvÀÛzÉ.

ªÀÄºÁ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÆ IÄ¶ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÆ vÀªÀÄä ªÀiÁ£À¹PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß
¤AiÀÄAwæ¹PÉÆAqÀÄ, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁwéPÀ ¥ÀxsÀzÀ°è ºÁ¬Ä¹ ¸ÀzÁPÁ®ªÀÇ
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¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ vÀªÀÄä£ÀÄß £É¯ÉUÉÆ½¹PÉÆAqÀÄ
PÉÆ£ÉUÉ ¥ÀgÀªÀÄ¥ÀÅgÀÄµÀ£ÉÆA¢UÉ LPÀå ¸Á¢ü¹zÀÄÝ zsÁå£À¢AzÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ.
ªÉÆzÀ®Ä ºÀA§®, DªÉÄÃ¯É ®PÀëöåzÀ DAiÉÄÌ, DªÉÄÃ¯É KPÁUÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«dAiÀÄ.

ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ L»PÀ ¸ÀÄRUÀ½UÁV ºÀA§°¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß EA¢æAiÀÄ «µÀAiÀiÁ
¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÆß ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. FUÀ vÀ£Àß ªÀÄ£À¹ì£À°è vÀÄA©PÉÆArgÀÄªÀ ¸ÀÄ¼ÀÄî
ºÉzÀjPÉUÀ¼À£ÀÄß, CxsÀð«®èzÀ D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß, zÀÄBR PÀ¼ÀªÀ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÈvÀPÀ
¸ÀAvÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀ£ÀÄ vÀåf¸À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ «ªÉÃZÀ£É §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ.
¨Á«AiÉÆ¼ÀVgÀÄªÀ ¨sÀÆvÀzÀAvÉ J®èªÀÇ ¨sÀæªÉÄ JAzÀÄ CxsÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä
PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. F ¸ÀéAiÀÄA ²PÀëtªÀÅ ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ DªÀ±ÀåPÀ. M¨ÉÆâ§â£ÀÆ
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ±ÉÆÃZÀ¤ÃAiÀÄ ¥Àj¹ÜwUÉ PÁgÀt F ²PÀët«®èzÉÝÃ.
zsÁå£ÀªÀÅ F ªÀÄ£À¹ÜwUÉ vÀPÀÌ aQvÉì.

ªÀÄ£À¹ì£À C¤vÀå ¸ÀÈ¶ÖAiÉÄ®èªÀ£ÀÆß PÀ£À¸ÉAzÀÆ «ÄxsÉåAiÉÄAzÀÆ vÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÉ
ªÀiÁr ¨sÀªÀåªÁzÀ ¸ÀéUÀð¸ÀÄR ¸ÁªÀiÁædåªÉÇAzÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀägÀuÉUÉ §gÀÄ
ªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁVAiÀÄÆ
±ÁAvÀªÁVAiÀÄÆ ¤gÀvÀ£ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÁ 
jAiÀiÁVAiÀÄÆ ±ÁAwzÁAiÀÄPÀªÁVAiÀÄÆ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ CvÀÄå£ÀßvÀ
C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ¥ÀxsÀªÀ£ÀÄß ºÁQ PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀÆvÀ£À CjªÀÅ GzÀ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ,
¸ÀàµÀÖªÁV, ¤ªÀÄð®ªÁV. zsÁå£ÀzÀ JvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß KjzÁUÀ F CjªÀÅ
JµÀÄÖ §®ªÁUÀÄvÀÛzÉAzÀgÉ, ªÀåQÛAiÀÄ ¤ÃZÀ ¸Àé¨sÁªÀªÀÅ £Á±ÀªÁV ¸ÀÄlÄÖ
§Æ¢AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ `¤Ã£ÀÄ' G½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄÆ
¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À MAzÀÄ ¨sÀæªÉÄ. EgÀÄªÀÅzÀÄ M§â£ÉÃ; ¸ÀvÀåA, ¨sÀUÀªÀAvÀ,
¸ÀaÑzÁ£ÀAzÀ, ¥ÀgÀªÀiÁvÀä, ²ªÉÇÃºÀA, KPÉÊPÀ.

¸ÀvÀåªÀÅ JµÀÄÖ ¸ÀÆPÀëöäªÁzÀzÀÄÝ, JµÀÄÖ ±ÁªÀÄPÀªÁzÀzÀÄÝ JAzÀgÉ CzÀ£ÀÄß
vÀ®Ä¦zÁÝzÀ ªÉÄÃ¯É zsÁå£ÀªÀÇ E®è, zsÁåvÀÈªÀÇ E®è; J®èªÀÇ MAzÁV
©qÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ £É¯ÉUÉÆArgÀÄªÀ ¨É¼ÀV£À C£ÀÄ¨sÀªÀ. vÀ£Àß°èAiÉÄ F ±ÀÄzÀÞ
eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ eÁÕ¤AiÀÄÄ DvÁä£ÀÄ¨sÀªÀªÉÇAzÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¸À«AiÀÄÄvÁÛ£É.
CzÉÃ ¥ÀgÀªÀÄ®PÀëöå, CªÀÄÈvÀvÀé ¥sÀ®. DvÁä£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ AiÉÆÃVAiÀÄÄ
zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁr ªÀÄÄV¹ ¢ªÀå ¥Àæ¨sÉ¬ÄAzÀ vÉÆ¼ÀUÀÄvÀÛ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ
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NrAiÀiÁqÀÄvÁÛ£É! ªÉÃzÀUÀ¼ÀÄ CªÀ£À°è ¥Àj¥ÀÇtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ.
CªÀ£ÀÄ ¥Àj±ÀÄzÀÞ fÃ«AiÀiÁV ¥ÀjªÀwðvÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ PÁ®zÀ
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃj ªÉÄÃ¯ÉÃgÀÄªÀAvÉ ºÁUÀÆ vÁ£ÉÃ E£ÉÆß§â ¸ÀÈ¶Ö
PÀvÀð£ÉÆ JA§AvÉ CzÉÃ ¸ÀªÀÄavÀÛzÀ ªÀåQÛAiÀiÁV ¤®ÄèªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÀQÛ
zsÁå£ÀQÌzÉ, zsÁå£ÀPÉÌ ªÀiÁvÀæªÉÃ EzÉ.

MªÉÄä fÃ«AiÀÄÄ ®PÀëöåzÀ PÀqÉUÉ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄvÉÆqÀVzÀ£ÉAzÀgÉ, vÀ£ÉÆß¼ÀV
¤AzÀ¯ÉÃ CªÀ£ÀÄ vÀÈ¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É, vÀ£Àß¯ÉèÃ D£ÀAzÀzÀ £É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß
UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ£É. CzÀÄªÀgÉUÉ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß PÁqÀÄwÛzÀÝ ºÀA§°PÉUÀ¼ÀÄ ºÁvÉÆgÉ
vÀUÀ¼ÀÄ, PÁªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÄ ¨sÀæªÉÄUÀ¼ÀÄ «ÄxsÉåUÀ¼ÀÄ, ¥Á±À« CUÀvÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ
«PÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. DvÀäªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛªÀ£ÀÆß ¸ÀªÀÄ£ÁV ¹ÜgÀªÁV
DªÀj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ fÃ«AiÀÄÄ CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ vÀ£Àß
M¼ÀV£À ¢ªÀåvÁ ¤®Ä«£À°è ªÀÄÄ¼ÀÄVºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. CAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ
¤dªÁV ªÀÄºÁvÀä, CªÀ£ÉÃ fÃªÀ£ÀÄäPÀÛ. ¥ÀÇtðvÉAiÉÄÃ D£ÀAzÀ, D£ÀAzÀªÉÃ
±ÁAw. «ZÁgÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß, CAzÀgÉ «ªÉÃZÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀxsÀªÀ£ÀÄß ©qÀzÀªÀgÀÄ
¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀÈ¥ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ DvÀäªÀ£ÀÄß ¸ÁPÁëvÁÌj¹PÉÆ¼ÀÄî
vÁÛgÉ. F ¥Áæ¥ÀAaPÀ ¸Àé¥Àß ¸ÀºÀd ¨sÀæªÉÄUÀ¼À »A¢gÀÄªÀ ¤vÀå ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ
¸ÀzÁ PÁ®ªÀÇ C£ÉéÃ¶¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ.

ZÀzÀj ZÀ¯Áè¦°èAiÀiÁV ºÀjºÁAiÀÄÄªÀ eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÉÆÃnUÉ
vÀAzÀÄPÉÆ½î, gÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ®UÀ¼À£ÀÄß £Á±À ªÀiÁrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¸ÀÄì
vÀ£Àß PÀ¸ÀgÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀ°. D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À ºÀÄZÀÄÑ ¥ÀæªÁºÀPÉÌ CuÉPÀlÄÖ ºÁQj. DUÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è
PÀ¼ÀªÀ¼ÀªÁUÀ°, PÁvÀgÀªÁUÀ° E®èªÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄ£À¹ì£À ºÀA§®ªÀ£ÀÄß vÀVÎ¸À
¨ÉÃPÁzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁªÀÄd¥À ªÀiÁr. ¤ªÀÄä zÀÄBRUÀ¼À£ÀÆß PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÆß
CzÀÄ zÀÆgÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß C½¸ÀzÉ ºÉÆÃzÀgÉ eÁÕ£ÀªÀÅ G¢¸À
¯ÁgÀzÀÄ. AiÀiÁgÀÄ EzÀgÀ°è AiÀÄ±À¸ÀÄì ¸Á¢ü¹zÁÝ£ÉÆÃ CªÀ¤ÃUÀ ¥Àj¥ÀÇtð
£ÁzÀ ªÀåQÛ. DzÀÝjAzÀ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä CAvÀªÀÄÄðRªÁzÀ zÀÈ¶Ö,
CAvÀgÀAUÀzÀ PÀqÉUÉ ¤zÉÃð²¹zÀ £ÉÆÃlUÀ¼À gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.
¨ÁºÀåªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß QvÀÄÛ MAiÀÄå¨ÉÃPÀÄ.
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M¼À dUÀwÛ£À «µÀAiÀÄzÀ°è ¤ÃªÀÅ EzÀÄªÀgÉUÉ PÉÃ½gÀÄªÀÅzÉ®è CvÀå®à. F CAvÀ
ªÀÄÄðTÃ fÃªÀ£À «zsÁ£ÀªÉÃ ¢ªÀå fÃªÀ£À. ªÀÄUÀÄªÀÅ UÀªÀÄ¤¸À®Ä, CxsÀð
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÉÆzÀ®Ä PÀ°AiÀÄÄvÀÛzÉ, DªÉÄÃ¯É ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è CwÛvÀÛ ¸ÀjzÁqÀ
vÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ CAvÀgÀAUÀ dUÀwÛ£À°è ¸ÀjzÁqÀ®Ä,
CzÀ£ÀÄß CxsÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. vÉÆnÖ®°è ªÀÄ®VgÀÄªÀ DgÉÆÃ
UÀå±Á°AiÀiÁzÀ ²±ÀÄªÀÅ UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÉÄÃ°gÀÄªÀ ¢Ã¥ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr ¸ÀAvÉÆÃµÀ
¢AzÀ PÉÊPÁ®Ä §rAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¸ÁzsÀPÀ£ÀÆ zÉÃºÀ, ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À°è DgÉÆÃUÀå
AiÀÄÄvÀªÁV §zÀÄQ£À vÉÆnÖ®°è ªÀÄ®VgÀÄvÁÛ CAvÀgÀAUÀ dUÀvÀÛ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹
C¥ÁgÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ MAzÉÃ ¸ÀªÀÄ£É ZÀ¥Áà¼É vÀlÄÖvÁÛ£É.

eÉÆvÉUÉ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÆ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀiÁvÀÆ ¥Àæw
AiÉÆAzÀÄ PÀÈwAiÀÄÆ ¥ÀæeÁÕ¥ÀÇªÀðPÀªÁVAiÉÄÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä
§Ä¢ÞAiÀÄÄ J¯Éè¯ÉÆèÃ C¯ÉzÁqÀzÉ, ¹ÜgÀªÁV, ¤gÀAvÀgÀªÁV CAvÀgÀAUÀ
dUÀwÛ£À°è EgÀÄªÀAvÉ ¤zÉÃð²¹. EzÉÃ CAvÀzÀð±Àð£À. EzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä
CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÁV ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ G¥ÀPÀgÀt zsÁå£À.

¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ CAvÀgÀAUÀ dUÀwÛUÉ DvÀä¥ÀjÃPÀëtªÉA§ ¨ÁV® ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄ
vÁÛ£É. «£ÀAiÀÄ ±ÀæzÉÞUÀ½AzÀ ªÀÄÄ£ÀßqÉ¢gÀÄªÀ ¸ÁzsÀPÀ¤UÉ D ¨ÁV®Ä fÃªÀ£ÀzÀ°è
¸ÁzsÀå«gÀÄªÀ CvÀÄå£ÀßvÀ ºÁUÀÆ Cw ¥À«vÀæ £É¯ÉUÉ ¸ÁéUÀvÀ PÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ.

4 ¸ÀÄUÀÄtUÀ¼ÉÃ zsÁå¤AiÀÄ ¥ÀæxsÀªÀÄ ®PÀëöå

DvÁä£ÀAzÀzÀ ¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀÅ ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÉAzÀÄ zsÁå¤AiÀÄÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛ£É;
DzÀgÉ dUÀwÛ£À PÀ¯ÁåtPÁÌV ±Àæ«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÆ CµÉÖÃ ªÀÄÄRåªÁzÀ UÀÄjAiÀiÁVgÀÄ
vÀÛzÉ. D GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä CªÀ£ÀÄ PÉ®ªÀÅ zÉÊ»PÀ, ªÁaPÀ ªÀÄvÀÄÛ
ªÀiÁ£À¹PÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀvÀÄÛ
§UÉAiÀÄ ¥Á¥ÀUÀ½ªÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄÆgÀÄ zÉÊ»PÀªÁzÀªÀÅ, £Á®ÄÌ
ªÀiÁwUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀªÁzÀªÀÅ.
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• zÉÊ»PÀ ¥Á¥À ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ—fÃªÀ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, C£ÉÊwPÀ PÁªÀÄ
ºÁUÀÆ PÀ¢AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

• ªÀiËTPÀªÁzÀ ¥Á¥ÀUÀ¼ÀÄ—ºÀÄ¹ JZÀÑjPÉ, PÀÆægÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄ
ªÀÅzÀÄ, ºÉÆmÉÖQaÑ£À ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ.

• ªÀiÁ£À¹PÀ ¥Á¥À¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ—¯ÉÆÃ¨sÀ, ªÀiÁvÀìAiÀÄð ºÁUÀÆ zÉÊªÀ ¤gÁ
PÀgÀuÉ.

zsÁå£À ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ F ºÀvÀÄÛ ±ÀvÀÄæUÀ¼ÀÄ
CªÀ£À §½ ¸ÀÄ½AiÀÄzÀAvÉ J®è JZÀÑjPÉAiÀÄ£ÀÆß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅ
UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV vÉÆgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæUÀwUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ
UÀ¼À CUÀvÀå CªÀ¤VzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ CªÀ£À£ÀÄß »AzÀPÉÌ ¸É¼ÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ
UÀ¼À®è.

CªÀ£ÀÄ ±ÀÄ¨sÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæªÉÃ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ.
KPÉAzÀgÉ ±ÀÄ¨sÀªÉÃ ªÀÄAUÀ¼À, ªÀÄAUÀ¼ÀªÉÃ ²ªÀ; ±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÆ
EzÀ£ÉßÃ. M½vÁzÀzÉÝÃ ±ÀÄ¨sÀªÁzÀzÀÄÝ, CzÉÃ DzsÁåwäPÀªÁV ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄ
ªÀAxsÀzÀÄ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ²ªÀzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ±ÀÄ¨sÀªÀÅ CzÀPÉÌ vÀPÀÌ
G¥ÀPÀgÀt. ±ÀÄ¨sÀ CxsÀªÁ M½w£À ªÀÄÆ®PÀ CªÀ£ÀÄ EºÀ¥ÀgÀUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß
¸Á¢ü¸À§®è£ÀÄ, vÀ£Àß »vÀªÀ£ÀÆß EvÀgÀgÀ »vÀªÀ£ÀÆß ¸Á¢ü¸À§®è£ÀÄ. M½vÀÄ
eÁÕ£ÀzÀ ¥sÀ®, PÉqÀÄPÀÄ CeÁÕ£ÀzÀ ¥sÀ®. M½w£À ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ ±ÁAw,
¸ÀAvÉÆÃµÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå. ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄÆ®
PÀvÀðªÀå ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ¼À »vÀ. CzÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀPÁÌV vÀ£Àß
PÉÆqÀÄUÉ ¸À°è¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ¤UÉ «»vÀªÁzÀ PÁAiÀÄð. F PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß
¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛ §zÀÄPÀ£ÀÄß PÀæ«Ä¸ÀÄªÀÅzÉÃ ¥ÀÇªÀð¤²ÑvÀªÁVgÀÄªÀ zÁj.

£ÀªÉÆä¼ÀVgÀÄªÀ §Ä¢ÞAiÀÄÄ F dUÀwÛ£À°ègÀÄªÀ J¯Áè ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ ¸ÁQëAiÀiÁVgÀÄ
vÀÛzÉ. dUÀvÀÄÛ CzÀPÉÌ «Äw ºÁPÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ §tÚUÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ
CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©Ãj CzÀ£ÀÄß ZÉÊvÀ£Àå CxsÀªÁ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÁßV
JgÀPÀ ºÉÆAiÀÄÄå vÀÛªÉ. J®è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÀÄÄzÉæUÀ½AzÀ £ÉÃAiÀÄ®àlÖ §Ä¢ÞAiÉÄÃ
ªÀiÁAiÉÄ, DzÀÝjAzÀ ªÀiÁAiÉÄ¬ÄAzÀ ¨Á¢üvÀªÁUÀzÀ ZÉÊvÀ£ÀåzÀ ªÉÄÃ¯É dUÀvÀÄÛ
AiÀiÁªÀ ªÀÄÄzÉæAiÀÄ£ÀÆß MvÀÛ¯ÁgÀzÀÄ. D ±ÀÄzÀÞ ZÉÊvÀ£ÀåªÉÃ F±ÀégÀ. DzÀÝjAzÀ
F±ÀégÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÖ¨ÉÃPÉAzÀÄ ±Àæ«Ä¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀiÁAiÉÄ¬ÄAzÀ
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¨Á¢üvÀ£ÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ, dUÀwÛ£À ¥Àæ¨sÁªÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ. ºÁUÉ ¨Á¢üvÀ£Á
UÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? «±ÉèÃµÀuÉ, vÀPÀð, ¤©üÃðvÀ ¥ÀjÃPÉë, ±ÀÄzÀÞ «ZÁgÀUÀ¼À
ªÀÄÆ®PÀ. F «ªÉÃPÀ CxsÀªÁ «±ÉèÃµÀuÁvÀäPÀ «ZÁgÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî
¨ÉÃPÁzÀgÉ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ fÃ«UÀ¼À PÀ¯ÁåtPÁÌV ±Àæ«Ä¸ÀÄªÀ PÁgÀåzÀ°è
¥Á®ÄUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CUÀvÀå.

C¤vÀå ªÉÄgÀªÀtÂUÉAiÀiÁzÀ F dUÀvÀÄÛ ªÀiÁAiÉÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¤AwzÉ. DzÀÝ 
jAzÀ¯ÉÃ CzÀ£ÀÄß «ÄxsÉå J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ dUÀwÛ£À «ÄxÀåvÀéªÀ£ÀÄß
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀµÀÖjAzÀ CxsÀªÁ ªÀåQÛUÉ C£ÉÃPÀ PÉÆgÀvÉUÀ½ªÉAiÉÄA§ÄzÀ£ÀÄß
w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀµÀÖjAzÀ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ G£ÀßvÀªÁzÀ ¥ÀxsÀzÀ°è ¥ÀgÀ¸ÀvÀåzÀ PÀqÉUÉ
¥ÀæUÀw ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ªÀiÁvÀæ ¤tð¬Ä¸À¨ÉÃr. ¸ÀzÀÄÎt¨sÀjvÀªÁzÀ
¸ÀZÁÑjvÀæ«®èzÉ ºÉÆÃzÀgÉ CªÀ£ÀÄ DzsÁåwäPÀ PÉëÃvÀæzÀ°è RArvÀªÁVAiÀÄÆ
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ¯ÁgÀ. ¥sÀ¸À®Ä UÀzÉÝAiÀÄ ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄªÀ
ºÁUÉ ¥ÀæUÀwAiÀÄÄ ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀzÀÄÎt ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀZÁÑjvÀæªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ.
DzÀÝjAzÀ CºÀðvÉAiÉÄA§ ¥sÀ®ªÀvÁÛzÀ UÀzÉÝAiÀÄ°è ¸ÀzÀÄÎtUÀ¼À ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß
©wÛj; «ZÁgÀ «±ÉèÃµÀuÉUÀ¼ÉA§ ¤ÃgÀÄ ºÁ¬Ä¹ PÀÈ¶ ªÀiÁr; PÁ®PÀæªÀÄzÀ°è
¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁzÀ ¥sÀ¸À®Ä ¹zÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀzÀÄÎtUÀ¼ÉA§ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß ©vÀÛzÀ
£É®zÀ ªÉÄÃ¯É PÉ®¸ÀPÉÌ ¨ÁgÀzÀ PÀ¼É ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ; ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁzÀ vÉÆÃlªÀ£ÀÄß
¨É¼É¸À§ºÀÄzÁVzÀÝ PÀqÉ ªÀÄÄ¼ÀÄî ¥ÉÇzÉUÀ¼ÀÄ vÀÄA©PÉÆAqÀÄ zÀÄ¨sÉÃðzÀåªÁzÀ
UÉÆAzÀ®zÀ PÁqÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛªÉ.

ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ¯ÉPÉlÄÖ CxsÀªÁ CAzsÁ©üªÀiÁ£À¢AzÀ CzÀÄªÀgÉUÀÆ ¸ÀzÀÄÎtUÀ¼À£ÀÄß
¨É¼É¬Ä¸ÀzÉ EzÀÝgÀÆ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀë FUÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄvÀß
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ §zÀÄQ£À CvÀÄå£ÀßvÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ
¸À«AiÀÄ¯ÁgÀzÁUÀÄvÁÛ£É; CªÀ£À §zÀÄPÀÄ ªÀåxsÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ, CzÀPÉÌ CºÀðvÉ
¸ÉÆ£ÉßAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¸ÀÄì F «gÉÆÃ¢üÃ ±ÀQÛUÀ¼À §®¢AzÁV «ÄxsÁå
ªÀiË®åUÀ¼À°è ªÀÄÄ¼ÀÄV ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ, ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁjAiÀÄ°è «PÁ¸ÀUÉÆ¼Àî®Ä
C¸ÀªÀÄxsÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. M½w¤AzÀ «ªÀÄÄRªÁzÀ CAvÀºÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀtÂð¸À
¯ÁUÀzÀAvÀºÀ PÉqÀÄQUÉ PÁgÀtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ CzÀÄªÀgÉUÉ ¸Á¢ü¹gÀÄªÀ
¥ÀæUÀw ¸ÀªÀÄ¸ÀÛªÀ£ÀÆß CAvÀºÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì MAzÀÄ PÀëtzÀ°è £Á±À ªÀiÁr©qÀ
§ºÀÄzÀÄ, PÉÃªÀ® PÀëtzÀ C®PÀëöå¢AzÀ ¹rªÀÄ¢Ý£À ªÉÄÃ¯É ©Ã½¹zÀ MAzÀÄ
QrAiÀÄ ºÁUÉ!
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UÀÄtgÀ»vÀgÁVgÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀjzÁÝgÉ. DzÀgÉ CªÀgÀÄ fÃªÀ£ÀägÀt
ªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ CµÉÖ. ©½aPÉÆAqÀ CªÀgÀ ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ°è
GvÁìºÀªÁUÀ° D¸ÀQÛAiÀiÁUÀ° E®èzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ
DzsÁåwäPÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è C«ZÁgÀAiÀÄÄvÀ CªÀ¸ÀgÀzÀ ¥sÀ®. CAwªÀÄªÁV UÀÄt
UÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ¤d, DzÀgÉ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä CªÀ¸ÀgÀ¥ÀqÀ
¨ÁgÀzÀÄ. ªÀåQÛAiÀÄ°è GvÁìºÀ EgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ CzÀÄ C£ÉÃPÀ ¸Áj
¸ÀA¢UÀÞUÀ½UÉ JqÉªÀiÁr©qÀ§ºÀÄzÀÄ, C£ÉÃPÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß zÉÃºÀºÀvÉåAiÀÄ
ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÉÆzÀ®Ä ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÀZÁÑjvÀæzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß
¸ÀAUÀæ»¸À¨ÉÃPÀÄ. F CºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀvÀÛ D¸ÀQÛ vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀÝ 
jAzÀ¯ÉÃ C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ ªÀÄºÁ£ï ¸ÁzsÀPÀgÀÄ zÁj vÀ¦à, JµÉÖµÉÆÖÃ ªÀµÀðUÀ¼À
¥Àj±ÀæªÀÄzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ ªÀÄvÉÛ ¸ÀjzÁjUÉ §A¢gÀÄªÀÅ¢®è. EAvÀºÀ PÉ®ªÀgÀÄ
vÁªÀÅ C¯ÉzÁqÀÄwÛgÀÄªÀ eËUÀÄ £É®PÉÌÃ ©zÀÄÝ ¹QÌPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ!

DzÀÝjAzÀ UÀÄtgÁ»vÀåªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ C£ÉÃPÀ C¥ÁAiÀÄUÀ½AzÀ PÀÆrzÉ.
PÀªÀÄð«®èzÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ §zÀÄQgÀ¯ÁgÀ. DzÀÝjAzÀ M¼ÉîAiÀÄ UÀÄtUÀ½AzÀ CªÀ£ÀÄ
PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ CUÀvÀå. D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß CqÀV¹ ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÉÆzÀ®Ä
¸ÀévÀAvÀæ£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀzÀÄÎtUÀ½AzÀ vÀÄA©zÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì F ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ CzÀÄ EvÀgÀgÀ C¨sÀÄåzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁV
¸À»¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. E£ÉÆß§âjUÉ ºÁ¤AiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸ÀÄvÀÛzÉ.
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä, ±ÀªÀÄ£À¥Àr¸À®Ä, ¥ÉÇÃ¶¸À®Ä CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ
PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. vÁ£ÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è, EvÀgÀgÀ£ÀÄß
PÀë«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ PÀÆqÀ. ¸ÀÄ½î£À PÀqÉUÉ CzÀÄ M°AiÀÄÄªÀÅ¢®è; AiÀiÁªÁUÀ®Æ
¸ÀvÀåªÀ£ÉßÃ DqÀ®Ä PÁvÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. PÁªÀÄ, ¯ÉÆÃ¨sÀ, PÉÆæÃzsÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzÀUÀ½AzÀ
ªÀÄ°£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. CzÀÄ ¨sÀæªÉÄ¬ÄAzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀzÁ PÁ®ªÀÇ
dUÀwÛ£À PÀ¯ÁåtªÀ£ÉßÃ §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ C«aÒ£ÀßªÁV
¥ÉæÃªÀÄzÀ ¥ÀæªÁºÀªÀÅ ºÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ.

F ªÀÄ£À¸ÀÄì §°vÀÄ ¥ÀPÀéªÁzÁUÀ ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ J®è UÀÄtUÀ½AzÀ
ªÀÄÄPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ, ±ÁAvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, ±ÀÄzÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ¢®èzÀ
KPÉÊPÀ DvÀä£À°è ¸ÀÄ®¨sÀªÁV °Ã£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.
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CAvÀºÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì MzÀV¸À§®è DAvÀjPÀ ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ¸À«AiÀÄÄªÀ «²µÀÖ
CªÀPÁ±ÀªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤VzÀÝgÀÆ zÀÄgÀzÀÈµÀÖªÀ±Ávï CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß d£Àä¹zÀÞ
ºÀPÁÌzÀ D£ÀAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAwUÀ½UÉ EAzÀÄ C¥ÀjavÀ£ÁVzÁÝ£É. D¸É,
¸ÀAzÉÃºÀ, ©üÃw, ºÀvÁ±ÉUÀ¼À C¯ÉUÀ¼À°è ¹QÌ C¯ÉÆèÃ®PÀ¯ÉÆèÃ®ªÁUÀÄwÛgÀÄªÀ
J®è fÃ«UÀ½UÀÆ §zÀÄQ£À ªÀÄºÁ¸ÁUÀgÀzÀ°è EgÀÄªÀ gÀPÀëuÉAiÀÄ £ÀqÀÄUÀqÉØ
zsÁå£ÀªÉÇAzÉÃ.

«µÀAiÀÄ dUÀwÛ£À ªÀåªÀºÁgÀUÀ½UÉ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ®Æ PÀÆqÀ
ªÉÃzÁAvÀ ¸ÀvÀåªÀÅ ªÀÄ£À¹ì£À°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. ®PÁëAvÀgÀ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ F dUÀvÀÄÛ
ºÉÃVvÀÄÛ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¸Àé®à «ZÁgÀ ªÀiÁr. F ¨sÀÆUÉÆÃ¼ÀzÀ
ªÉÄÃ¯É DUÀ PÁtÂ¸ÀÄwÛzÀÝzÀÄÝ JgÀqÉÃ CA±ÀUÀ¼ÀÄ. eÁé¯ÁªÀÄÄTUÀ½AzÀ®Æ
£É®zÀ ©gÀÄPÀÄUÀ½AzÀ®Æ MAzÉÃ ¸ÀªÀÄ£É ºÉÆgÀºÀjAiÀÄÄwÛzÀÝ ©üÃPÀgÀ ¯ÁªÁ.
CzÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¨sÁjÃ PÀ¯ÉUÀ¼À£ÉßÃ GAlÄ ªÀiÁrvÀÄ.
«£Á±ÀPÁgÀPÀªÁzÀ ¥ÀæªÁºÀªÀÅ ºÀjzÀÄ J¯Éè®Æè ©üÃwAiÀÄ£ÀÆß ªÀÄÈvÀÄåªÀ£ÀÆß
ºÀgÀr¢ÝvÀÄ. E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉAiÀiÁzÀgÉÆÃ UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌÃ PÀµÀÖªÉ¤¸ÀÄªÀ
fÃªÀ zÀæªÀåzÀ PÀtUÀ¼ÀÄ, ¤Ãj£À°è vÉÃ®ÄwÛzÀÝ CxsÀªÁ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ©gÀÄPÀÄUÀ¼À
¥ÀPÀÌzÀ §AqÉUÀ½UÉ CAnPÉÆArzÀÝ ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ UÉÆÃZÀgÀ C«ÄÃ¨Á. EªÀÅ
fÃªÀzÀ QrAiÀÄ£ÀÄß PÉëÃªÀÄªÁV ¸ÀÄgÀQëvÀªÁV Ej¹zÀÄÝªÀÅ. EªÀÅUÀ¼À°è MAzÀÄ
DzsÁgÀ¨sÀÆvÀ ªÀÄvÀÄÛ Gdé®; E£ÉÆßAzÀÄ ±ÁAvÀ, ¥ÀævÉåÃQvÀ. AiÀiÁªÀÅzÀgÀ
ªÉÄÃ¯É ¤ÃªÀÅ £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîwÛ¢Ýj? D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¨sÀ«µÀåªÀÅ
C«ÄÃ¨Á CxsÀªÁ Cw ¸ÀÆPÀëöä¥ÁætÂAiÀÄ°èzÉ JAzÀÄ AiÀiÁgÀÆ RArvÀªÁ 
VAiÀÄÆ £ÀA§®Ä ¸ÁzsÀå«gÀ°®è. F fÃªÀzÀ PÀtUÀ¼ÀÄ D ©üÃµÀt ¯ÁªÁ
¥ÀæªÁºÀ, ¸ÀªÀÄ¸ÀÛªÀÇ C¯ÉÆèÃ®PÀ¯ÉÆèÃ®ªÁUÀÄªÀ ¨sÀÆPÀA¥ÀUÀ¼À ºÉÆqÉvÀzÀ°è
G½zÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ AiÀiÁgÀÄ vÁ£É H»¸À§ºÀÄzÁVvÀÄÛ? DzÀ
gÉÃ£ÀÄ, D ZÉÊvÀ£ÀåzÀ CxsÀªÁ fÃªÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ PÀtUÀ¼ÉÃ UÉzÀÄÝªÀÅ. ¨ÉAQ,
§ÈºÀzÁPÁgÀzÀ zsÀÆ½£À ºÉÆqÉvÀ, ¸ÀªÀÄUÀæªÀ£ÀÆß ºÁj¹ ©qÀÄªÀ ©gÀÄUÁ½,
PÉÆaÑ ºÁPÀÄªÀ ©üÃPÀgÀ ¥ÀæªÁºÀ EªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀPÀÆÌ vÀUÀÎzÉ, C«ÄÃ¨Á
PÁ®PÀæªÀÄzÀ°è fÃªÀvÀvÀézÀ ±ÀQÛ¬ÄAzÀ CgÀ½vÀÄ. M½vÁV, ²Ã®zÀ ±ÀQÛAiÀiÁV,
PÀ¯É ¸ÀAVÃvÀUÀ¼ÁV, ºÁqÀÄ PÀÄtÂvÀUÀ¼ÁV, «zÀévÀÄÛ, ¸ÁzsÀ£É, ºÀÄvÁÛvÀävÉUÀ¼ÁV,
¸ÀAvÀvÀéªÁV, PÉÆ£ÉUÉ ¨sÀUÀªÀzÀªÀvÁgÀªÁV PÀÆqÀ «PÁ¸ÀUÉÆArvÀÄ. EzÀgÀ°è
F dUÀwÛ£À EwºÁ¸ÀªÉÃ CqÀVzÉ.
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MAzÀgÀ ªÉÄÃ¯ÉÆAzÀÄ ªÀÄÄV©Ã¼ÀÄªÀ WÀl£ÉUÀ¼À UÉÆAzÀ®¢AzÁV, PÉ®ªÀÅ
ªÉÃ¼É d£ÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ eÉÆÃgÁV C§âj¹ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀ°è
«±Áé¸À«qÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ EzÀÄ PÉÃªÀ® vÁvÁÌ°PÀ ¥Àj¹Üw,
SÁAiÀÄA DVG½AiÀÄÄªÀAxsÀzÀ®è. ¥Àj¹ÜwAiÀÄÄ ±ÁAvÀªÁVzÁÝUÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ
ªÀiÁAiÀiÁgÀ»vÀ ZÉÊvÀ£ÀåzÀ°è °Ã£ÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄlÖ§ºÀÄzÁzÀ
CvÀÄå£ÀßvÀªÁzÀ £É¯ÉAiÀÄzÀÄ. C°è CªÀ£ÀÄ ¸À«AiÀÄÄªÀ ±ÁAwAiÀÄÄ Cw
¸ÀÆPÀëöäªÁzÀÄzÀQÌAvÀ ¸ÀÆPÀëöä. D £É¯ÉUÉ CªÀ£ÀÄ zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ «ZÁgÀ¢AzÀ
¤zÉÃð²vÀ£ÁV ¥ÀæAiÀÄwß¹ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ¨ÉÃPÀÄ. F D£ÀAzÀªÀÅ ¥ÀÇtðªÁzÁUÀ
CzÉÃ ¢ªÁå£ÀAzÀ. J®ègÀÆ fÃªÀ£ÀzÀ°è vÀ®Ä¥À¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÀA§°¸ÀÄªÀ UÀÄj.
d£ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CzÀPÁÌV ±Àæ«Ä¸ÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ CzÀgÀ DPÀµÀðuÉ
CªÀjUÉ K£ÉÃ£ÀÆ w½AiÀÄzÀÄ. zsÁå£ÀªÀÅ CzÀgÀ ªÉÆzÀ® ºÉÆ¼ÀºÀ£ÀÄß CªÀjUÉ
MzÀV¸ÀÄvÀÛzÉ.

DzÀÝjAzÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß §®UÉÆ½¹ D£ÀAzÀzÀ PÀëtªÀ£ÀÄß
CjAiÀÄÄªÀ ºÁUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. E®èzÉ ºÉÆÃzÀgÉ CzÀÄ FUÀ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß
¥ÉÇ¼ÀÄî, ¤µÀàçAiÉÆÃdPÀ JAzÀÄ ¥ÀnÖ ºÁPÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅªÀ
¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀeÁ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄÄAlÄ. DzÀgÉ ZÉÊvÀ£ÀåzÉÆA¢UÉ
°Ã£ÀªÁUÀÄªÀ PÀëtªÀÅ ¸ÀA¥ÀÇtð ±ÀQÛAiÀÄ PÀët JAzÀÄ MªÉÄä ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁ¬Ä
vÉAzÀgÉ DªÉÄÃ¯É ¥Àj±ÀæªÀÄªÀÅ ¸Àr®UÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÀÆ
vÀqÉ¬Ä®èzÉ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À§ºÀÄzÀÄ.

E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ EzÀ£ÀÄß DzÀ±ÀðªÁV Ej¹PÉÆAqÀÄ zsÁå£ÀªÀ£ÀÆß ªÀiÁ£À¹PÀ
d¥ÀªÀ£ÀÆß £ÀqÉ¹j. zsÁå£ÀzÀ £ÀAvÀgÀzÀ ºÀAvÀªÉÃ ¸ÀªÀiÁ¢ü. CµÁÖAUÀ
AiÉÆÃUÀzÀ°è zsÁå£ÀªÀÅ K¼À£ÉAiÀÄzÀÄ. D ¥ÀgÀªÀÄ¥À«vÀæ UÀÄjAiÀÄvÀÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß
MAiÀÄÄåªÀ gÁdªÀiÁUÀðªÁzÀ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß PÉÊ ©qÀ¨ÉÃr. zsÁå£ÀªÉÃ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ DzsÁgÀ.
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d£ÀgÀÄ ºÀ®ªÀÅ §UÉAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄzÀ°è vÉÆqÀVgÀÄvÁÛgÉ. CªÀÅUÀ¼À°è DzsÁåwä
PÁ£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄªÉÃ CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÁzÀzÀÄÝ. ¨ÉÃgÉ®è ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ
UÀ¼ÀÆ DzsÁåwäPÀ PÀÈ¶AiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¤AwªÉ. CzÀÄ PÀÈ¶UÀ¼À gÁd. gÁd£ÀÄ
±Á¸À£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É, DzÀgÉ ¸ÀévÀB CªÀÅUÀ½UÉ CwÃvÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É.
¸Àj vÀ¥ÀÅà, ¥Á¥À ¥ÀÅtå, ¸ÀAvÉÆÃµÀ zÀÄBR ªÉÆzÀ¯ÁzÀ J®è CA±ÀUÀ¼À
«ªÀPÉëAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀ J¯Áè ¤AiÀÄªÀÄ ¤§AzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ C£À£ÀÄ¨sÀ«AiÀiÁzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì
ªÀÄvÀÄÛ §Ä¢ÞUÀ½UÉ ¥ÁæªÀÄÄRå PÉÆqÀÄªÀ fÃ«UÉ ¸ÀA§A¢ü¸ÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ
DvÀäPÀÌ®è. DzÀÝjAzÀ DvÁä£ÀÄ¨sÀªÀzÀ PÀÈ¶ J®èjUÀÆ CvÀåUÀvÀåªÁzÀzÀÄÝ.
±ÀÄzÀÞªÀÇ ¸ÀA¥ÀÇtð M¦àvÀªÀÇ DvÉÆäÃzÁÞgÀPÀªÀÇ DzÀ ¢ªÁå£ÀÄ¨sÀªÀªÀÅ
J®èjUÀÆ CUÀvÀå. CzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀUÀªÀÄåªÀÇ ºËzÀÄ. KPÉAzÀgÉ DvÀäªÀÅ J®èjUÀÆ
vÁ¬Ä¬ÄzÀÝ ºÁUÉ. DvÀäPÁÌV ºÀA§°¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÁ¬ÄUÉÆÃ¸ÀÌgÀ ªÀÄUÀÄªÀÅ
ºÀA§°¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄ; ¥ÀæwAiÉÆ§â£À ºÀPÀÄÌ. £Á£ÀÄ DvÀä¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß CµÀÄÖ
ªÀÄºÀvÀézÉÝAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À®Ä EzÉÃ PÁgÀt. DvÀäªÀ£ÉßÃ §æºÀä£ï JAzÀÆ
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ DvÀä«zÉå CxsÀªÁ §æºÀä«zÉåAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÉÃ
¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðAiÀÄ zsÉåÃAiÀÄªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

CAvÀºÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ ¥ÁæxsÀ«ÄPÀ CºÀðvÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸À¨ÉÃPÀÄ.
DUÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ CªÀgÀÄ «zÁåyð J¤¹PÉÆ¼Àî®Ä CºÀðgÀÄ. «ªÉÃPÀ, ªÉÊgÁUÀå
ªÀÄvÀÄÛ µÀmï ¸ÀA¥ÀwÛUÀ¼ÀÄ, CAzÀgÉ, «ªÉÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ «gÀQÛ ºÁUÀÆ M¼ÉîAiÀÄ
ZÁjvÀæöåPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ DgÀÄ UÀÄtUÀ¼ÀÄ, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀ£ÀÄ
DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖ«®èzÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼Àî
§ºÀÄzÀÄ.

¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤UÉ DgÀÄ ªÀÄÄRå ®PÀëtUÀ½ªÉ—¥Àj¥ÀÇtð eÁÕ£À, ¥Àj¥ÀÇtð
ªÉÊgÁUÀå, ¥ÀÇtð ¸ËAzÀAiÀÄð, ¥ÀÇtðPÁAw, JA¢UÀÆ PÀÄUÀÎzÀ QÃwð ªÀÄvÀÄÛ
JA¢UÀÆ §vÀÛzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ. CªÀ£À ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ ¸Àvï (¥ÀÇtð C¹ÛvÀé), avï
(¥ÀÇtð eÁÕ£À) ªÀÄvÀÄÛ D£ÀAzÀ (¥ÀÇtð D£ÀAzÀ). EªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÀÆ
CªÀ£À°ègÀÄªÀ DvÀäzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀnÖªÉ. DzÀÝjAzÀ F UÀÄtUÀ¼À£ÀÆß
¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÆß PÀAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ ªÀiÁ£ÀªÀvÉUÀÆ ºÀQÌzÉ.
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CzÀÄ CªÀgÀ PÀvÀðªÀå. F «zsÀÄåPÀÛ PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ DZÀj¸À¢gÀÄªÀÅzÉÃ
EAzÀÄ dUÀvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀ PÉèÃ±ÀUÀ½UÉ PÁgÀt.

¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ EAzÀÄ, UÀÈºÀ¸ÀÜ zsÀªÀÄðPÉÌ «¢ü¹gÀÄªÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ
wÃgÁ «gÀÄzÀÞªÁV ªÀwð¸ÀÄwÛzÁÝ£É. ±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÆ ªÀÄ£À¸ÀäöÈwAiÀÄÆ ºÁQPÉÆnÖ
gÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛ®è. ¸ÀvÀåªÀAwPÉAiÀÄÄ PÀt ªÀiÁvÀæªÀÇ
CªÀ£À°è EAzÀÄ G½¢®è. ¸ÀvÀåªÀÅ CvÀåAvÀ ¥À«vÀæªÁzÀ ªÀiË®å. CªÀ£ÀÄ C£Á
UÀjPÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ ¸Àé®àªÉÃ KgÀÄ¥ÉÃgÁzÀgÀÆ ¹Ü«ÄvÀ
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, §zÀÄQ£À ¸ÁºÀ¸ÀªÀ£ÀÄß PÉÊ©qÀÄvÁÛ£É. MAzÀÄ §UÉAiÀÄ
«ÄxsÁå «gÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. PÀvÀðªÀå ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ
CªÀ£ÀÄ UÀÈºÀ¸ÀÜfÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÉÆqÀVzÉÝÃ DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ¸ÀA¸ÁgÀPÉÌ ºÉzÀj
PÁrUÉÆÃ UÀÄºÉUÉÆÃ NrºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁzÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è. ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ
vÀ£ÀUÉ ¤UÀ¢AiÀiÁVgÀÄªÀ D±ÀæªÀÄ zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ.

D±ÀæªÀÄ zsÀªÀÄð¥Á®£ÉAiÀÄ eÉÆvÉAiÀÄ¯Éè ¨sÀUÀªÀzÁÞöå£ÀªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ
vÀPÀÌzÀÄÝ. EzÀPÉÌ ¯ËQPÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀªÁUÀ°, «zÀévÁÛUÀ°, UÀªÀðªÁUÀ°
CUÀvÀå«®è. CªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ£À£ÀÄß ¢PÀÄÌ vÀ¦à¸ÀÄvÀÛªÉ CµÉÖ. ªÀÄ£À¸Àì£ÀÆß §Ä¢Þ
AiÀÄ£ÀÆß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ, DvÀä«zÉåAiÀÄ PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ,
DvÉÆäÃzÁÞgÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ F d£ÀäzÀ°è ªÀiÁvÀæªÉÃAiÉÄ.

DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀPÉÌ ¸ÀZÁÑjvÀæªÀÅ CvÁåªÀ±ÀåPÀ. CAzÀgÉ, J®è zÀÄUÀÄðtUÀ¼À£ÀÆß
¨ÉÃgÀÄ ¸À»vÀ QvÉÆÛUÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ºÉÃUÉ ¸ÉÃ£Á£ÁAiÀÄPÀ£ÀÄ ¸ÉÆÃvÁUÀ ErÃ
¸ÉÊ£ÀåªÀÅ zsÉÊAiÀÄðUÀÄA¢ ±ÀvÀÄæ«UÉ ±ÀgÀuÁUÀvÀªÁV©qÀÄªÀÅzÉÆÃ ºÁUÉAiÉÄÃ
CºÀAPÁgÀªÀÅ £Á±ÀUÉÆAqÁUÀ zÀÄUÀÄðtUÀ¼À ¸ÉÊ£ÀåªÀÅ PÉÊeÉÆÃr¹ ±ÀgÀuÁUÀvÀ
ªÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÉ®è PÉÆÃ¥ÀzÀ ªÀ®AiÀÄzÀ°è d¤¹zÀAxsÀªÀÅ. DzÀÝjAzÀ ªÉÆzÀ®Ä
D ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁrzÀgÉ, ¸ÉÊ¤PÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ vÀªÀÄä vÀ¯ÉAiÉÄvÀÛ¯ÁgÀgÀÄ. vÀ£Àß
DzÉÃ±ÀzÀAvÉ ªÀÄÄAzÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ M§â ¸ÉÊ¤PÀ£ÀÆ E®èªÁzÀgÉ zÀ¼À¥ÀwAiÀiÁzÀ
CºÀAPÁgÀªÀÅ K£ÀÄ vÁ£É ªÀiÁrÃvÀÄ? DzÀÝjAzÀ PÉÆæÃzsÀzÀ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß
£Á±ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÆß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉ ªÀiÁr
zÁUÀ AiÀiÁªÀ zÀ¼À¥ÀwAiÀÄÆ AiÀÄÄzÀÞzÀ £Á¬ÄUÀ¼À PÀlÄÖ PÀ¼Àa ©qÀÄªÀ
¸ÁºÀ¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀæwAiÉÆ§â ¸ÁzsÀPÀ£ÀÆ vÀ£Àß ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß
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±ÁAvÀªÁVlÄÖPÉÆ¼Àî°. ¥ÀæwAiÉÆ§â ¸ÁzsÀPÀ£ÀÆ ¸ÀzÁ PÁ®ªÀÇ ¤dªÁzÀ
DvÀä£À ¥Àæ¸À£ÀßvÉAiÀÄ°è D±ÀæAiÀÄ ¥ÀqÉ¢gÀ°.

gÁd£À£ÀÄß ¸ÀAzÀ²ð¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ CzÀPÉÌ MAzÀÄ ¥ÀÇªÁðUÀvÀå«zÉ. ªÀÄ£À¹ì£À
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉëÆÃ¨sÉUÀ¼À£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ CzÀÄ. gÁd£À zÀ¨ÁðgÀÄ
¸À¨sÁAUÀtPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä JAlÄ ¨ÁV®ÄUÀ¼À£ÀÄß zÁl¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ
F JAlÄ ¨ÁV®ÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÉÃ C°èUÉ ¥ÀæªÉÃ²¸À¨ÉÃPÀÄ. AiÀÄÄªÀÄ, ¤AiÀÄªÀÄ,
D¸À£À, ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ, ¥ÀævÁåºÁgÀ, zsÁgÀt, zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ¢ü EªÉÃ D
JAlÄ ¨ÁV®ÄUÀ¼ÀÄ.

F JAlÄ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ºÀvÉÆÃnUÉ vÀAzÀÄPÉÆAqÁUÀ,
DªÉÄÃ¯É ¸ÀÄ®¨sÀªÁV EZÉÒAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. EZÉÒAiÉÄÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À
¸ÀégÀÆ¥À. CzÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ, ¸ÀÄVæÃªÁeÉÕ JAzÀÆ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨sÀUÀªÀA
vÀ£ÀÄ PÉÃªÀ® EaÒ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ K£À£ÀÄß ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ vÀPÀëtªÉ Cw ¸ÀÄ®¨sÀªÁV
ªÀiÁqÀ§®è£ÀÄ. DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ vÀ£Àß EZÉÒ CxsÀªÁ ¸ÀAPÀ®àªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀ£ÀÄ. EZÁÒ±ÀQÛAiÀÄÄ ¤tðAiÀÄPÀªÁzÀ CA±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è EZÁÒ±ÀQÛAiÀÄÄ CµÀÄÖ §®ªÁVgÀÄªÀÅ¢®è; D ±ÀQÛAiÀÄÄ §AzÁUÀ
CzÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ±ÀQÛUÉ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ¸ÀªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ ®AiÀÄ CxsÀªÁ
«°Ã£ÀzÀ CxsÀð. zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ CAvÀºÀ «°Ã£ÀªÀÅ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÀ JAlÄ ¨ÁV®ÄUÀ¼À°è zsÁå£ÀªÀÅ K¼À£ÉAiÀÄzÀÄ, ¸ÀªÀiÁ¢ü
JAl£ÉAiÀÄzÀÄ. zsÁå£ÀªÉÃ ¸ÀªÀiÁ¢üUÉ gÁdªÀiÁUÀð.

PÉ®ªÀgÀÄ EZÁÒ±ÀQÛUÀÆ D¸ÉUÀÆ ªÀåvÁå¸À«®èªÉA§AvÉ D ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß G¥À
AiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ wÃgÁ vÀ¥ÀÅà. D¸ÉAiÀÄÄ ªÀÄ£À¹ì£À°è ºÀÄzÀÄVPÉÆArgÀÄªÀ
C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ CxsÀªÁ ªÁ¸À£ÉUÀ½UÉ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀnÖgÀÄvÀÛzÉ. EZÉÒAiÀiÁzÀgÉÆÃ
DvÀäzÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ ®PÀët. D¸É J£ÀÄßªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ
ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA§ ºÀA§®; EZÁÒ±ÀQÛ CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÉÃ¨ÉÃPÉA§
¤zsÁðgÀ. JgÀqÀÆ ªÀåQÛAiÀÄ £ÉÊwPÀ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹ªÉ. DvÀä¸ÁzsÀ£É
ªÀiÁrzÁUÀ EZÉÒ ªÀÄvÀÄÛ D¸ÉUÀ¼ÉgÀqÀÆ ¨sÀªÀåvÉUÉÃgÀÄvÀÛªÉ. DvÀäzÀ zÀÈ¶Ö¬Ä®èzÉ
EZÉÒ ªÀÄvÀÄÛ D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹zÉªÉAzÀgÉ K£À£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÉªÉÇÃ CzÀgÀ°è
ªÀÄ£À¹ì£À zÉÆÃµÀ zË§ð®åUÀ¼ÀÆ ¸ÉÃjPÉÆAqÀÄ ©qÀÄvÀÛªÉ.
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ªÉÄÃ°£À ªÉÄlÖ°¤AzÀ PÉ¼ÀV£À ªÉÄlÖ®£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ, PÉ¼ÀV£ÀzÀjAzÀ
ªÉÄÃ°£ÀzÀ£Àß®è. DzÀÝjAzÀ MAzÉÆAzÉÃ ªÉÄlÖ¯ÁV ºÀvÀÛ®Ä, ªÉÄÃ®ÄªÉÄÃ®PÉÌÃ
gÀ®Ä ªÀåQÛAiÀÄÄ ±Àæ«Ä¸À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ, DvÀäzÀ PÀÈ¶¬ÄAzÀ EZÁÒ±ÀQÛAiÀÄ
PÀÈ¶AiÀÄ PÀqÉUÉ, DªÉÄÃ¯É C°èAzÀ £ÉÊwPÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌgÀtzÀvÀÛ. DUÀ
DvÁä£ÀAzÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÅ ¸ÀÄ®¨sÀªÀÇ ¸ÀºÀdªÀÇ DUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄUÀÄ«UÉ £ÀqÉAiÀÄ®Ä E£ÀÆß §gÀ¢zÁÝUÀ vÁ¬ÄAiÀÄÄ ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉÃ MAzÉ
gÀqÀÄ vÀ¥ÀÅà ºÉeÉÓUÀ¼À¤ßqÀ®Ä ¥ÉÇæÃvÁì»¸ÀÄvÁÛ¼É, DªÉÄÃ¯É gÀ¸ÉÛUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä
©qÀÄvÁÛ¼É. CzÀPÉÌ §zÀ®Ä ªÉÆzÀ¯ÉÃ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß gÀ¸ÉÛUÉ ©lÖgÉ, CzÀÄ
£ÀqÉAiÀÄ®Ä PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ? C®èzÉ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è JµÉÆÖAzÀÄ
C¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ! ºÁUÉAiÉÄÃ ªÉÆzÀ®Ä M¼ÀV£À CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ;
DªÉÄÃ¯É £ÉÊwPÀ ªÀvÀð£ÉAiÉÄÃ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ºÉÆgÀV£À CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄ
vÀÛªÉ. DAvÀjPÀ GzÁÞgÀzÀ DzsÁgÀ«®èzÉ £ÉÊwPÀ ªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ D¼ÀªÁV
¨ÉÃgÀÆgÀ¯ÁgÀªÀÅ. DzÀÝjAzÀ DvÀäzÀ Cj«£À PÀÈ¶ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ºÉeÉÓ.

¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄj GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß, D¸É, ªÁ¸À£É CxsÀªÁ ªÉÆÃºÀ, ¥sÀ®PÁÌV
ºÀA§® EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV w½zÀÄPÉÆAqÀÄ
¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ ºÀvÁ±ÉUÁUÀ°, ¸ÉÆÃ®Ä ¸ÀAzÉÃºÀUÀ½UÁUÀ° JqÉUÉÆqÀ¨ÁgÀzÀÄ.
CªÀ£ÀÄ vÁ¼Éä¬ÄAzÀ EzÀÄÝ JzÀÄgÁzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß zsÉÊAiÀÄðªÁV
JzÀÄj¸À¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ vÀ£Àß°è GvÁìºÀ, «±Áé¸À, ZÀlÄªÀnPÉ,
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. vÀ£Àß ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ ªÀÄºÁ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß
PÀuÉÚzÀÄjVj¹PÉÆAqÀÄ CªÀ£ÀÄ zsÉÊAiÀÄðªÁV J®è D«ÄµÀUÀ¼À£ÀÆß vÉÆgÉAiÀÄ
¨ÉÃPÀÄ. EªÀÅ C®àPÁ°PÀªÀÇ zÀÄ§ð®ªÀÇ DzÀÄzÀjAzÀ CªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁ 
VAiÉÄÃ ¸Àé®à vÁ¼Éä¬ÄAzÀ UÉ®è§ºÀÄzÀÄ. ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ eÁUÀgÀÆPÀªÁVAiÀÄÆ
vÁ¼Éä¬ÄAzÀ®Æ EgÀzÉ ºÉÆÃzÀ¥ÀPÀëzÀ°è UÀ½¹zÀÝ J®è AiÀÄ±À¸ÀÄì AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ
MAzÀÄ CeÁUÀgÀÆPÀ PÀëtzÀ°è PÀgÀV ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÁzsÀPÀgÀÄ, AiÉÆÃVUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ MAzÀÄ KtÂAiÀÄ£ÀÄß ºÀvÀÛ¨ÉÃPÀÄ.
CzÀgÀ ªÉÄlÖ®ÄUÀ¼ÀÄ ¸À«vÀPÀð, ¤«ðvÀPÀð, ¸À«ZÁgÀ, ¤«ðZÁgÀ, ¸ÀªÀÄävÀ
EvÁå¢UÀ¼ÀÄ. CAzÀgÉ, ªÁzÀ «ªÁzÀ, ªÁzÀªÉÃ E®è¢gÀÄ«PÉ, «±ÉèÃµÀuÉ,
«±ÉèÃµÀuÉ¬Ä®è¢gÀÄ«PÉ, M¦àUÉ EvÁå¢. dUÀwÛ£À eÁÕ£ÀªÀÅ ¤dªÁzÀ eÁÕ£À
ªÀ®è. CzÀÄ ¸Á¥ÉÃPÀëªÁzÀ eÁÕ£À; ¸ÀvÀåªÀ®èzÀÄzÀgÀ eÁÕ£À. ¤vÀå ¥ÀgÀªÀ¸ÀÄÛ«£À
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eÁÕ£ÀªÉÃ ¸ÀvÀåªÁzÀ eÁÕ£À. EzÀ£ÀÄß zsÁå£À¢AzÀ ªÀiÁvÀæ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.
zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃUÀUÀ¼À ¨ÉAQAiÀÄÄ ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÀvÀågÀ»vÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß
¸ÀÄlÄÖ §Æ¢ ªÀiÁr©qÀÄvÀÛzÉ. CzÁzÀ ªÉÄÃ¯É vÀPÀëtªÉ ¸ÀvÀåzÀ eÁÕ£ÀªÀÅ
xsÀ¼ÀxsÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. JA¢UÀÆ PÀÄAzÀzÀ PÁAw¬ÄAzÀ CzÀÄ PÉÆÃgÉÊ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
CzÀÄ JA¢UÀÆ DgÀÄªÀÅ¢®è. F ¸ÀvÀåªÁzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀªÀjUÉ
¨sÀÆvÀ PÁ®ªÉA§Ä¢®è, ¨sÀ«µÀåvÉÛA§Ä¢®è. ªÁ¸ÀÛªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ PÀëtzÀ°è
J®è PÁ®ªÀÇ CªÀjUÉ ªÀvÀðªÀiÁ£À PÁ®ªÉÃ. F ºÉÆgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß
±ÀÄaAiÀiÁVj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÉÆÃ¥ÀÅ ºÉÃUÉ DªÀ±ÀåPÀªÉÇÃ ºÁUÉAiÉÄÃ M¼ÀV£À
ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÀÄaUÉÆ½¸À®Ä d¥À, zsÁå£À ¸ÀägÀt EªÀÅ CUÀvÀå. zÉÃºÀªÀ£ÀÄß
§®ªÁVlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä DºÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Á¤ÃAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ DªÀ±ÀåPÀªÉÇÃ
ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄ£À¹ìUÉ §® PÉÆqÀ®Ä ¨sÀUÀªÀAvÀ£À zsÁå£À, DvÀäªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ
aAvÀ£É DªÀ±ÀåPÀ. F DºÁgÀ ¥Á¤ÃAiÀÄUÀ½®èzÉ ªÀÄ£À¸ÀÄì CwÛvÀÛ vÀvÀÛj¸ÀÄvÀÛzÉ.
ªÉÄÃ¯É C¯ÉUÀ¼ÀÄ PÀ®PÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¤Ãj£À vÀ¼ÀªÀÅ PÁtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è; D¸ÉAiÀÄ
C¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À¸ÉìA§ d¯Á±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀ®PÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CzÀgÀ vÀ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ
DvÀäªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀåªÁ¢ÃvÀÄ? vÀvÀÛj¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ E£ÀßµÀÄÖ
C¯ÉUÀ¼À£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀÄwÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ¨sÀUÀªÀzÁÞöå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ìUÉ
GtÂ¹. DvÀäaAvÀ£É¬ÄAzÀ CzÀ£ÀÄß ±ÀÄaUÉÆ½¹. zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£É,
EªÉgÀqÉÃ ªÀÄ£À¹ì£À D¼ÀªÀ£Éß®è ±ÀÄa¥Àr¹ CzÀPÉÌ §®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀªÀÅ. F
¥Àj±ÀÄ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ §® E®èzÉ DvÀäªÀÅ zÀÆgÀ ¸ÀjzÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ, ±ÁAwAiÀÄÄ
ªÀÄ£ÀÄµÀå¤AzÀ zÀÆgÀ Nr©qÀÄvÀÛzÉ, C±ÁAwAiÀÄÄ ¨sÀzÀæªÁV £É¯ÉAiÀÄÆgÀÄvÀÛzÉ.

6 ¤vÀå zÀÈ±ÀåªÀÅ C¤vÀå, ¥ÀæPÀn¸ÀÄªÀÅzÀÄ zsÁå£À

UÉÆÃZÀgÀ dUÀvÀÄÛ C-¤vÀå; EzÀ£ÀÄß zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.
MAzÀÄ C¥ÀjavÀ £ÁrUÉ ºÉÆÃzÀªÀgÀÄ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß w½AiÀÄzÉ CwÛA¢vÀÛ
C¯ÉzÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, AiÀiÁgÁzÀgÀÆ §AzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è PÀgÉzÉÆ
AiÀÄÄåªÀÅzÁV ºÉÃ½zÁUÀ CªÀ£À£ÀÄß ªÀÄÆzÀ°¹ £ÀPÀÄÌ CUËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ
£ÁåAiÀÄªÀ®è. CzÀjAzÀ «£Á±ÀªÀµÉÖÃ. DzÀgÉ EAzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¸Àé¨sÁªÀªÉÃ
ºÁUÁV©nÖzÉ. F ªÀiÁUÀðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀºÁAiÀÄ ºÀ¸ÀÛªÀ£ÀÄß ZÁZÀÄªÀ



6. ¤vÀå zÀÈ±ÀåªÀÅ C¤vÀå, ¥ÀæPÀn¸ÀÄªÀÅzÀÄ zsÁå£À 29

¥ÁvÀæ ¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CjAiÀÄzÀ CeÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄð® ¥ÉæÃªÀÄ
ªÀÄÆwðUÀ¼ÁzÀ CªÀjUÉ «µÀ«qÀÄwÛzÁÝgÉ. ¤d. ¥ÉæÃªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «£Á±ÀUÀ¼ÀÄ
MAzÉÃ ªÀÄÆ®¢AzÀ G¢¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹! gÀvÀßUÀ¼À£ÀÆß ZÀAzÀæ,
CªÀÄÈvÀ, ®QëöäAiÀÄgÀ£ÀÆß ¤ÃrzÀ ¸ÀªÀÄÄzÀæªÉÃ «±ÀéªÀ£ÀÄß £Á±À¥Àr¸ÀÄªÀ ºÁ¯Á
ºÀ® «µÀªÀ£ÀÆß ¤ÃrvÀÄ. F ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ £ÁgÁAiÀÄt£ÀAvÉ
M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÆß ªÀÄAUÀ¼ÀPÀgÀªÁzÀÄzÀ£ÀÆß ¹éÃPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. E®èzÉ ºÉÆÃzÀgÉ
CªÀ¤UÉ CªÀÄÈvÀªÁUÀ°, ®QëöäAiÀiÁUÀ° zÉÆgÀPÀÄªÀÅ¢®è. ²ªÀ£À ºÁUÉ
«ÃgÀgÀÄ, ¸ÁºÀ¹UÀ¼ÀÄ «µÀªÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. F §zÀÄQ£À ¸ÀªÀÄÄzÀæ
CxsÀªÁ ¸ÀA¸ÁgÀªÀÅ ¸ÀAvÉÆÃµÀ zÀÄBRUÀ¼ÉA§ JvÀÛgÀzÀ PÀÄë©üvÀ C¯ÉUÀ½AzÀ
C¯ÉÆèÃ®PÀ¯ÉÆèÃ®ªÁVzÉ. CzÀ£ÀÄß zÁl¨ÉÃPÁzÀgÉ »AdjAiÀÄzÉ ¢ªÀå
D£ÀAzÀPÁÌV D¸É¥ÀqÀ¨ÉÃPÀÄ, «ÄPÀÄÌªÉ®è ªÀÄÄ¼ÀÄV ºÉÆÃUÀ°.

¥ÀæPÀÈwAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß UÉ®ÄèªÀ ¸ÁªÀÄxsÀåðªÀÅ AiÀiÁgÀ®Æè CAvÀUÀðvÀªÁ 
VAiÉÄÃ¤®è; CzÀÄ ¨sÀUÀªÀzÀ£ÀÄUÀæºÀ¢AzÀ §gÀÄvÀÛzÉ. D C£ÀÄUÀæºÀªÀ£ÀÄß d¥À
ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£À¢AzÀ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ªÉÆzÀ®Ä EzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV CxsÀð
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â
¤UÀÆ C¸ÁzsÀåªÁzÀzÉÝÃ. D ±ÀQÛ AiÀiÁgÀ°ègÀÄvÀÛzÉAzÀgÉ, ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß vÀªÀÄä
ªÀÄÄ¶ÖAiÀÄ°èlÄÖPÉÆArgÀÄªÀªÀgÀ°è, AiÀiÁgÀ DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¤¸ÀðUÀªÀÅ ¥Á°¸ÀÄ
vÀÛzÉÆÃ CªÀgÀ°è. ¥ÀæPÀÈwAiÉÄÃ F «±ÀézÀ°è ¸ÀªÀÄ¸ÀÛzÀ DzsÁgÀ. CzÀÄ ¸ÀÈ¶Ö,
¹ÜwUÀ¼À vÀ¼ÀºÀ¢. UÀAqÀ¸ÀgÀÄ ºÉAUÀ¸ÀgÀÄ, ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ¥ÀQëUÀ¼ÀÄ, ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ
VqÀUÀ¼ÀÄ—J®èªÀÇ ¥ÀæPÀÈw. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV PÀtÂÚUÉ K£ÉÃ£ÀÄ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉÆÃ
CzÉ®èªÀÇ ¥ÀæPÀÈw¬ÄAzÀ ¥ÀævÉåÃQ¸À¯ÁUÀzÀAxsÀzÉÝÃ. F PÉÆ£É¬Ä®èzÀ ¥ÀæPÀÈwAiÉÄÃ
QæAiÀiÁ¥ÀgÀªÁzÀ CA±À, ¥ÀÅgÀÄµÀ£ÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ. ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ eÁj
ºÉÆÃUÀzÀ ºÁUÉ ZÉ£ÁßV C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼ÉÃ. F ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ MAzÀÄ ¸ÁUÀgÀzÀAwzÉ;
CzÀÄ ¸Àé®à PÉëÆÃ¨sÉUÉÆAqÀgÀÆ PÉÆÃnUÀlÖ¯É fÃ«UÀ¼ÀÄ £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.
¸ÀªÀÄÄzÀæªÀÅ ¸Àé®à ©gÀÄ¸ÁzÀgÉ ¸ÁPÀÄ ºÀqÀUÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÉÇ¼ÀÄî PÉÆ¼ÀªÉUÀ¼À ºÁUÉ
ZÀÆgÀÄZÀÆgÁV ©qÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ®Æè ¤ÃªÀÅ F ªÀÄºÁ
¸ÁUÀgÀªÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ¤ªÀÄä ¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ zÁl¯Ájj, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀÈ¥É
¤ªÀÄUÉ CvÀåªÀ±ÀåPÀ. DzÀÝjAzÀ D vÉ¥ÀàPÁÌV ¥ÁæxsÀð£É ªÀiÁrj. CzÀÄ zÉÆgÉvÁUÀ
gÉ¥Éà«ÄlÄQ¸ÀÄªÀµÀÖgÀ°è ¤ÃªÀÅ zÀqÀ ¸ÉÃjgÀÄwÛÃj.
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F dUÀwÛ£À°ègÀÄªÀ J®èªÀÇ C±Á±ÀévÀ, vÁvÁÌ°PÀ. EzÀÄ EAzÀÄ E°èzÉ, £Á¼É
E¯ÉèÃ EgÀzÉ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÀPÁÌzÀgÀÆ ºÀA§°¸À¨ÉÃPÉA
¢zÀÝgÉ, «£Á±ÀªÉÃ E®èzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÁV ºÀA§°¹. CzÀPÉÌ §zÀ®Ä
¤ÃªÀÅ ¸ÀAvÁ£ÀPÁÌV, ¸ÀA¥ÀwÛUÁV, ¸ÀPÀ® ¸ÀÄRUÀ½UÁV ºÁvÉÆgÉAiÀÄÄwÛÃj.
J®èªÀ£ÀÆß vÉÆgÉzÀÄ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃUÀ®Ä PÀgÉ §AzÁUÀ ºÉÃ¼À¯ÁgÀzÀµÀÄÖ
¸ÀAPÀlªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛÃj. F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ``F ªÀ¸ÀÄÛ«UÁV EµÀÄÖ
eÉÆÃgÁV C¼ÀÄªÀÅzÀPÁÌUÉÃ EzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ CµÀÄÖ UÁqsÀªÁV ¦æÃw¹zÉÝ£É?''
J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. F C¤vÀåªÁzÀ §zÀÄQ£À°è ¸ÀAvÉÆÃµÀ zÀÄBRUÀ¼ÀÄ C¤vÀåªÁzÀªÀÅ.
DzÀÝjAzÀ C«£Á²AiÀiÁUÀzÀÝ£ÀÄß CgÀ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è vÀ°èÃ£ÀgÁV. KPÉAzÀgÉ
¥ÀgÀªÉÆÃ£ÀßvÀªÀÇ ±Á±ÀévÀªÀÇ DzÀÄzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ CªÀªÀiÁ
£ÀPÀgÀªÁzÀ «µÀAiÀÄ. ªÀiÁAiÉÄ¬ÄAzÀ ªÀÄÄPÀÛ£ÁzÀ ªÀiÁzsÀªÀ£À£ÀÄß C®Që¹
ªÀiÁAiÉÄAiÀÄ°è ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À°è PÁ®PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¤µÀá®ªÁzÀzÀÄÝ.
CzÀjAzÀ CAwªÀÄªÁV MzÀUÀÄªÀÅzÀÄ zÀÄBR ªÀiÁvÀæªÉÃ. E°è ¤vÀåªÁzÀÄ
zÉAzÀÄ ¥ÀÇf¸À®Ä CºÀðªÁzÀzÀÄÝ K£ÀÆ E®è, ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀ£ÉßÃ ¦æÃw¹zÀgÀÆ
D ¦æÃwAiÀÄÄ MAzÀÄ ¢£À PÉÆ£ÉUÉÆ¼Àî¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ PÉÆqÀÄvÁÛ£É,
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. vÀ£ÀUÉ EµÀÖ §AzÁUÀ PÉÆqÀÄvÁÛ£É, vÀ¤ßµÀÖzÀAvÉ QvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄî
vÁÛ£É. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ CªÀ£ÀzÀÄ. DzÀÝjAzÀ CªÀ£ÀÄ vÀ£ÀUÉ ¸ÉÃjzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß
ªÀÄgÀ½ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ CzÀPÁÌV C¼ÀÄªÀÅzÀÄ JAxsÀ ªÀÄÆRðvÀ£À! DzÀÝ 
jAzÀ eÁÕ¤AiÀÄÄ AiÀiÁgÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÆ C¼ÀÄªÀÅ¢®è CxsÀªÁ C£ÀªÀ±ÀåPÀªÁV
AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉUÀÆ ªÉÆÃºÀ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ªÉÆgÉ, ªÉÆÃºÀUÀ¼ÉgÀqÀÆ
¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÁV EgÀ°. CªÀ£ÉÆ§â£ÉÃ ¤vÀå; CªÀ£ÉÃ ¸ÀPÀ® ¸ÀAvÉÆÃµÀUÀ¼À
ªÀÄÆ®. «ÄPÀÌAvÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß D ªÀ¸ÀÄÛªÁV ¦æÃw¹, CµÉÖ.
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÁßV ¦æÃw¹, CzÀQÌAvÀ ºÉZÁÑUÀ®è. CzÀQÌAvÀ ºÉZÁÑV
¥ÉæÃ«Ä¹zÀÝgÉ, CªÀgÀ ¤dªÁzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß w½AiÀÄzÉ ªÀAavÀgÁV¢ÝÃj
JAzÁUÀÄvÀÛzÉ CµÉÖ. ¤ÃªÀÅ ¨ÁrUÉUÉ »r¢zÀÝ ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÉÄÃ
JAzÀÄ PÉÃªÀ® ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¤ÃªÀÅ D ¸ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ
PÁ¯ÁªÀ¢ü ªÀÄÄVzÉÆqÀ£É CzÀÄ E£ÉÆß§â£À ªÀ±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

F jÃw AiÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ ¤ªÀÄUÉ ºÉAqÀw, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, D¹Û¥Á¹Û,
§AzsÀÄ ¨ÁAzsÀªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÆ §ºÀ¼À PÁ® ¤ªÀÄäªÀgÁVgÀÄªÀÅ¢®è; K¤zÀÝgÀÆ
§ºÀÄ C®àPÁ®zÀªÀgÉUÉ ¤ªÀÄäªÀgÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄî«j. DzÀÝjAzÀ F
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C±Á±ÀévÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ vÀ¯É PÉr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃPÉ? ®PÁë¢üÃ±ÀégÀ£ÁzÀgÀÆ
CªÀ£ÀÄ w£Àß®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÆmÉÖUÉ »r¸ÀÄªÀµÀÖ£ÉßÃ; CzÀQÌAvÀ
ºÉZÁÑV C®è. ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ£ÀÄ gÁwæAiÀiÁzÁUÀ MAzÀÄ zsÀªÀÄð±Á¯ÉAiÀÄ°è
ªÀÄ®UÀ®Ä D±ÀæAiÀÄ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ºÁUÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ F ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ §A¢zÁÝ£É;
¨É¼ÀUÁUÀÄvÀÛ¯ÉÃ C°èAzÀ CªÀ£ÀÄ ºÉÆgÀlÄ©qÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ »ÃUÉAiÉÄÃ
MAzÀÄ zsÀªÀÄð±Á¯É¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀPÉÌ ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁV vÀ£Àß UÀÄjAiÀÄ
PÀqÉUÉ ¥ÀæAiÀiÁt ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. §zÀÄPÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ »ÃUÉ D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀÄ
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.

ºÀ®ªÀÅ PÁ®ÄUÀ½gÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É ºÀjzÁqÀ¨ÉÃPÀÄ; ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÁ
zÀgÉ JgÀqÉÃ PÁ®ÄUÀ½ªÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀ£ÀÄ ¸ÀévÀAvÀæªÁV NqÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.
PÁ®ÄUÀ¼À ¸ÀASÉå ºÉaÑzÀµÀÆÖ §AzsÀ£À ºÉZÀÄÑ, «Äw ºÉZÀÄÑ. CªÀ£ÀÄ ªÀÄzÀÄªÉ
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É£ÉÆßÃt. DUÀ CªÀ£ÀÄ ZÀvÀÄµÁà¢AiÀiÁUÀÄvÁÛ£É; DªÉÄÃ¯É
¥ÀÅvÀæ ¥ÀÅwæAiÀÄgÀÄ, C½AiÀÄA¢gÀÄ, ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼ÀÄ DUÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ CªÀ£ÀÄ
±ÀvÀ¥À¢AiÀiÁUÀÄvÁÛ£É, £É®zÀ ªÉÄÃ¯É vÉªÀ½PÉÆAqÀÄ ¸ÀjzÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ!
£ÉlÖUÉ ¤AvÀÄPÉÆ¼Àî®Æ CªÀ¤UÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ZÀ®£À ¸ÁévÀAvÀæöåªÀ£ÉßÃ
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ©qÀÄvÁÛ£É. ¯ËQPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À dªÀÅV£À°è ¤zsÁ£ÀªÁV vÉªÀ¼ÀÄ
vÁÛ£É; CªÀ¤UÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀÈ¥ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÇ E®è,
D¸ÀQÛAiÀÄÆ E®è.

F dUÀwÛ£À ªÉÆÃºÀUÀ¼ÀÆ C®àPÁ°PÀUÀ¼ÉÃ. d£ÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Æ C£ÉÃPÀ ¸Áj
ºÀÄnÖzÁÝgÉ, §zÀÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁV¹zÁÝgÉ. ¦æÃw¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¦æÃwAiÀÄ°è ªÀÄÄ¼ÀÄV
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ, EvÀgÀgÀ°è ªÉÆÃ»vÀ£ÁUÀÄªÀÅzÀÄ EµÉÖÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ
CªÉ®è K£ÁzÀÄªÀÅ JA§ÄzÀÄ AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ w½¢zÉAiÉÄÃ£ÀÄ? DUÀ vÁ£ÀÄ
¥ÉæÃ«Ä¹zÀ AiÀiÁgÉÆ§âgÀ£ÀÄß PÀÄjvÁzÀgÀÆ FUÀ vÀ¯É PÉr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÉÃ£ÀÄ?
PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀë DVÃUÀ¯ÁzÀgÀÆ CªÀgÀ£ÀÄß £É£ÉAiÀÄÄªÀ£ÉÃ£ÀÄ? E®è. EzÉÃ
¥ÉæÃªÀÄ, EzÉÃ ªÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ DUÀ®Æ EzÀÄÝªÀÅ; DzÀgÉ PÁ® PÀ¼ÉzÀAvÉ J®èªÀÇ
ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃzÀªÀÅ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀåQÛAiÀÄÄ F ¥Àæ¥ÀAZÀ¢AzÀ ºÉÆgÀmÁUÀ,
EvÀgÀgÀ §UÉÎ CªÀ£ÀÄ vÀ¼É¢zÀÝ ¥ÉæÃªÀÄ, ¸ÀÄR, ¸ÀAPÀl, J®èªÀÇ ªÀÄgÉvÀÄ
ºÉÆÃUÀÄªÀªÀÅ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ DqÀÄªÀ DlzÀ §AiÀÄ°£À ºÁUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À PÀªÉÄÃðA¢æ
AiÀÄUÀ¼ÀÆ E°èAzÀ C°èUÉ C°èAzÀ ¨ÉÃgÉ°èUÉÆÃ §zÀ¯ÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ.
C¨sÀzÀæªÁzÀ, §zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÉæÃªÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É vÀªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß £ÀlÄÖ, d£ÀgÀÄ
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±Á±ÀévÀ ¢ªÁå£ÀAzÀªÀ£ÀÄß FAiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ©nÖgÀÄªÀÅzÀÄ JAxsÀ
zÀÄgÀAvÀ!

J¯Éè®Æè ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ E¥ÀàvÀÛ£Á®ÄÌ UÀAmÉAiÀÄÆ aAvÉAiÀÄ°è ªÀÄÄ¼ÀÄVzÁÝ£É.
CªÀ£À ºÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀjAiÉÄ? ¸ÁAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À
AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀqÀªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ §zÀ®Ä E£ÀßµÀÄÖ »A¸É
ªÀiÁqÀÄªÀ PÀÆæj AiÀiÁjzÁÝ£ÀÄ? DUÀ¯É ¸ÀªÀÄÄzÀæ ©gÀÄ¸ÁVzÉ, CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É
©gÀÄUÁ½AiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ ©Ã¸À¨ÉÃPÉ? DzÀÝjAzÀ ºÀvÁ±ÀgÁzÀªÀgÀ ªÀÄÄRzÀ
ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÉAiÀÄ£ÀÄß CgÀ½¸À®Ä PÀ°¬Äj. ªÉÆzÀ®Ä ¤ÃªÀÅ
£ÀUÀÄwÛj, EvÀgÀgÀ£ÀÆß £ÀV¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä ºÀvÁ±ÉAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ,
UÉÆÃ¼Ál¢AzÀ, ¸ÀAPÀl¢AzÀ, DUÀ¯ÉÃ zÀÄBTAiÀiÁVgÀÄªÀ dUÀvÀÛ£ÀÄß E£ÀßµÀÄÖ
zÀÄBTAiÀÄ£ÁßV KPÉ ªÀiÁqÀÄwÛÃj? ªÉÆzÀ®Ä ¤ªÀÄä zÀÄBRªÀ£ÀÄß ±ÀªÀÄ£À
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀzÀ°è vÉÆqÀVj; ¨sÀUÀªÀzÀ£ÀÄUÀæºÀªÉA§
¸ÁUÀgÀzÀ ²ÃvÀ® vÀgÀAUÀUÀ¼À°è ªÀÄÄ¼ÀÄVj.

zsÀªÀÄð±Á¯ÉAiÀÄ°è vÀAVgÀÄªÀ ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀgÀÄ ¨É¼ÀUÁUÀÄvÀÛ¯ÉÃ C°èAzÀ ºÉÆgÀlÄ
¥ÀæAiÀiÁtzÀ ªÀÄÄA¢£À ªÀÄd®Ä vÉÆqÀUÀ®Ä ¹zÀÞvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ
§zÀ¯ÁV ªÀåxsÀðªÁzÀ PÉ®¸ÀPÁgÀåUÀ¼À°è EgÀÄ¼À£Éß®è KPÉ PÀ¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ? F
ºÉÆÃgÁl¢AzÀ gÁwæAiÀÄ ¤zÉæAiÀÄ£ÀÆß «±ÁæAwAiÀÄ£ÀÆß CªÀgÀÄ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄî
vÁÛgÉ. ªÀÄÄA¢£À ¥ÀæAiÀiÁt PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä CªÀjUÉ ±ÀQÛ G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è.
DzÀÝjAzÀ ¥Áæ¥ÀAaPÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À §UÉUÉ CwAiÀiÁV aAw¸À¨ÉÃr.
aAvÉAiÀÄÄ CxsÀðgÀ»vÀ CªÀ¸ÀgÀPÉÌ zÁjAiÀiÁV DªÉÄÃ¯É CzÀjAzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ
¥ÉÇÃ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß zsÁå¤¸ÀÄvÁÛ CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ
ªÀiÁrPÉÆ½î.

fÃ«UÀ¼É®ègÀÆ F gÀAUÀ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ°£À £ÀlgÀÄ, vÉgÉAiÀÄÄ PÉ¼ÀUÉ ©zÁÝUÀ
CxsÀªÁ vÀªÀÄä ¥ÁvÀæ ªÀÄÄVzÁUÀ CªÀgÀÄ gÀAUÀ¢AzÀ ¤µÀÌç«Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. D
gÀAUÀªÀÄAZÀzÀ ªÉÄÃ¯É M§â£ÀÄ PÀ¼Àî£À ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¹zÀgÉ, E£ÉÆß§â£ÀÄ
gÁd£À ¥ÁvÀæ ªÀ»¹gÀ§ºÀÄzÀÄ, ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ «zÀÆµÀPÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É,
E£ÉÆß§â£ÀÄ ©üPÀÄëPÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. £ÁlPÀzÀ F J®è ¥ÁvÀæUÀ½UÀÆ ªÀiÁvÀÄ
ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀªÀ£ÀÄ M§â£ÉÃ M§â. E°è PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV w½
zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀªÀ£ÀÄ gÀAUÀzÀ ªÉÄÃ¯É §gÀÄªÀÅ¢®è, J®èjUÀÆ
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PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ºÁUÉ CªÀ£ÀÄ gÀAUÀzÀ ªÉÄÃ¯É §AzÀÄ ¥ÁvÀæUÀ½UÉ
ºÉÃ½PÉÆlÖgÉ £ÁlPÀzÀ°è ¸ÁégÀ¸Àå«gÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ »AzÉ,
gÀAUÀªÀÄAZÀzÀ »A¨sÁUÀzÀ°è ¤AvÀÄ J®è £Àl£ÀnAiÀÄjUÀÆ CªÀgÀ ¥ÁvÀæ K£ÉÃ
EgÀ°, ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÁÛ£É. CzÀÄ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ¬ÄgÀ§ºÀÄzÀÄ.
¨sÁµÀt«gÀ§ºÀÄzÀÄ, ºÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ £ÉgÀ«£À vÀÄvÀÄð CUÀvÀå
«zÉAiÉÆÃ CzÀgÀ eÁÕ¥ÀPÀ PÉÆlÄÖ £ÉgÀªÁUÀÄvÁÛ£É. CzÉÃ jÃwAiÀiÁV
¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÉÄA§ gÀAUÀ ªÀÄAZÀzÀ »AzÉ, vÉgÉAiÀÄ ªÀÄgÉAiÀÄ°è
J®è £ÀljUÀÆ CªÀgÀ ««zsÀ ¥ÁvÀæUÀ½UÉ CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß
PÉÆqÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â ¥ÁvÀæzsÁjAiÀÄÆ ªÀiÁAiÉÄAiÉÄA§
vÉgÉAiÀÄ »AzÉ CªÀ¤gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CjwgÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ PÉÆqÀ§ºÀÄzÁzÀ
CvÀåAvÀ ¦¸ÀÄ ªÀiÁw£À ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÆß UÀæ»¸À®Ä PÁvÀgÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, PÀtÂÚ£À
MAzÀÄ PÉÆ£É¬ÄAzÀ ¸ÀzÁ CªÀ£À PÀqÉUÉ £ÉÆÃqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, Q«UÀ¼ÀÄ
CªÀ£À zÀ¤UÁV PÁzÀÄ £ÉlÄÖ PÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÉÌ §zÀ®Ä ªÀåQÛAiÀÄÄ
£ÁlPÀzÀ ªÀÇöåºÀªÀ£ÁßUÀ° PÀxsÉAiÀÄ£ÁßUÀ° ªÀÄgÉvÀÄ (CAzÀgÉ E°èUÉ vÁ£ÀÄ
KvÀPÁÌV §A¢zÉÝÃ£É, CzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ JA§ÄzÀ£ÀÄß
ªÀÄgÉvÀÄ) ¥ÀgÀzÉAiÀÄ »A¢gÀÄªÀ CªÀ£À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀzÉ C®Që¹, gÀAUÀzÀ ªÉÄÃ¯É
ªÀÄÆPÀ£ÀAvÉ ¤AvÀgÉ ¥ÉæÃPÀëPÀgÀÄ CªÀ£À C«ªÉÃPÀPÁÌV £ÀUÀÄvÁÛgÉ, £ÁlPÀªÀ£ÀÄß
ºÁ¼ÀÄªÀiÁrzÀÝPÁÌV §AiÀÄÄåvÁÛgÉ.

F PÁgÀtUÀ½AzÁV ¥Àæ¥ÀAZÀªÉA§ gÀAUÀ¸ÀÜ®zÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¥ÁvÀæ
ªÀ»¸À¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â £Àl£ÀÆ ªÉÆzÀ®Ä vÀ£Àß ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV
¨Á¬Ä¥ÁoÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DªÉÄÃ¯É ¥ÀgÀzÉAiÀÄ »AzÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤gÀÄªÀÅ
zÀ£ÀÄß £É£ÉAiÀÄÄvÁÛ CªÀ£ÀÄ PÉÆqÀÄªÀ DzÉÃ±ÀPÁÌV PÁAiÀÄÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. UÀªÀÄ£À
JgÀqÀgÀ ªÉÄÃ®Æ EgÀ¨ÉÃPÀÄ; ¥ÁvÀæPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ PÀ°vÀÄPÉÆArgÀÄªÀ
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À PÀqÉUÉ ºÁUÀÆ ¤zÉÃð±ÀPÀ£ÀÄ PÉÆqÀÄªÀ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À PÀqÉUÉ. F
KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß, F CjªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ§®è ¸ÁªÀÄxsÀåð«gÀÄªÀÅzÀÄ zsÁå£ÀPÉÌ
ªÀiÁvÀæªÉÃAiÉÄ.
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7 £ÁªÀÄzsÁå£ÀUÀ¼ÉÃ §AzsÀ£ÀgÁ»vÀå ¸ÁzsÀ£À

ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ¹®ÄQPÉÆArgÀÄªÀ vÉÆqÀgÀÄ JAxsÀzÉÃ EgÀ°, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À
£ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉAiÀÄ°è CªÀgÀÄ ªÀÄÄ¼ÀÄVzÀgÉAzÀgÉ, CzÀÄ D vÉÆqÀj¤AzÀ
CªÀgÀ£ÀÄß ©r¸ÀÄvÀÛzÉ. C®èzÉ, CzÀjAzÀ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß
¸Àäj¸ÀÄwÛgÀ®Ä CUÀvÀåªÁUÀÄªÀ £ÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.
EzÀgÀ°è CtÄ ªÀiÁvÀæªÀÇ ¸ÀAzÉÃºÀ«gÀ¨ÉÃPÁV®è. AiÉÆÃUÀ, ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄ
CxsÀªÁ vÀ¥À¸ÀÄì F ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¥Àæw ºÀAvÀzÀ®Æè JqÀgÀÄvÉÆqÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß
JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. UÀAqÁAvÀgÀUÀ¼ÀÄ vÀÄA©ªÉ. DzÀgÉ d¥À CxsÀªÁ zsÁå£À
CxsÀªÁ ¸ÀägÀt ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ªÀÄÄUÀÎj¹ ©Ã¼ÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÉÄÃ E®è, AiÀiÁªÀÅzÉÃ
UÀAqÁAvÀgÀªÀÇ E®è. ªÉÆzÀ°£À §UÉAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è eÁw CxsÀªÁ
zsÀªÀÄðzÀ ¥ÀæPÁgÀ DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀåvÁå¸ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. £ÁªÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ¯ÁèzÀgÉ
CAvÀºÀ ªÀåvÁå¸ÀzÀ PÀÄgÀÄºÀÄ PÀÆqÀ EgÀÄªÀÅ¢®è. »AzÀÆUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄ¹èªÀÄgÀÄ,
Qæ²ÑAiÀÄ£ÀgÀÄ C£ÉÃPÀ CA±ÀUÀ¼À°è C©ü¥ÁæAiÀÄ ¨sÉÃzÀ ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.
DzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁªÀÄzÀ ªÀÄ»ªÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÉÆAqÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è CªÀgÉ®ègÀÆ
MAzÉÃ DVzÁÝgÉ. KPÉÊPÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁªÀÄªÀ£ÀÄß CªÀgÉ®ègÀÆ ¸Àäj¸ÀÄvÁÛgÉ,
¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ ¨ÉÃgÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ CµÉÖ. ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ vÀ£Àß £Á®UÉ
gÀÆrü ªÀiÁrPÉÆAqÀ ºÁUÉ £ÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¥Àp¸ÀÄvÁÛ£É, ¥ÀÅ£ÀgÀÄZÀÑj¸ÀÄvÁÛ£É,
¸Àäj¸ÀÄvÁÛ£É. vÀ£Àß zsÀªÀÄðPÉÌ ¸ÀAUÀvÀªÁzÀ jÃwAiÀÄ d¥ÀªÀiÁ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉgÉ½
¤AzÀ ¸Àj¸ÀÄvÁÛ d¥À ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. ¥ÀæwAiÉÆ§â¤UÀÆ DzsÁåwäPÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À°è
d¥À, zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉUÀ¼À ¥sÀ®¥ÀæzÀªÁzÀ, CµÀÄÖ ¸ÁªÀðwæPÀªÁzÀ,
CµÀÄÖ ¥À«vÀæªÁzÀzÀÄÝ ¨ÉÃgÉÆA¢®è.

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÆ CªÀ£À £ÁªÀÄªÀÇ MAzÉÃ DzÀgÀÆ £ÁªÀÄzÀ ªÀiÁzsÀÄgÀåªÀÅ
gÀÆ¥ÀzÀ°è PÁtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. UÀÄ¯Á© JA§ ºÀÆ«£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß £É£ÉzÉÆqÀ£É
CzÀgÀ ªÀÄzsÀÄgÀ ¥ÀjªÀÄ¼À, CzÀgÀ ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ zÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ, CzÀgÀ UÁqsÀªÁzÀ
§tÚ, EªÀÅ £É£À¦UÉ £ÀÄUÀÄÎ vÀÛªÉ; CzÀgÀ ªÀÄÄ¼ÀÄîUÀ¼ÁUÀ°, CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä
¥ÀlÖ PÀµÀÖªÁUÀ° ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ §zÀ®Ä CzÀgÀ ªÀÄÆ®, »A¢£À
ZÀjvÉæUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸À®Ä ºÉÆgÀlgÉ, VqÀ, CzÀgÀ J¯ÉUÀ¼ÀÄ, PÉÆA¨ÉUÀ¼À£ÀÄß
UÀt£ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀîvÉÆqÀVzÀgÉ CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÀÇ ¸ÀÄAzÀgÀªÀÇ CvÀåAvÀ
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DPÀµÀðPÀªÀÇ DzÀ ºÀÆªÀÅ ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃV §jAiÀÄ VqÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ
ZÀað¸ÀÄªÀAvÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÉßÃ E£ÉÆßAzÀÄ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ £ÉÆÃr. ªÀiÁªÀÅ
JAzÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ JuÉ¬Ä®èzÀ ¹» gÀÄaAiÀÄ £É£À¥ÁUÀÄvÀÛzÉ.
CzÀPÉÌ §zÀ®Ä MAzÀÄ ªÀiÁ«£À ºÀtÚ£ÉßÃ PÉÊAiÀÄ°è »rzÀÄPÉÆAqÀgÉ ªÉÆzÀ®Ä
CzÀÄ ¹»AiÀiÁVzÉAiÉÆÃ ºÀÄ½AiÉÆÃ JA§ ¸ÀAzÉÃºÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è ªÀÄÆqÀÄ
vÀÛzÉ; DªÉÄÃ¯É CzÀgÀ ¹¥Éà, £ÁgÀÄ, gÀ¸À, NmÉ, wgÀÄ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉ
¨ÉÃgÉAiÀiÁV £ÉÆÃqÀ®Ä vÉÆqÀUÀÄvÉÛÃªÉ. PÉÃªÀ® £ÁªÀÄªÀ£ÀÄß GZÀÑj¹zÁUÀ F
CA±ÀUÀ¼É®è ªÀÄ£À¹ìUÉ §gÀÄªÀÅ¢®è. PÉÃªÀ® ¹»AiÀÄÄ ¸ÀägÀuÉUÉ §gÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ
¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÀÆ ¨sÀUÀªÀ£ÁßªÀÄPÀÆÌ EgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸À! £ÁªÀÄzÀ°è ªÀÄzsÀÄgÀvÉAiÀÄ
¸ÁgÀ«zÉ. gÀÆ¥ÀzÀ°è ¨sÀQÛAiÉÆA¢UÉ ¨sÀAiÀÄªÀÇ «Ä±ÀæªÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ.
PÉ®ªÉÇªÉÄä ¨sÀAiÀÄªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ UÀÄtUÀ¼ÀÆ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.
gÀÆ¥ÀQÌAvÀ ¨sÀUÀªÀ£ÁßªÀÄPÁÌV KPÉ ºÀA§°¸À ¨ÉÃPÉA§ÄzÀPÉÌ E£ÀÆß MAzÀÄ
PÁgÀt«zÉ, UÀªÀÄ¤¹. £ÁªÀÄzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹AiÉÄÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À
gÀÆ¥À JA§ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸À¨ÉÃPÁVzÉ. F dUÀwÛ£À°è AiÀiÁªÀ ªÀ¸ÀÄÛ
ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ºÀt ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß «¤AiÉÆÃV¹ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß
¸ÀA¥Á¢¸À§ºÀÄzÀÄ. CAzÀ ªÉÄÃ¯É PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½VAvÀ®Æ PÉÆ¼Àî®Ä
CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ ªÉÄÃ®Ä JAzÁUÀÄvÀÛzÀ®èªÉ? ºÀt«zÀÝgÉ AiÀiÁªÀ
ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ £ÁªÀÄªÉA§
L±ÀéAiÀÄðªÀÅ ¤zsÁ£ÀªÁV ¸ÀAUÀæºÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À°è zsÁå£ÀzÀ
ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀ PÀµÀÖªÀÇ E®èzÉ ¸ÁPÁëvÀÌj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

£ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉAiÀÄ §UÉUÉ E£ÉÆßAzÀÄ «±ÉÃµÀ«zÉ. AiÉÆÃUÀ¢AzÀ®Æ vÀ¥À¹ì
¤AzÀ®Æ C£ÉÃPÀ ªÀÄAvÀæ¹¢ÞUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ F ¹¢ÞUÀ¼ÀÄ
zÉÆgÉvÁUÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÉßÃ ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EzÉ. F UÀªÀð¢AzÀ
PÀÄgÀÄqÁV ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ¸ÁzsÀ£ÉUÀ½AzÀ UÀ½¹zÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁzÀ AiÀÄ±À
¸Àì£ÀÆß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÀÄ, d¥À, zsÁå£ÀUÀ¼À «µÀAiÀÄzÀ°è
»ÃV®è. F ¥ÀxsÀUÀ¼À°è ¥ÉæÃªÀÄªÀÅ ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
¥ÉæÃªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ ±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. MªÉÄä ªÀÄ£À±ÁêAwAiÀÄÄ
zÉÆgÀQvÉAzÀgÉ, «ÄPÉÌ®èªÀÇ vÁªÁV zÉÆgÀPÀÄvÀÛªÉ. AiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¥À¸ÀÄìUÀ¼À
ªÀÄÆ®PÀ C¸ÁzsÁgÀt±ÀQÛ; ¸ÀägÀt, d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ C¸ÁzsÁgÀt
¥ÉæÃªÀÄ—EzÉÃ EªÀÅUÀ½VgÀÄªÀ ªÀåvÁå¸À.
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DzÀgÀÆ ¸ÁzsÀ£À ¥ÀxsÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¨ÉÃPÁ©nÖAiÀiÁV ¹QÌzÀªÀgÉÆA¢UÉ
ZÀað¸ÀzÀAvÉ eÁUÀgÀÆPÀvÉ ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ ¥ÀæwAiÉÆ§â¤UÀÆ CªÀ£À
ªÀ£À zÁj CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÉÆqÀ£É ZÀað¸ÀÄwÛÃgÉÆÃ
CªÀgÉÃ£ÁzÀgÀÆ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß »r¢zÀÝgÉ, ¸ÀºÀdªÁ 
VAiÉÄÃ CªÀgÀÄ d¥À zsÁå£ÀUÀ¼À DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß »ÃAiÀiÁ½¸ÀÄvÁÛgÉ, CªÀPÉÌ
¸Àé®àªÀÇ UËgÀªÀ PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀÅUÀ¼É®è E£ÀÆß ¨Á® ¥ÁoÀªÉÇÃ
JA§AvÉ CªÀUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß »rzÀªÀgÀÄ E£ÀÆß ±Á¯ÉUÉ CzÉÃ
vÁ£ÉÃ ¸ÉÃjzÀªÀgÀÄ JA§ ºÁUÉ QÃ¼ÀÄUÀtÂ¹ £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV
vÁªÉÃ Dj¹ PÉÆAqÀ ¸ÁzsÀ£ÀªÀiÁUÀðzÀ ¥sÀ®¥ÀæzÀvÀézÀ §UÉUÉ vÀªÀÄä¯ÉèÃ
¸ÀAzÉÃºÀªÀÅ ªÀÄÆqÀvÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAvÉÆÃµÀ«zÀÝ PÀqÉ PÀ¼ÀªÀ¼ÀªÀÇ ¥ÉæÃªÀÄ«zÀÝ
PÀqÉ ¨ÉÃ¸ÀgÀªÀÇ §gÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ JgÀqÀÄ ¥ÀxsÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ
¹»AiÀiÁVzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÉÃ AiÉÆÃa¹ £ÉÆÃr. CxsÀªÁ £ÁªÀÄªÀÄÈvÀzÀ
gÀÄaAiÀÄ£ÀÄß FUÁUÀ¯ÉÃ ¸À«¢gÀÄªÀªÀgÀ §½UÉ ºÉÆÃV CªÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß
PÉÃ½j. ¹QÌzÀªÀgÉÆA¢UÉ¯Áè F «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀað¸À¨ÉÃr. F
jÃwAiÀÄ ±ÀÄµÀÌªÁzÀ «ªÁzÀPÉÌ ¥ÉÇÃ®Ä ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÁªÀÄ¸ÀägÀ
uÉAiÀÄ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÀð£É¬ÄAzÀ ºÁUÀÆ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À gÀÆ¥ÀzÀ ªÉÄÃ¯É zsÁå£À
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀqÀÄªÀÅzÀPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÉÄÃ®Ä. JgÀ
qÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ zÉÆqÀØzÀÄ JAzÀÄ DUÀÄºÉÆÃUÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀÆV £ÉÆÃqÀÄvÁÛ
PÀÄ½vÀgÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ §ºÀÄ PÀµÀÖ¢AzÀ ¸Á¢ü¹zÀ AiÀÄ±À¸Éì®èªÀÇ
£ÀµÀÖªÁV ©qÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀjtvÀ£ÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ¨sÀUÀªÀ£ÁßªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÀÄvÀß
¥ÀÇªÀðPÀªÁV ¤gÀAvÀgÀªÁV £É£À¦UÉ vÀAzÀÄPÉÆ½î, ZÀAZÀ®UÉÆ¼ÀîzÀ ¹ÜgÀ
ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ CzÀ£ÀÄß d¦¹j, M§âgÉÃ PÀÄ½vÀÄ d¦¹zÀgÀÆ ¸Àj, ¨sÀPÀÛgÉÆA¢UÉ
PÀÄ½vÀÄ ºÁrzÀgÀÆ ¸Àj. DUÀ AiÀiÁªÀÅzÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß C®ÄUÁr¸À¯ÁgÀzÀÄ.
«ÄÃ£À£ÀÄß £ÉÆÃr! ªÉÆzÀ® ºÀAvÀzÀ°è CzÉÃ vÁ£ÉÃ ºÀÄnÖzÀ ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß
±ÁAvÀªÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ°è ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ; DªÉÄÃ¯É CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
«±Á®ªÁV vÉgÉzÀ ¨sÁjÃ w«ÄAV®UÀ½gÀÄªÀ ¸ÁUÀgÀPÉÌ £ÀÆPÀÄvÀÛzÉ. DUÀ C°è
CªÀÅ zsÉÊAiÀÄðªÁV §zÀÄQ G½AiÀÄ§®èªÀÅ. ©üÃw¬Ä®èzÉ ¨É¼ÉAiÀÄ§®ÄèªÀÅ.
ªÉÆzÀ® ºÀAvÀzÀ¯ÉèÃ «±Á®¸ÁUÀgÀzÀ°è ªÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À®Ä ºÉÆÃVzÀÝgÉ
¨ÉÃgÉ ªÀÄj «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÉÃ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÀÄAV ©qÀÄwÛzÀÄÝªÀÅ. DzÀÝjAzÀ
£ÁªÀÄ, d¥À, zsÁå£ÀUÀ¼À£ÀÄß §ºÀÄ eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ AiÉÆÃfvÀ PÀæªÀÄzÀ°è,
EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¸ÀzÉ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
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EA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è C£ÉÃPÀ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ £ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊ©lÄÖ AiÉÆÃUÀ
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ gÀÆrüAiÀiÁVzÉ. EªÀÅUÀ¼À°è
C£ÉÃPÀ C¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÀÄA©ªÉ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀgÁgÀÄªÁPÁÌV DZÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ
PÀµÀÖ. ºÁUÉ ¸ÀjAiÀiÁV DZÀj¹zÁUÀ®Æ CªÀÅUÀ½AzÀ UÀ½¹zÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß
PÁ¥Ár ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖ. ªÀåQÛAiÀÄÄ §¯ÉAiÀÄ£ÀÄß zÀAqÉAiÀÄ
ªÉÄÃ¯É ºÀgÀr, ¤Ãj£À°è vÀqÀPÁrzÀgÉ §¯ÉUÉ «ÄÃ£ÀÄ ©Ã¼ÀÄvÀÛªÉÃ£ÀÄ?
£ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ, CzÀgÀ°è «±Áé¸À PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ AiÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ
vÀ¥À¸ÀÄìUÀ¼À°è ¤gÀvÀ£ÁUÀÄªÀÅzÀÄ, F «zsÁ£À¢AzÀ «ÄÃ£ÀÄ »rAiÀÄ®Ä ºÉÆÃUÀÄ
ªÀµÉÖÃ C«ªÉÃPÀzÀ PÉ®¸À. £ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉAiÀÄ£ÀÄß D±ÀæAiÀÄªÁV, CªÀ®A§£ÀªÁV
¹éÃPÀj¹zÀgÉ EªÀvÀÛ®è £Á¼É CzÀ£ÀÄß ¸ÁPÁëvÀÌj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ªÀ¸ÀÄÛ«£À
ºÉ¸ÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä UÉÆwÛzÀÝgÉ, ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ºÉ¸ÀgÉÃ
w½¢gÀ¢zÀÝgÉ D ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ vÀ£ÉßzÀÄjUÉÃ EzÀÝgÀÆ CzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä CªÀ¤UÉ
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ vÉgÀ¦®èzÉ vÀqÀªÀj¸ÀzÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁªÀÄªÀ£ÀÄß
d¦¹j, £ÁªÀÄ¢AzÀ ¥ÉæÃªÀÄªÀÅ «PÁ¸ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ; ¥ÉæÃªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ
¨sÀUÀªÀzÁÞöå£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä°è ¥ÉæÃªÀÄªÀÅ D¼ÀªÁV ¨ÉÃgÀÄ©nÖzÀÝ
¥ÀPÀëzÀ°è ¥ÉæÃªÀÄªÀÄÆwðAiÀiÁzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄäªÀ£ÉßÃ DV©qÀÄvÁÛ£É.
¨sÀUÀªÀvÁìPÁëvÁÌgÀPÉÌ zÁjUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ EzÀgÀµÀÄÖ
¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀ zÁjAiÀÄÄ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®è.

EzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹: AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ°è «avÀæªÁzÀ MAzÀÄ
PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ ¥Àæ¸ÁgÀªÁVzÉAiÉÄA¢lÄÖPÉÆ¼ÉÆîÃt. CzÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À§®è
OµÀ¢üAiÀÄÆ ¨ÉÃgÉ PÀqÉUÀ½VAvÀ «ÄV¯ÁV D ¸ÀÜ¼ÀzÀ¯ÉèÃ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.
¨ÉÃgÉ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è vÀÄA§ wÃªÀæªÁV ±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁrzÀgÉ zÉÆgÀPÀ§ºÀÄzÁzÀgÀÆ
CzÀÄ CµÀÄÖ GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄªÀÅ¢®è, CµÀÄÖ ¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁVAiÀÄÆ EgÀÄªÀÅ¢®è.
ºÁUÉAiÉÄÃ £ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉAiÉÄA§ F ¤¢ðµÀÖ OµÀ¢üAiÀÄÄ FUÀ F PÀ°AiÀÄÄUÀ
zÀ°è E°è zÉÆgÀPÀÄwÛzÉ! F AiÀÄÄUÀzÀ¯ÉèÃ C£ÁåAiÀÄ, CzsÀªÀÄð, ¸ÀÄ¼ÀÄî,
ªÉÆÃ¸À, ªÀAZÀ£É EAvÀºÀ ¨sÀAiÀÄAPÀgÀ ¦qÀÄUÀÄUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ ºÀwÛPÉÆAqÀÄ
©nÖªÉ. ±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ MvÁÛAiÀÄ¥ÀÇªÀðPÀªÁV, F
PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°è £ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉAiÀÄ®èzÉ ©qÀÄUÀqÉUÉ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ zÁj¬Ä®è
JAzÀÄ ¸ÁgÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀPÉÌ EzÉÃ PÁgÀt. F PÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃ £Á®ÄÌ
AiÀÄÄUÀUÀ¼À°è PÀ°AiÀÄÄUÀªÀÅ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀzÀÄÝ. £ÁªÀÄ, d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼ÀÄ
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ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀzÀ°ègÀÄªÀ PÉqÀÄPÀ£ÀÄß vÉÆ¼ÉzÀÄ©qÀÄvÀÛªÉ. F ªÀÄÆgÀÆ
ªÀiÁ£ÀªÀ ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ gÀQë¸ÀÄwÛªÉ. DzÀÝjAzÀ AiÉÆÃUÀ,
AiÀÄdÕ CxsÀªÁ ¥ÁæuÁAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «¥ÀjÃvÀ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ
¥sÀ®QÌAvÀ®Æ zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAxsÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ GvÀÌøµÀÖªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ.

8 zsÁå£ÀPÉÌ avÉÛöÊPÁUÀævÉ ¥ÀæzsÁ£À

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÉ®¸ÀPÀÆÌ KPÁUÀævÉ §ºÀ¼À ªÀÄÄRå. ¯ËQPÀ ¥ÀæUÀwUÀÆ DzsÁåwäPÀ
¥ÀæUÀwUÀÆ CUÀvÀåªÁzÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ, CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ
vÀ¥ÀÅà. DzsÁåwäPÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¯ËQPÀzÀ ±ÀÄ¢ÞÃPÀÈvÀgÀÆ¥À. JgÀqÀgÀ®Æè UÉ®ÄªÀÅ
CxsÀªÁ ¸ÉÆÃ®Ä KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ®A©¹zÉ. EzÀÆ ¸ÁzsÀ£ÉAiÉÄÃ. F
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À®Ä JgÀqÀÄ zÁjUÀ½ªÉ—UÀÄjAiÉÄÃ E®è¢gÀÄ
ªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ UÀÄjUÀ½gÀÄªÀÅzÀÄ. ¤zÉæAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÉÆzÀ°£À
UÀÄjAiÉÄÃ E®è¢gÀÄ«PÉAiÀÄÄ ªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÉßÃ vÀªÉÆÃUÀÄtªÉAzÀÆ
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ºÀ®ªÀÅ UÀÄjUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ gÀeÉÆÃUÀÄtzÀ ¥sÀ®. vÉgÉzÀ
PÀtÄÚUÀ¼À £ÉÆÃlªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ zÀÈ±ÀåUÀ¼À PÀqÉUÉ wgÀÄV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
EªÉgÀqÀ£ÀÆß ¤ªÁj¹PÉÆAqÀÄ, F JgÀqÀÆ CwgÉÃPÀ ¹ÜwUÀ½UÉ ©Ã¼ÀzÉ, PÀtÄÚ
¤zÉÝAiÀÄ°è£ÀAvÉ ¥ÀÇwð ªÀÄÄaÑgÀzÉ, JZÉÑvÁÛV£ÀAvÉ CUÀ®ªÁV vÉgÉ¢gÀzÉ,
CgÉ vÉgÉzÀÄ ªÀÄÆV£À vÀÄ¢UÉ QÃ°¹zÁUÀ ¸ÀvÀéUÀÄtªÀÅ ªÀåQÛAiÀÄ ¸Àé¨sÁªÀªÁV
ªÀÄ£À¹ì£À KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ.

CAzÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆV£À vÀÄ¢UÉ eÉÆÃr¹ ©lÖgÉ ¸ÁPÀÄ
JAzÀxsÀðªÀ®è. ¥ÁægÀA¨sÀPÉÌ C°è ¹ÜgÀUÉÆ½¹ DªÉÄÃ¯É zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄä
ªÀÄ£À¹ì£À°ègÀÄªÀ £ÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¥ÀUÀ¼À PÀqÉUÉ wgÀÄV¹j, CzÉÃ zsÁå£À.

d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼À°è vÉÆqÀVgÀÄªÁUÀ ªÉÆzÀªÉÆzÀ®Ä ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ
AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÆ ¸ÀÄ½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ, CzÀPÁÌV aAw¸À¨ÉÃPÁV®è. CªÀÅUÀ½AzÀ
AiÀiÁªÀ zÉÆqÀØ C¥ÁAiÀÄªÀÇ E®è. £ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÁUÀ
GvÁìºÀ¢AzÀ PÀÄ½vÀÄPÉÆ½îj. ¹ÜgÀªÁzÀ ¤zsÁðgÀ¢AzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉ®¸ÀPÉÌ
PÉÊºÁQzÀgÉ AiÀiÁªÀ zÉÆÃµÀªÀÇ ¤ªÀÄä£ÀÄß vÀlÖ¯ÁgÀzÀÄ. d¥À ªÉÆzÀ¯ÁzÀÄªÀ£ÀÄß
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vÉÆqÀUÀÄªÁUÀ ¥ÀÇwðAiÀiÁV ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁVgÀÄªÀ PÀqÉUÉ ¤UÁ ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ.
EzÀPÁÌV O¥ÀZÁjPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À CUÀvÀåªÉÃ£ÀÆ E®è. ¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁUÀÄªÀ
£ÁªÀÄªÀ£ÀÆß D £ÁªÀÄzÀ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÆß Dj¹PÉÆ½îj. £ÁªÀÄªÉÃ ªÀÄAvÀæ.
D £ÁªÀÄªÀÅ ¸ÀzÁ ±ÀÄzÀÞªÁVgÀÄvÀÛzÉ, ¸ÀzÁ QæAiÀiÁvÀäPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ, CzÉÃ
¸ÀªÀð¸ÀéªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¸ÉÆÃ EZÉÒ £ÁªÀÄgÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß EªÀvÀÄÛ MAzÀÄ £Á¼É
E£ÉÆßAzÀÄ JA§AvÉ §zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃr. ªÉÆzÀ®Ä ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ
vÀÈ¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrvÉÆÃ D £ÁªÀÄªÀ£ÀÆß gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÆß ¨sÀzÀæªÁV CwÛvÀÛ
C®ÄUÀzÉ »rzÀÄPÉÆ½îj. CªÀÅ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è vÀ¥ÀàzÉ ¨ÉÃgÀÄ ©qÀÄvÀÛªÉ. DªÉÄÃ¯É
J®èªÀÇ CªÀ£À C£ÀÄUÀæºÀzÀAvÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ªÀÄtÚ£ÀÄß CUÉ JAzÀÄ DeÉÕ
ªÀiÁrzÀgÉ D D½£À PÉ®¸À ¸ÀÄªÀÄä£É ªÀÄtÚ£ÀÄß CUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. AiÀiÁªÀ VqÀPÉÌ
D ªÀÄtÚ£ÀÄß JµÀÄÖ ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ, ºÉÃUÉ ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃlUÁgÀ£ÀÄ
§®è£ÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ £ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉ ªÀiÁr J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄUÉ DzÉÃ±À! CzÀ£ÀÄß
¸ÀjAiÀiÁV ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ CªÀ£ÉÃ ¤zÉÃð²¸ÀÄvÁÛ£É, CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ
G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÉA§ §UÉUÉ zÁj vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ£É.

£ÁªÀÄ gÀÆ¥ÀUÀ¼À ªÀiË®åªÀÅ ªÀÄ£À¹ìUÉ CªÀÅ PÉÆqÀÄªÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß
CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. DUÀ¯É vÀgÀ¨ÉÃw ºÉÆA¢gÀÄªÀ PÀÄzÀÄgÉUÉ ªÀÄvÉÛ vÀgÀ¨ÉÃw
PÉÆqÀÄªÀ CUÀvÀåªÉÃ¤zÉ? vÀgÀ¨ÉÃw¬Ä®èzÀ PÀÄzÀÄgÉAiÀÄÄ C£ÉÃPÀ G¥ÀPÀgÀ 
tUÀ½UÉ ¹®ÄQ PÀÄ¹¢gÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¥ÁæxsÀð£É, d¥À, ¨sÀd£É, ¸ÀägÀuÉ EªÉ®è
CUÀvÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ CAPÉ vÀ¦àzÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ºÀvÉÆÃnUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV.
¥ÁægÀA©üPÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è PÀÄzÀÄgÉAiÀÄÄ ¢PÁÌ¥Á¯ÁV NqÀÄvÀÛzÉ. PÁ¸ÁÛgÀ£ÀÄ
ºÉzÀgÀ¨ÉÃPÁV®è. PÀrªÁtªÀ£ÀÄß ¨sÀzÀæªÁV »rzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉ
ªÀÄvÀÄÛ d¥ÀUÀ¼À°è vÉÆqÀVzÁUÀ®Æ ªÀÄ£À¸ÀÄì ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ ºÀ®ªÀÅ ¢PÀÄÌUÀ
½UÉ ºÁAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ºÀvÁ±ÀgÁUÀzÉ, PÁvÀj¸ÀzÉ, C¤±ÀÑAiÀÄUÉÆ¼ÀîzÉ
¨sÀzÀæªÁV £ÁªÀÄ JA§ PÀrªÁtªÀ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¸Àé®àªÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄ
zÀ°è ¤ªÀÄä ªÀiÁvÀÆ ¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÆ ¤ªÀÄä CAPÉUÉ §gÀÄvÀÛªÉ.
¤ÃªÀÅ »r¢gÀÄªÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ªÀÄgÉ¹ ©qÀÄªÀ K£ÉÆAzÀÆ ºÀwÛgÀ
§gÀzÀAvÉ ªÀiÁvÀæ eÁUÀgÀÆPÀvÉ ªÀ»¹j. D £ÁªÀÄzÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß PÁ®PÀæªÀÄzÀ°è
CxsÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj.

¸À¹AiÀÄ£ÀÄß £ÉlÖ PÀÆqÀ¯É ºÀtÄÚ zÉÆgÀPÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÀA§°¸À¨ÉÃr. J¯É
AiÀÄ£ÉÆßÃ PÀÄrAiÀÄ£ÉÆßÃ QvÀÄÛ dVAiÀÄÄvÁÛ CzÀjAzÀ ºÀtÂÚ£À gÀÄaAiÀÄ£ÀÄß
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PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀÅzÁV D²¸À¨ÉÃr. ºÁUÉ ªÀiÁrzÀgÉ ¤ªÀÄUÉ ºÀtÂÚ£À ¸À«
zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ ºÁVgÀ°, ¸À¹AiÉÄÃ G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä PÉ®¸À
£ÁªÀÄªÉA§ ¸À¹AiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ºÁUÉ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¸ÀAzÉÃºÀ¥ÀqÀ¨ÉÃr,
CzÀPÉÌ DgÉÆÃ¦¹gÀÄªÀ ªÀÄ»ªÉÄUÀ¼ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ CzÀgÀ°èªÉAiÉÆÃ JAzÀÄ
¥ÀjÃQë¸À®Ä ºÉÆÃUÀ¨ÉÃr. D ¸À¹AiÀÄÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ MAzÀÄ ªÀÄgÀªÁV
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, ¤ÃªÀÅ w£Àß¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ºÀtÚ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ
CzÀ£ÀÄß ¤dªÁVAiÀÄÆ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. KPÁUÀævÉAiÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÁzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ
ºÀ®ªÀÅ ¸Áj §zÀ¯Á¬Ä¸ÀzÉ MAzÀÄ £ÁªÀÄPÉÌ ¹ÜgÀªÁV CAnPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ,
CzÀgÀ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀzÁ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°èj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ.
£ÁªÀÄ¸ÀägÀuÉAiÀÄ §¯ÉAiÀÄ°è ºÀjzÀ vÀÆvÀÄUÀ½gÀ¨ÁgÀzÀÄ, CAzÀgÉ vÉgÀ¦®èzÉ
CzÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. vÉgÀ¥ÉÃ£ÁzÀgÀÆ EzÀÄÝ©lÖgÉ §¯ÉUÉ
©Ã¼ÀÄªÀ ºÀtÄÚ, D PÀArAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ eÁj ºÉÆÃ¢ÃvÀÄ! ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì
¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ¤ªÀÄä ºÀvÉÆÃnUÉ §gÀÄªÀªÀgÉUÀÆ zsÁå£À ªÀiÁr. CzÉÃ
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ PÉ®¸À.

ªÀÄ£À¸ÀÄì vÀ£ÀVµÀÖ §AzÀ PÀqÉ NrPÉÆ¼Àî°; ¤ÃªÀÅ ªÀiÁvÀæ CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹
ºÉÆÃUÀzÀAvÉ eÁUÀgÀÆPÀgÁVj. CzÉ°è ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄ
vÉÛÃ£ÉAzÀÄ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃr. CzÀÄ ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ C¯ÉzÁr, §¼À° ¨ÉAqÁV
PÉÆ£ÉUÉ ¤ªÀÄä°èUÉÃ »A¢gÀÄUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ K£ÀÆ w½AiÀÄzÀ ¥ÀÅlÖ ªÀÄUÀÄ«£À
ºÁUÉ. vÁ¬ÄAiÀÄÄ PÀÆUÀÄvÁÛ »AzÉAiÉÄÃ NqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀPÉÌ vÀ£ÀUÉ
EµÀÖ §AzÀ ¢QÌ£À°è ªÀÄÄAzÉ NqÀ®Ä zsÉÊAiÀÄð§gÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ vÁ¬ÄAiÀÄÄ
ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ºÀA§°¸ÀzÉ, ¸ÀÄªÀÄä£É »AzÀPÉÌ §AzÀgÉ ªÀÄUÀÄªÀÅ vÁ£ÁUÉÃ
vÁ¬ÄAiÀÄ §½UÉ Nr§gÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄ£À¹ì£À ZÀAZÀ®vÉAiÀÄ §UÉUÉ vÀ¯É PÉr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃr. ¤ªÀÄUÉ CvÀåAvÀ
¦æAiÀÄªÁUÀÄªÀ £ÁªÀÄ gÀÆ¥ÀUÀ¼À ¸ÀägÀuÉAiÀÄ£ÀÆß zsÁå£ÀªÀ£ÀÆß ¤ªÀÄUÉ C¨sÁå¸À
ªÁVgÀÄªÀ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃVj. EzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß
¥ÀqÉAiÀÄÄ«j. ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄzÀ D¸ÉAiÀÄ£ÀÄß FqÉÃj¹PÉÆ¼ÀÄî«j. zsÁå£À
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ±ÀÄa C±ÀÄa «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ
vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃr. F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è C±ÀÄaAiÀiÁzÀzÀÄÝ K£ÀÆ E®è. ¨sÀUÀªÀA
vÀ£ÉÃ J®è PÀqÉAiÀÄÆ J®è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À®Æè CAvÀUÀðvÀ£ÁVgÀÄªÁUÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀ
gÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ C±ÀÄaAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ
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C±ÀÄaAiÀiÁVgÀÄªÀAvÉ vÉÆÃjzÀgÀÆ PÀÆqÀ ¨sÀUÀªÀ£ÁßªÀÄzÀ ¸ÀA¥ÀPÀð §AzÉÆ
qÀ£ÉAiÉÄÃ CzÀÄ ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁV©qÀÄvÀÛzÉ.

EzÉÆAzÀÄ CA±ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹! zÉÃºÀ±ÀÄ¢ÞUÁV ºÉÆÃVgÀÄªÀªÀ¤UÉ C°è
MAzÀÄ ¤¢ü PÁtÂ¹zÀgÉ D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÁ£ÀÄ C±ÀÄaAiÀiÁVzÉÝÃ£ÉAzÀÄ D
¤¢üAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ ©lÄÖ©qÀÄªÀ£ÉÃ£ÀÄ? ±ÀÄa C±ÀÄa J£ÀÄßªÀÅzÀÄ
DAiÀiÁ PÀëtzÀ°è ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À ¥sÀ®. AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ ºÀtªÀ£ÀÄß
PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÁUÀ M¼ÉîAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ, UÀ½UÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ E£ÉÆß§â 
jAzÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀPÁ±À §AzÁUÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÀëtªÀÇ ªÀÄAUÀ¼À
PÀgÀªÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ! DzÀÝjAzÀ ªÀÄ£À¸ÉìÃ F JgÀqÀÆ ¨sÁªÀ£ÉUÀ½UÉ PÁgÀt.

CzÉÃ jÃwAiÀÄ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁªÀÄzÀ°è ¥ÀÇtð ±ÀæzÉÞ¬ÄzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ
¥ÉæÃªÀÄ«zÀÝgÉ, ±ÀÄa C±ÀÄaUÀ¼À D¯ÉÆÃZÀ£É ¤ªÀÄä£ÀÄß PÁqÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÀ®èzÉ
K£ÉÆÃ MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß §¯ÁvÁÌgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, K£ÉÆÃ
CvÀÈ¦Û¬ÄzÀÝgÉ J¯Áè §UÉAiÀÄ ¸ÁzsÀå C¸ÁzsÀå CrØUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À¹ì£ÉzÀÄgÀÄ
PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ CAvÀºÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ©r. £ÁªÀÄzÀ
ºÁUÀÆ CzÀPÉÌ ¸ÀAUÀvÀªÁzÀ gÀÆ¥ÀzÀ C®ÄV¸À¯ÁgÀzÀ ¥Á«vÀæöåzÀ §UÉUÉ
£ÀA©PÉ ElÄÖPÉÆ½î. CªÀ£À £ÁªÀÄ¢AzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ¥À«vÀæªÁUÀÄvÀÛzÉ
JAzÀÄ RavÀªÁV £ÀA©j.

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ½î. CzÀPÉÌ C£ÀAvÀ ±ÀQÛ¬ÄzÉ.
PÀ©âtzÀ ¸ÀgÀ¥ÀtÂAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ vÀÄAqÀÄvÀÄAqÁV PÀvÀÛj¸À§ºÀÄzÀÄ,
DzÀgÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÆA¢UÉ §A¢ü¹gÀÄªÀ ¥ÉæÃªÀÄzÀ ¸ÀgÀ¥ÀtÂAiÀÄ£ÀÄß
vÀÄAqÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è. ¥ÁætÂUÀ¼À°è CvÀåAvÀ PÀÆægÀªÁVgÀÄªÀ ªÀÄÈUÀzÀ®Æè
¥ÉæÃªÀÄ«zÉ. EzÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÀiÁAiÉÄ. F ¥ÉæÃªÀÄzÀ ¥ÀæªÁºÀªÀ£ÀÄß £À¢AiÀÄ
§¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ PÉgÉUÀ½UÉÆÃ C½ªÉUÀ½UÉÆÃ ©qÀzÉ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀÈ¥ÉAiÉÄA§
ªÀÄºÁ ¸ÁUÀgÀPÉÌ ºÀj¬Ä¹zÀgÉ, Nºï! CzÉAxsÀ ¥À«vÀæªÁzÀ PÁAiÀÄð! DUÀ
fÃ«AiÀÄÄ §zÀÄQ£À GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. EzÉÃ CvÀÄå£ÀßvÀªÁzÀ
ªÉÆÃPÀë. D ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ£À £ÁªÀÄ gÀÆ¥ÀUÀ¼À PÀqÉUÉ C«aÒ£ÀßªÁV
ºÀjAiÀÄÄªÀAvÉ ¤zÉÃð²¹zÉÝÃ DzÀgÉ CzÉÃ ¤dªÁzÀ zsÁå£À. F vÁvÁÌ°PÀ
£É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄä ±Á±ÀévÀªÁzÀ ªÁ¸À¸ÁÜ£ÀªÉAzÀÄ vÀ¥ÀÅà w½AiÀÄ¨ÉÃr. DUÁUÀ
PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀµÀÖUÀ½AzÀ, C®àPÁ°PÀ zÀÄgÀAvÀUÀ½AzÀ JzÉUÀÄAzÀ¨ÉÃr.
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±Á±ÀévÀ ¥Àæ¨sÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¤ªÀÄä ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è vÀ°èÃ£ÀgÁVj. F
dUÀwÛ£À°ègÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀÇ £Á±À ºÉÆAzÀÄªÀAxsÀzÉÝÃ; EªÀvÀÛ®è
¢zÀÝgÉ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀë £Á¼É CzÀÄ £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÀ®èªÉÃ?

±Á±ÀévÀªÁV ¤ªÉÆäA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥Àæ¨sÀÄªÀ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀÄ
¸ÀjAiÀÄ®è. ºÁUÉAiÉÄÃ PÉÃªÀ® JgÀqÀÄ ¢£ÀUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀªÀÅ¼Àî F dUÀwÛ¤AzÀ
¨sÀæ«ÄvÀ£ÁUÀÄªÀÅzÀÆ AiÀÄÄPÀÛªÀ®è. DUÀ¯ÉÃ §gÉ¢gÀÄªÀ ºÁUÉ §AzsÀÄUÀ¼ÀÄ
ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀ¨ÁV®ªÀgÉUÉ CxsÀªÁ ºÉZÉÑAzÀgÉ ±Àä±Á£ÀzÀªÀgÉUÉ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.
DzÀgÉ ¤ªÀÄä ¤dªÁzÀ £ÀAl ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÆ§â£ÉÃ. DzÀÝjAzÀ JZÀÑgÀ«gÀ°,
CªÀ£ÀÄ JA¢UÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß ©lÄÖ PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. FUÁUÀ¯ÉÃ zÁn §A¢gÀÄªÀ
d£ÀäUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¯ÉPÀÌ«®èzÀµÀÄÖ vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄgÀÄ,
¥ÀwßAiÀÄgÀÄ, ¥ÀwAiÀÄgÀÄ, ¥ÀÅvÀægÀÄ, ¥ÀÅwæAiÀÄgÀÄ, «ÄvÀægÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀvÀÄæUÀ¼À£ÀÄß
¥ÀqÉ¢¢ÝÃj. DzÀgÉ CªÀgÉ®è EAzÀÄ G½¢zÁÝgÉÃ£ÀÄ? D §AzsÀÄUÀ½UÉ
¤ªÉÆäA¢V£À £ÀAlÄ £É£À¦zÉAiÉÄ? ¤ÃªÀÇ CªÀgÀ°è AiÀiÁjUÀÆ K£ÀÆ
C®è, CªÀgÀÆ ¤ªÀÄUÉ K£ÀÆ C®è. DzÀgÉ CªÀjUÀÆ ¤ªÀÄUÀÆ E§âjUÀÆ
¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV JA¢UÀÆ §zÀ¯ÁUÀzÀ §AzsÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÆ§â¤zÁÝ£É. CªÀ£ÀÄ
ºÀÄnÖ¤AzÀ ºÀÄnÖUÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÁÝ£É. CAvÀºÀ ¥Àæ¨sÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄÄ
ªÀÅzÀQÌAvÀ ¨ÉÃgÉ zÀÄgÀAvÀ AiÀiÁªÀÅ¢¢ÝÃvÀÄ? EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ zÀÄ§ð®ªÁV,
±ÀQÛ»Ã£ÀªÁV, PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä M¯Éè£ÉAzÁUÀ, vÀAzÉ vÁ¬Ä, ºÉAqÀw ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ,
£ÉAljµÀÖgÀÄ J®ègÀÆ MAzÀÄ PÀqÉ UÀÄA¥ÀÅUÀÆrgÀ®Ä, ªÀÄÈvÀÄå«£À zÀÆvÀgÀÄ
§AzÀÄ E£ÀÄß vÀqÀ ªÀiÁqÀzÉ ¥ÀæAiÀiÁt ºÉÆgÀqÀÄ JAzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ
§¯ÁvÀÌj¸ÀÄwÛgÀ®Ä, F PÀgÉ AiÀiÁªÁUÀ ºÉÃUÉ §gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ AiÀiÁgÀÄ
§®ègÀÄ? D PÀëtªÀÅ §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ¨sÀUÀªÀaÑAvÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀV,
¹zÀÞªÁVj.
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ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÉzÀÄjUÉ DzsÁåwäPÀ «PÁ¸ÀzÀ ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ½ªÉ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ
ªÀÄ¸ÀÄPÁzÀ C¤²ÑvÀªÁzÀ ºÀAvÀz DªÉÄÃ¯É ¥Àj±ÀæªÀÄzÀ QæAiÀiÁvÀäPÀ ºÀAvÀ;
PÉÆ£ÉAiÀÄzÀÄ CvÀÄå£ÀßvÀªÁzÀ ºÀAvÀ. EªÀÅ vÀªÀÄ¸ï, gÀd¸ï ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀézÀ
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ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ºÀAvÀ¢AzÀ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀPÉÌ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÁUÀ
ºÉeÉÓºÉeÉÓAiÀiÁV GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀîzÉ ºÉÆÃzÀgÉ CzÀÄ C¸ÀºÀdªÉAzÀÄ ¨sÁ«¸À
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

±ÉÊ±ÀªÀ¢AzÀ ºÀ¢ªÀAiÀÄ¹ì£ÀªÀgÉUÉ UÀA©üÃgÀªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁV®è. CzÀgÀ
§UÉUÉ ºÉZÀÄÑ aAvÉ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁV®è. ºÀ¢ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ¥ÁægÀA¨sÀªÁzÉÆqÀ£É ªÀÄ£ÀÄ
µÀå£ÀÄ DzsÁåwäPÀ ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ªÀÄ¸ÀÄPÁzÀ C¤²ÑvÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß
¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÁÛ£É, ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ ¤µÀá® PÁAiÀÄðUÀ¼À°è vÉÆqÀUÀÄvÁÛ£É. DªÉÄÃ¯É
CªÀ£ÀÄ ¥ÀPÀévÉAiÀÄ£ÀÆß §®ªÀ£ÀÆß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É. EzÀÄ C¤²ÑvÀvÉUÀÆ ¤²ÑvÀ
vÉUÀÆ £ÀqÀÄªÀt ºÀAvÀ. F ªÀÄzsÀå ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÁUÀ¯ÉÃ PÉÆ£ÉAiÀÄ
ºÀAvÀzÀ°è ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀ ¥Àj¥ÀÇtðvÉUÁV ºÀA§°¸À vÉÆqÀUÀ¨ÉÃPÀÄ.

vÀ¥À¹ìUÀÆ ¤AiÀÄªÀÄUÀ½ªÉ. C®Æè EzÉÃ ¸ÀÆvÀæ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÆzÀ®Ä
¥ÀÇeÉAiÀÄÄ ±ÀQÛAiÉÆA¢UÉ ¸ÀA§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ; ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀzÀ ¥ÀÇeÉAiÀÄÄ
²ªÀ£ÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ vÀ£Àß vÁ¬ÄAiÀÄ PÁ¼ÀfAiÀÄ°ègÀ
¨ÉÃPÁzÀ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄV¢ªÉ. vÀAzÉAiÀÄ, «±ÀézÀ ¤ªÀiÁðvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃµÀPÀ£ÁzÀ
²ªÀ£À PÁ¼Àf¬ÄgÀ¨ÉÃPÁzÀ CªÀ¢ü §A¢zÉ. vÁ¬ÄAiÀÄ gÀPÀëuÉAiÀÄ°ègÀÄªÁUÀ
zÉÃºÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ¼ÀPÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ ºÁUÉ vÀAzÉAiÀÄ gÀPÀëuÉAiÀÄ°è
gÀÄªÁUÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ.

ªÀÄzsÀåAvÀgÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è (D ¤¢ðµÀÖ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è) ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è C¥ÉÃPÀëtÂÃ
AiÀÄªÀ®èzÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀºÀd M®ªÀÅUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ
¼À£ÀÄß CªÀ£ÀÄ ºÉÆÃUÀ¯Ár¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅ zÀÄgÀ©üªÀiÁ£À, vÀÄAlvÀ£À,
GzÀÞlvÀ£À, K£ÀÄ KPÉ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ, PÁªÀÄ, ¯ÉÆÃ¨sÀ, ®eÉÓ,
©üÃw, ¸ÉÃr£À ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ, dÄUÀÄ¥Éì ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅ. EªÀÅ EgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ
²ªÀ¤UÉ vÀ£Àß£ÀÄß C¦ð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. EªÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÀÄ¸À»vÀ
QvÉÛ¸ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ CxsÀªÁ PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀë CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä PÀæªÀÄ§zÀÞ
¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CAvÀºÀ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ ¥ÀæªÁºÀzÀ JzÀÄgÀÄ
FdÄwÛgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, ªÀåwgÉÃPÀ ¥ÀæªÁºÀ UÀw J¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ jÃwAiÀÄ°è
¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæªÁºÀPÉÌzÀÄgÁV JAzÀgÉ ªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅ
ªÀÅzÀÄ JAzÀxsÀð. ¥ÀæªÁºÀzÉÆA¢UÉ vÉÃ®ÄªÀÅzÉAzÀgÉ UÀÄjAiÀÄÄ PÀtÂÚUÉ ©Ã¼À
zÀAvÉ CzÀjAzÀ zÀÆgÀzÀÆgÀ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ.
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¤d, ºÉÆ¼ÉAiÀÄ°è ªÉÄÃ®ÄªÀÄÄRªÁV FfPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ¸Àé®à
PÀµÀÖªÉÃ. DzÀgÉ ©Ã¸ÀÄªÀ MAzÉÆAzÀÄ vÉÆÃ¼ÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß UÀÄjAiÀÄ PÀqÉUÉ
ªÀÄÄAzÀPÉÆÌAiÀÄÄåvÀÛzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ CzÀjAzÀ zÀÆgÀPÀÌ®è. §¼À°PÉAiÀÄ£ÀÄß
¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä zsÁå£ÀªÉA§ vÉ¥ÀàªÀ£ÀÄß Ej¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ
zÉÃºÀzÀ §¼À°PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄ£À¹ì£À ¢PÀÄÌvÀ¦àzÀ ªÉÃUÀ
ªÀ£ÀÆß ºÀvÉÆÃnUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀvÀÛ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄ£ÀÄß
¸ÀÄ®¨sÀUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. D¢±ÀQÛAiÀiÁzÀ D¢ªÀÄÆwðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ
§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀAiÀiÁtªÀÅ ¸ÀÄ®¨sÀªÁVgÀ° JAzÀÄ ¥ÀæªÁºÀzÀ eÉÆvÉUÉÃ vÉÃ®ÄvÁÛ
ºÉÆgÀlgÉ ªÀiÁvÀæ PÀÈ¥ÁWÀ£À£ÀÄ CªÀ£ÀvÀÛ, ¨É£ÀÄß wgÀÄV¹ zÀÆgÀ zÀÆgÀ
ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. D¢ªÀÄÆwðAiÀÄÄ PÀæªÉÄÃt zÀÆgÀªÁV PÀtägÉAiÀiÁV
©qÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ d£ÀgÀÄ C¢üPÁ¢üPÀ ¸ÀAPÀµÀÖUÀ¼À°è ªÀÄÄ¼ÀÄVºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ.
EzÀÄ AiÀiÁªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁÌV?

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÀ zÀÄµÀÖ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÉÃ F zÀÄgÀAvÀPÉÌ PÁgÀt. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÉ¢ÝzÀÝgÉ,
RArvÀªÁVAiÀÄÆ £À¢AiÀÄ ªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. CzÀPÁÌV
¥ÀæAiÀÄvÀßªÉÃ E®èzÉ J®è PÁgÀåZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÆ ªÉÊ¥sÀ®åzÀ¯ÉèÃ PÉÆ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ.
C®èzÉ dUÀvÀÄÛ ¸ÀzÀÄÎtUÀ½gÀÄªÀ ¸ÀdÓ£ÀgÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¥ÉæÃ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ; zÀÄdð£À
gÀ£ÀÄß zÀÆgÀzÀ°èqÀÄvÀÛzÉ. ¨ÁºÀå ¸ËAzÀAiÀÄðªÀÅ ¥ÁætÂAiÀÄ£ÀÄß DPÀ¶ð¸À
§ºÀÄzÀÄ; ¸Ë²Ã®å¢AzÀ §gÀÄªÀ DAvÀjPÀ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀÅ ¥ÀgÀªÀÄ¥Àæ¨sÀÄªÀ£ÀÄß
ªÉÄaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ CUÀÎzÀ C©ügÀÄaUÀ½AzÀ, d£ÀgÀÄ
PÉÆqÀÄªÀ CUÀÎzÀ UËgÀªÀ¢AzÀ DPÀ¶ðvÀgÁUÀ¨ÉÃr. ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¥À«vÀæ C£ÀÄ
UÀæºÀ ºÁUÀÆ ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß UÀ½¸À®Ä ¥Àj±Àæ«Ä¹j. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ
¦æÃwAiÀÄÄ C¹ÜgÀªÁzÀzÀÄÝ; KPÉAzÀgÉ CzÀÄ CªÀgÀ EZÉÒ C¤ZÉÒUÀ¼À£ÀÄß
CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¤ÃqÀÄªÀ ¥ÉæÃªÀÄªÁzÀgÀÆ
¤ªÀÄä ¸ÀzÀÄÎtªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæªÉÃ CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄUÉ ±Á±ÀévÀªÁzÀ
D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. ¨ÁºÀågÀÆ¥ÀPÉÌ ªÀÄgÀ¼ÁzÀªÀgÀÄ DUÁUÀ ¤gÁ±ÉUÉ,
zÀÄBRPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ. ¸ËAzÀAiÀÄðªÀÅ ¸Ë²Ã®åzÀ°èzÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ ¨ÉÃgÁ
ªÀÅzÀgÀ®Æè C®è. CzÀQÌAvÀ ªÉÆÃºÀPÀªÁzÀzÀÄÝ ¨ÉÃgÉÆA¢®è.

¸ÀdÓ£ÀgÀÄ JA¢UÀÆ EvÀgÀgÀ PÉqÀÄPÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀZÉð ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. CzÀÄ
CªÀgÀ£ÀÄß PÀ®Ä¶vÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. zsÀÄæªÀ ¥ÀæºÁèzÀ ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀgÀ PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß
PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÉ ¸ÀzÀÄÎtUÀ¼ÀÄ zÉÆgÉvÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁj PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸Á«wæ
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C£À¸ÀÆAiÉÄAiÀÄgÀ PÀvÉUÀ¼ÀÄ PÉqÀÄPÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÀÄ ¸À»vÀ QvÀÄÛ ºÁQ ¸Ë²Ã®åªÀ£ÀÄß
¨É¼É¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ ºÉÃUÁUÀÄvÀÛzÉ, EzÀPÉÌ «ªÀgÀuÉAiÉÄÃ£ÀÄ? CªÀgÀÄ ¥À«vÀæ
ªÀÄÆwðUÀ¼ÀÄ, CªÀgÀ fÃªÀ£À zÉÆÃµÀ gÀ»vÀªÁzÀzÀÄÝ. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀ
§zÀÄPÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ «»vÀ, ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj. EzÉÃ «ªÀgÀuÉ.
¸ÀdÓ£ÀgÀ£ÀÄß nÃQ¸ÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ PÉ®ªÀgÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß E£ÀÆß GvÀÛªÀÄgÀ£ÁßV
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÁV ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. E®è. CªÀgÀÄ ¤d
ªÁV ¸ÀdÓ£ÀgÀ£ÀÄß PÉlÖ zÁjUÉ ¥ÀæZÉÆÃ¢¹ D PÉqÀÄPÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ
¸É¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ; vÁªÉÃ zÀÄdð£ÀgÁUÀÄwÛzÁÝgÉ.

EvÀgÀgÀ PÉlÖvÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¤ÃªÀÅ JAzÀÆ aAw¸À¨ÉÃr. ¤ªÀÄUÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀ
¥ÀPÀëzÀ°è CªÀgÀ£ÀÄß M¼ÉîAiÀÄ zÁjUÉ wgÀÄV¸À®Ä, M¼ÉîAiÀÄ ¸À®ºÉ PÉÆqÀ®Ä
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ Ej. ªÀÄ£À±ÁêAwAiÀÄ£ÀÄß, zÁ£À²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß, ¸ÀPÀ®gÀ PÀ¯Áåt 
PÁÌV ±Àæ«Ä¸À®Ä D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ J®èjUÀÆ CvÀåUÀvÀå. EªÀÅ
d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£À¢AzÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå. ¸ÀzÀÄÎtªÉÃ d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£À¢AzÀ
zÉÆgÀPÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ. ¸ÀzÀÄÎtUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀUÀ£ÀÄß ±ÀÄa¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀ®èzÉ M¼ÀUÀ£ÀÆß
±ÀÄzÀÞ¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ.

¸ÁUÀgÀzÀ°è C¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À ¸ÀÛgÀUÀ¼À°è ºÀÄlÄÖvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ½UÉ UÁ½AiÉÄÃ
PÁgÀt. UÁ½UÉ D ±ÀQÛ¬ÄzÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ eÁÕ¤UÀ¼ÁzÀ
ªÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è ¨ÉÃPÁzÀµÀÄÖ aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ, C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÀÄA©gÀÄvÀÛªÉ.
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ PÁtÂ¹PÉÆAqÁUÀ EªÀÅ ªÉÄÃ¯É ºÉÆ«Ää J®è
¢PÀÄÌUÀ½AzÀ®Æ §gÀÄvÀÛªÉ.

CzÉÃ jÃwAiÀiÁV ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥ÀÇf¸ÀÄªÀ avÀæ¥Àl CxsÀªÁ
«UÀæºÀzÀ°è ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÁÛ£É. EzÀPÉÌ PÁgÀt avÀæ CxsÀªÁ «UÀæºÀzÀ «±ÉÃµÀ UÀÄt
ªÉÃ£ÀÄ? C®è. avÀæ, ¥sÉÇÃmÉÆÃ, «UÀæºÀ EªÉ®èªÀÇ avÀæ, ¥sÉÇÃmÉÆÃ, «UÀæºÀ
ªÉÆzÀ¯ÁzÀÄªÁVAiÉÄÃ G½¢gÀÄvÀÛªÉ. ¨sÀPÀÛ£À ¨sÀQÛAiÀÄ GvÀÌlvÉ PÁgÀtªÁV
¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ CªÀ¤UÉÆÃ¸ÀÌgÀ C°è vÀ£Àß£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀzÉ EgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è.

D PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ CªÀ£ÀÄ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß zsÀj¸ÀÄvÁÛ£É. ¨sÀPÀÛ£ÀÄ zsÁå£À ªÀiÁr
¥ÀÇeÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ²¯ÉAiÉÆÃ ªÀÄgÀªÉÇÃ PÁUÀzÀªÉÇÃ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ gÀÆ¥ÀzÀ°è
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ªÀåPÀÛªÁV C£ÀÄUÀæ»¸ÀÄvÁÛ£É. ¥ÀæºÁèzÀ¤UÉÆÃ¸ÀÌgÀ CªÀ£ÀÄ MAzÀÄ PÀA§¢AzÀ
PÁtÂ¹PÉÆAqÀ£ÀÄ!

DzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¤ÃªÀÅ KPÁUÀæavÀÛ¢AzÀ zsÁå£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
F KPÀªÀÄ£À¸ÀÌvÉAiÀÄÄ §gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀvÀéUÀÄt¢AzÀ ªÀiÁvÀæ. ¸ÀvÀéUÀÄtªÁzÀgÉÆÃ
zsÁå£ÀzÀ ¥sÀ®. DzÀÝjAzÀ M¼ÉîAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÉÌ
M¼ÉîAiÀÄªÀgÀ ¸ÀºÀªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß, ¸ÀvÀìAUÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄUÉ ¤dªÁzÀ
eÉÆvÉUÁgÀgÀÄ, AiÀiÁjAzÀ Cw ºÉZÀÄÑ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄÄ«gÉÆÃ
CªÀgÀÄ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß, ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß, ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß, J®ègÀ£ÀÆß ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀgÀÄ. CªÀgÀ ¸ÀºÀªÁ¸ÀªÉÃ
¸ÁzsÀÄ ¸ÀºÀªÁ¸À, CªÀgÉÃ ¤dªÁzÀ ¸ÁzsÀÄUÀ¼ÀÄ.

zÉÃªÀgÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ JAzÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÀªÀgÀÄ, zÉÃªÀgÀ §UÉUÉ CjªÉÃ
E®èzÀªÀgÀÄ, ¸ÀA¸ÁgÀzÀ §AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ §®¥Àr¹
PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ, ¸ÀÄ¼ÀÄî, ªÀAZÀ£É, C£ÁåAiÀÄ, zÀ¨Áâ½PÉUÀ¼À£ÉßÃ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛ
DZÀj¸ÀÄvÁÛ EgÀÄªÀªÀgÀÄ, zsÀªÀÄðzÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ §¤ßgÉAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ
¸À®ºÉ PÉÆqÀÄªÀªÀgÀÄ—EªÀgÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä UÉ¼ÉAiÀÄgÉAzÀÄ JA¢UÀÆ ¨sÁ«¸À¨ÉÃr.
JAxsÀ ¨É¯É vÉvÁÛzÀgÀÆ ¤ªÁj¸À¨ÉÃPÁzÀ d£ÀjªÀgÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ½îj.
CªÀgÀ ¸ÀºÀªÁ¸À zÀÄdð£À ¸ÀºÀªÁ¸À, zÀÄ¸ÀìAUÀ. CAxsÀªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀªÁ¸À
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄVµÀÖ«®è¢zÀÝgÀÆ zÀÄªÀðvÀð£ÉV½AiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.
DqÀ¨ÁgÀzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß DqÀÄªÀAvÉ, ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è vÉÆqÀUÀÄ
ªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀjuÁªÀÄªÁV «£Á±ÀzÀvÀÛ PÉ¼ÀªÀÄÄR ¥ÀæAiÀiÁt.

¥Á¥À©üÃwAiÀiÁUÀ°, zÉÊªÀ©üÃwAiÀiÁUÀ° E®èzÀ d£ÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉlÖ
PÉ®¸ÀPÀÆÌ ¹zÀÞgÁVgÀÄvÁÛgÉ. CzÀgÀ°è D±ÀÑAiÀÄðªÉÃ£ÀÆ E®è. DzÀÝjAzÀ F
JgÀqÀÄ ©üÃwUÀ½gÀÄªÀ d£ÀgÀ ¸ÀºÀªÁ¸ÀªÀ£ÉßÃ ºÀA§°¹j. CzÉÃ ¤dªÁzÀ
¸ÀvÀìAUÀ. MAzÀÄ PÀtzÀµÁÖzÀgÀÆ E«®èzÀ ªÀåQÛUÀ¼À ¸ÀºÀªÁ¸ÀªÀÅ zÀÄ¸ÀìAUÀ.
CªÀgÀ ¸À«ÄÃ¥ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä ¤ÃªÀÅ ºÉzÀgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ ¸ÀzÁ PÁ®ªÀÇ
¸ÀvÀìAUÀPÁÌUÉÃ ºÁvÉÆgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. D ¸ÀºÀªÁ¸ÀzÀ°è ¯ÉÆÃ¨sÀªÀÅ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ
CªÀPÁ±À«®è. K£À£ÁßzÀgÀÆ ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA§ §AiÀÄPÉ¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀÄ®¨sÀ
ªÁV zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉÆÃ ©qÀÄvÀÛzÉÆÃ MnÖ£À°è ¸ÀvÀìAUÀªÀ£ÉßÃ C¥ÉÃQë¹j.
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±Á±ÀévÀªÁzÀ vÀÈ¦ÛAiÀÄ£ÀÆß ¥Àj¥ÀÇtðvÉAiÀÄ£ÀÆß §AiÀÄ¹j. vÁvÁÌ°PÀ vÀÈ¦ÛUÉ
J¼À¹ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ªÀAa¹PÉÆ¼Àî¢j.

¤dªÁzÀ ¸ÁzsÀPÀ¤UÉ ¥Áæ¥ÀAaPÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À°è PÁ®PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ d£ÀgÉÆA
¢UÉ ¨ÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¤µÀàçAiÉÆÃdPÀ. £Á¤ÃUÀ ºÉÃ½zÀ §UÉAiÀÄ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ
zÉÆgÀPÀzÉ ºÉÆÃzÀgÉ KPÁAVAiÀiÁUÉÃ Ej, AiÀiÁªÀ UÉ¼ÉAiÀÄgÀÆ ¨ÉÃqÀ.
ºÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¤ªÀÄUÉÃ£ÀÆ £ÀµÀÖ«®è. zÀÄµÀÖgÀ ¸ÀºÀªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ
AiÉÆÃa¸À®Æ ¨ÉÃr. CªÀgÀ PÀÄAiÀÄÄQÛ, ªÀAZÀ£ÉUÀ¼À°è vÉÆqÀVPÉÆ¼Àî¨ÉÃr.
¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ, ¤ªÀÄUÉ CªÀPÁ±ÀªÁzÀgÉ CªÀjUÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß
PÀÄjvÀÄ §Ä¢Þ ºÉÃ½. CµÉÖÃ ºÉÆgÀvÀÄ CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½UÉ ¤ÃªÀÅ §°AiÀiÁUÀ
¨ÉÃr. CªÀjgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è EgÀ¨ÉÃPÉA§ D¸ÉAiÀÄÆ ¤ªÀÄä°è ªÀÄÆqÀ¨ÁgÀzÀÄ.
F UÀÄtªÀ£ÀÄß ¨É¼À¹PÉÆAqÀzÉÝÃ DzÀgÉ d¥À ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV
§ºÀÄ eÁUÀævÉAiÀiÁV ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅªÀÅ.

10 zsÁå£ÀPÉÌ MvÁÛ¸É—¤µÀÌ¥ÀlvÉ, ¤ªÀÄð®vÉ,
«£ÀAiÀÄvÉ

fÃªÀ£ÀÄäPÀÛgÀÄ zÁj vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ¢Ã¥À¸ÀÛA¨sÀUÀ¼À ºÁUÉ. CeÁÕ£ÀzÀ zÀlÖPÀvÀÛ®°è
¹QÌPÉÆAqÀÄ C¸ÀºÁAiÀÄPÀgÁV ºÉÆÃgÁqÀÄwÛgÀÄªÀªÀjUÉ zÁj vÉÆÃj¸ÀÄªÀ
DzsÁåwäPÀ ¢Ã¥À¸ÀÛA¨sÀUÀ¼ÀÄ.

J®ègÀÆ M§â£ÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À UÀ¨sÀð¢AzÀ ºÀÄnÖ §A¢zÁÝgÉ. MAzÀÄ zÉÆqÀØ
PÉgÉAiÀÄ M¼ÀUÉ C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ §UÉAiÀÄ «ÄÃ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, £À½îUÀ¼ÀÄ, ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ
d®ZÀgÀUÀ¼ÀÄ ZÀ°¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ºÁUÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ JA§ ºÉ¸Àj£À ¸ÁUÀgÀzÀ°è
C¸ÀASÁåvÀ ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ ZÀ°¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. CzÉÆAzÀÄ ¢V®Ä
ºÀÄnÖ¸ÀÄªÀ zÀÈ±Àå. PÉ®ªÀgÀÄ ¨É¼É¢®è, PÉ®ªÀjUÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ; ¯ÉÆÃ¨sÀ
¢AzÀ, ¸ÁéxsÀð¢AzÀ CªÀÅ FdÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. F CeÁÕ¤ fÃ«UÀ¼À ¸ÀAvÉAiÀÄ
£ÀqÀÄªÉ J¯ÉÆèÃ PÉ®ªÀÅ d£À G£ÀßvÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ¥ÀqÉzÀ ¥À«vÁævÀägÁzÀ
eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, AiÉÆÃVUÀ¼ÀÄ EzÁÝgÉ. EªÀgÀÆ D CeÁÕ¤UÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀzÉÆ¼ÀUÉÃ
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¨ÉgÉvÀÄºÉÆÃVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ eÁÕ¤UÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀjAzÀ ¨ÉÃgÉAiÀiÁV UÀÄgÀÄw¸ÀÄ
ªÀÅzÉÃ PÀµÀÖ. gÀPÀÛzÀ°è PÉA¥ÀÅ PÀtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ ¨ÉÃPÀÄ.
ºÁUÉAiÉÄÃ eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ AiÀiÁgÉAzÀÄ PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä «±ÉÃµÀªÁzÉÆAzÀÄ
¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀzÀ DªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ, CzÉÃ zsÁå£À.

F ¸ÀÈ¶Ö ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°è vÀÄA©gÀÄªÀ CZÀÑj ¤dªÁVAiÀÄÆ MAzÀÄ
CzÀÄãvÀ «ZÁgÀ. DzÀgÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹ ¨É¼ÀQUÁV
UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ, ¨É¼ÀQ¤AzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀgÀÄ J¯ÉÆèÃ
PÉ®ªÀgÉÃ PÉ®ªÀjgÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀ£À£ÉÆßÃ EªÀ£À£ÉÆßÃ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅ
zÀ£ÀÄß ©lÄÖ, §¼À¸ÀÄ zÁjUÀ¼À°è £ÀÄVÎ zÁj vÀ¦à PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃV©qÀÄªÀ §zÀ®Ä,
¨sÀUÀªÀAvÀ£À°è ¥ÀÇtð «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß Ej¹. CªÀ£ÉÃ vÁ¬Ä, vÀAzÉ, UÀÄgÀÄ,
ªÀiÁUÀðzÀ²ð JAzÀÄ CªÀ£À£ÀÄß CªÀ®A©¸ÀÄªÀÅzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ.
DUÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß JA¢UÀÆ ¤ÃªÀÅ vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ
JAzÉAzÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß vÀ¥ÀÅà zÁjUÉ J¼ÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. D ¹ÜgÀªÁzÀ
£ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÆß C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÆß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¸À¨ÉÃPÀÄ.
CzÉÆAzÉÃ ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁj. ¥ÉæÃªÀÄ¢AzÀ®Æ «±Áé¸À¢AzÀ®Æ £ÁªÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ aAvÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ ¸ÁPÀÄ. ¤ªÀÄUÉ vÀÄA§
EµÀÖªÁzÀ £ÁªÀÄªÀ£ÀÆß gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÆß Dj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

D DzsÁåwäPÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀÄªÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß
¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÄRzÀ°è ¸ÀzÁ ªÀÄAzÀºÁ¸À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ ¤ªÀÄUÉ
M¼ÉîAiÀÄ «²µÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. d£ÀgÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÉZÀÄÑ EµÀÖ¥ÀqÀÄ
vÁÛgÉ. ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÉÆÃr ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ
ªÀÄÄUÀÞvÉ¬ÄAzÀ, ±ÀÄ¢Þ¬ÄAzÀ, «£ÀAiÀÄ¢AzÀ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃV. DUÀ
¤ÃªÀÅ K£ÉÃ£À£ÀÄß D¸É¥ÀqÀÄ«gÉÆÃ CzÉ®èªÀ£ÀÆß ¥ÀqÉAiÀÄÄ«j. AiÀiÁªÀÅzÉÃ
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ®Æè ªÀÄ£À¹ì£À ¹Ü«ÄvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃr. JAxsÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð
zÀ®Æè zsÉÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃr. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ£ÀÆß, CªÀgÀ CAvÀ¸ÀÄÛ
K£ÉÃ EgÀ°, UËgÀ«¹. DUÀ «±ÁévÀäPÀªÁzÀ ¥ÉæÃªÀÄªÀÅ ¤ªÀÄä°è «PÁ¸ÀUÉÆ¼ÀÄî
ªÀÅzÀÄ. CzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀqÉ¬Ä®èzÉ zsÁå£ÀªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀ 
jAiÀÄÄªÀÅzÀÄ.
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OµÀ¢üAiÀÄ ªÉÆgÉºÉÆÃUÀzÉ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ zsÁå£À
ªÉÇAzÉÃ aQvÉì. «ªÉÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ «±ÉèÃµÀuÉAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. CzÀgÀ
ªÀÄÆ®PÀ JµÉÖÃ UÀA©üÃgÀªÁzÀzÁÝzÀgÀÆ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.

ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ GZÀÑj¸ÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ±À§ÝPÀÆÌ JgÀqÀÄ §UÉAiÀÄ CxsÀðUÀ½gÀÄ
vÀÛªÉ. ªÁZÀåªÁzÀ CxsÀð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆZÀåªÁzÀ CxsÀð. MAzÀÄ ªÀÄÆ®
CxsÀð, E£ÉÆßAzÀÄ UÀÄuÁvÀäPÀªÁzÀzÀÄÝ. G¥À¤µÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀ£ÀÄß
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ «¸ÀÛj¹, ¸ÀàµÀÖ¥Àr¹ §æºÀäªÀ£ÀÄß w½AiÀÄ¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ. E°è
£É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄRåªÁzÀ «µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ, ±À§ÝUÀ¼À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß
ªÀÄÈzÀÄªÁV ªÀÄzsÀÄgÀªÁV ¥ÀÇtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
¸ÁzsÀå ªÀÄvÀÄÛ CzÉÃ C¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À®Æè ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß
PÁt¨ÉÃPÉAzÀÄ PÁvÀj¹zÉÝÃ DzÀgÉ, ªÀiÁw£À ªÀiÁzsÀÄAiÀÄðªÀÅ vÀÄA¨Á ¸ÀºÁ
AiÀÄPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. ¸Áé«Ä, ¥Àæ¨sÀÄ, MqÉAiÀÄ EAvÀºÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ºÉaÑ£À UËgÀªÀ,
«±Áé¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÈzÀÄªÁV §¼À¹zÀ EAvÀºÀ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ
EvÀgÀgÀ£ÀÄß JµÀÄÖ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ, ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì JµÀÄÖ ºÀUÀÄgÀªÁUÀ
§ºÀÄzÀÄ ¤ÃªÉÃ AiÉÆÃa¹! zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß F ¸ÀAvÉÆÃµÀPÀgÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è
£ÀqÉ¹zÀgÉ JµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ!

CzÀPÉÌ §zÀ®Ä ¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄ°è EvÀgÀgÀ£ÀÄß §AiÀÄÄåªÀ, RAr¸ÀÄªÀ, wgÀ¸ÀÌj
¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÀgÉ ¤ÃªÀÇ CAxsÀªÉÃ ªÀiÁvÀÄUÀ½UÉ UÀÄjAiÀiÁUÀÄ«j.
CªÀÅUÀ½AzÀ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì PÀÄë§ÞªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ ªÀÄ°£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ
zÀjAzÀ zsÁå£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÀÅ FqÉÃgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ
ªÁV ¸ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄ«gÁzÀgÉ, D ¥ÀæQæAiÉÄUÉ ¦ÃpPÉ
AiÀiÁV ¸ÀAvÉÆÃµÀPÀgÀªÁzÀ ªÀiÁvÀÄPÀvÉUÀ¼À¯ÉÆèÃ ¸ÀAvÉÆÃµÀAiÀÄÄvÀ D¯ÉÆÃZÀ£É
UÀ¼À°èAiÉÆÃ £É£À¥ÀÅUÀ¼À°èAiÉÆÃ ¤gÀvÀgÁVj. ªÀÄzsÀÄgÀªÀÇ ªÀÄÈzÀÄ®ªÀÇ DzÀ
¸ÀA¨sÁµÀuÉAiÀÄÄ zsÁå£ÀPÉÌ vÀÄA¨Á ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛAiÀÄÄ M¼ÉîAiÀÄ
ZÁjvÀæöåªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ zÉÃºÀQÌAvÀ ªÀÄÄRåªÁV ¤®ÄèªÀÅzÀÄ
¸ÀZÁÑjvÀæ. ªÀiË®åUÀ¼ÉÃ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À §® ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»ªÉÄ; ²Ã®ªÉÃ ±ÀQÛ.
DzÀÝjAzÀ CzÀ£ÀÄß ¨É¼É¹, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸ÁPÁëvÁÌgÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä CzÀ£ÀÄß
§¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¨sÀzÀæªÁV »rzÀÄPÉÆ½îj. ¯Á¨sÀªÁUÀ°,
£ÀµÀÖªÁUÀ°, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Àj¹Üw¬ÄgÀ° ¤ÃªÀÅ vÀÈ¥ÀÛgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ
CvÀåUÀvÀå. vÀÈ¦ÛAiÀÄÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. vÀÈ¥ÀÛ
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ªÀÄ£À¹ìUÉ fÃªÀ£ÀªÀÅ MAzÀÄ PÉÆ£É¬Ä®èzÀ GvÀìªÀ. D¸ÉUÀ½AzÀ ¦ÃrvÀªÁzÀ
ªÀÄ£À¹ìUÉ «±ÁæAwAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. D¸ÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ
KPÁUÀævÉ C¸ÁzsÀå. D¸É J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ GjAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ
¨ÉAQ. CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß §Æ¢ ªÀiÁr©qÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß Dj¸À®Ä vÀÈ¦ÛAiÉÄÃ
¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁzÀ aQvÉì. ¥ÀæAiÀiÁtªÀiÁr ©¹°£À°è §¼À° ¨ÉªÀgÀÄ
ºÀjzÀÄ §¸ÀªÀ½¢gÀÄªÀ ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ¤UÉ ºÉÆ¼ÉAiÀÄ vÀtÚ£ÉAiÀÄ ¤Ãj£À°è ¸Áß£À
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉÆÃ ºÁUÉ D¸É, ¯ÉÆÃ¨sÀUÀ¼À ¸ÀÄqÀÄ ¨ÉAQ¬ÄAzÀ ¸ÀÄlÄÖ
ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ vÀÈ¦ÛAiÉÄA§ vÀtÚ£ÉAiÀÄ ¤Ãj¤AzÀ G¯Áè¸ÀUÉÆ¼ÀÄî
vÁÛ£É.

ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ¸ÁPÁëvÁÌgÀzÀ ¥ÀxsÀªÀ£ÀÄß »rAiÀÄ¨ÉÃPÉA§ D¸É ªÀÄnÖUÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.
dUÀwÛ£À PÀÄë®èPÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÁV ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß §zÀÄPÀ£ÀÄß ªÀÄÄqÀÄ¥ÁVqÀ
¨ÁgÀzÀÄ. ¸ÀªÀÄ¸ÀÛªÀ£ÀÆß ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ¸ÀªÀÄ¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ ¤dªÁzÀ vÀÈ¦Û.
CzÉÃ ªÀÄ£À±ÁêAw, ¸ÀAvÉÆÃµÀ, «ªÉÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅzÀgÀ ¥sÀ®. DUÀ¯ÉÃ
¸ÁPÁëvÁÌgÀªÀÇ ¸ÁzsÀå.

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸À®Ä ¸ÀägÀt ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ ¸ÁzsÀ£À.
CªÀÅ ªÀiÁvÀæªÉÃ D ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ§®ÄèªÀÅ. ¨ÉÃgÉ®Æè CªÀÅ ¤ªÀÄUÉ
zÉÆgÀPÀÄªÀÅ¢®è. J®èQÌAvÀ «ÄV¯ÁV ¸ÀAvÉÆÃµÀªÉÇAzÀÄ zÉÆgÀQvÉAzÀgÉ «ÄPÀÌ
JgÀqÀÆ vÁªÁV §AzÀÄ PÀÆqÀÄvÀÛªÉ. vÀÈ¦ÛVAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ ¯Á¨sÀPÀgÀªÁzÀzÀÄÝ
ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®è. CzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¯ÉÆÃPÀUÀ½VAvÀ®Æ
ºÉZÀÄÑ ¨É¯É ¨Á¼ÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ. vÀÈ¥ÀÛ£ÁzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ CªÀtð¤ÃAiÀÄªÁzÀ
zÉÊªÀ ªÀÄ»ªÉÄAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ PÁªÀÄzsÉÃ£ÀÄ PÀ®àªÀÈPÀëUÀ¼À£ÀÄß
ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀ¤VAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß¯ÉèÃ
vÀ£Àß£ÀÄß ªÀÄÄ¼ÀÄV¹PÉÆAqÀÄ C°è D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß PÁtÄvÁÛ£É. CAvÀgÀAUÀzÀ
±ÁAw vÀÈ¦ÛUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ±Á±ÀévÀªÁzÀªÀÅ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ zÉÊ»PÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ
PÁÌV ±Àæ«Ä¸À¢j.

F £Á±ÀºÉÆAzÀÄªÀ zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÉÆÃºÀ ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃr, zÉÃºÀªÀ£ÀÄß
MAzÀÄ G¥ÀPÀgÀtªÁV G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ½î. F ¥ÀAZÀ¨sÀÆvÀUÀ½AzÀ ¤«Äð
vÀªÁzÀ £Á±ÀºÉÆAzÀÄªÀ F zÉÃºÀQÌAvÀ ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ½îj.
¤ÃªÀÅ C«£Á²AiÀiÁzÀ DvÀä. ¤ÃªÀÅ ªÁ¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ ºÉÃUÉ
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¤«ÄäAzÀ ¨ÉÃgÉAiÉÆÃ ºÁUÉAiÉÄÃ ¸Àé®àPÁ® ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÀÄwÛPÉÆArgÀÄªÀ F
zÉÃºÀªÀÇ ¤«ÄäAzÀ ¨ÉÃgÉ. F J®è zÀÄBR, UÀAqÁAvÀgÀ, UÀÄ¯ÁªÀÄVj
ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅUÀ¼À ¨ÉÃgÀÄ zÉÃºÀªÉÃ. EzÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV w½zÀÄPÉÆ½î. zÉÃºÀªÀÅ
¤ªÀÄä EZÁÒ±ÀQÛ ºÉÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉÆÃ ºÁUÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁr. CzÀPÉÌ
vÀ¯É¨ÁV CzÀgÀ EµÁÖ¤µÀÖUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃr. CzÀ£ÀÄß QvÉÛ¸ÉAiÀÄ®Ä
¸ÀzÁ¹zÀÞgÁVj; CzÀ£ÀÄß PÀlÄÖ¤mÁÖV ¤AiÀÄAvÀætzÀ°èj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¤zsÀðj¹.
zÉÃºÀzÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ §ºÀÄ eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ ªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ, UÀªÀÄ£ÀPÉÆlÄÖ
CzÀPÉÌ vÀgÀ¨ÉÃw ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÉÝ®èªÀÇ DvÀäPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÁÝzÀgÀÆ ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ PÉ®ªÀÅ
PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. zÉÃºÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ G¥ÀPÀgÀtªÁV §¼À¹
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? GzÁºÀgÀuÉUÉ §zÀÄQ£À ºÉÆ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß zÁlÄªÀ
zÉÆÃtÂAiÀÄ ºÁUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÉAvÀÄ? E£ÉÆßAzÀÄ zÀqÀªÀÅ ¹PÀÄÌªÀªÀ
gÉUÀÆ CAzÀgÉ, ¥ÀgÀ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ¸ÁPÁëvÀÌj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÉUÀÆ CzÀÄ ºÁ¤UÉÆ¼Àî
zÀAvÉ, ªÀÄÄjzÀÄ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ, vÀÆvÀÄ ©Ã¼ÀzÀAvÉ eÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ
£ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. zÉÆÃtÂAiÀÄÄ MqÉzÀÄ ZÀÆgÁUÀ¢gÀ°, C®è°è zÉÆgÀPÀÄªÀ
UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À PÀqÉUÉ UÀªÀÄ£À«gÀ°. M¼ÉîAiÀÄ ¸ÁwéPÀ UÀÄtzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸À 
jAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÉÃ«¹; zÉÃºÀzÀ ¸ÀÄ¹ÜwUÉ CUÀvÀåªÁzÀ PÀæªÀÄ§zÀÞ ZÀlÄªÀn 
PÉUÀ¼À£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃr. CªÉÃ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß CzsÁåvÀäzÀvÀÛ wgÀÄV¹zÀgÉ
CzÀÄ ¤dªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. zsÁå£À, ¸ÀägÀt, ¥ÀÇeÉ, ¨sÀd£É JAzÀÄ
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ EzÀ£ÉßÃ. F ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ®Æ DªÉÄÃ®Æ ¸ÀAvÉÆÃµÀ
ªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄAPÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ. EzÀ£ÀÄß JAzÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄ¢j. §¼À®
¨ÉÃr, zÀÄ§ð® ªÀÄ£À¸ÀÌgÁUÀ¨ÉÃr. ¸ÁzsÀPÀ¤UÉ §¼À°PÉAiÀÄÄAmÁzÀgÉ ¢£ÀzÀ
zsÁå£À ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ PÉ®ªÀÅ £É®UÀqÀ¯É ©ÃdUÀ¼À£ÉÆßÃ ¤Ãj£À°è £É£É¹lÖ
¨ÁzÁ«Ä ©ÃdUÀ¼À£ÉÆßÃ w£Àß§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀA¥ÀÅUÉÆ½¸ÀÄ
ªÀÅzÀ®èzÉ CzÀPÉÌ CUÀvÀåªÁzÀ §®ªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛªÉ.

»ÃUÉ ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÆ zsÁå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ vÀÈ¦ÛAiÉÄA§
ªÀiË®åªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. vÀÈ¦ÛAiÀÄÄ MAzÀÄ ¸ÁwéPÀ UÀÄt, CzÀÄ
¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÉÆÃªÀiÁjAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. E®èªÉÃ E®è! CzÀPÉÌ §zÀ
¯ÁV, ªÀÄ£À¸ÀÄì ¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀqÉUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw PÉÆqÀÄvÀÛzÉ; CzÀÄ
±ÁAwAiÀÄ£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛzÉ. vÀ£ÉÆß§â¤UÉÃ ¯Á¨sÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß
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vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. vÀÈ¥ÀÛ£ÁzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ¸ÁwéPÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É.
CªÀ£ÀÄ DAvÀjPÀªÁzÀ MAzÀÄ §zÀÄPÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ£É. C°è DvÀäzÉÆA¢UÉ
MAzÀÄUÀÆqÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ «±ÁæAwAiÉÄÃ
E®èzÉ AiÀiÁªÀ zÀÆgÀÆ E®èzÉ ªÀiÁqÀ§®è£ÀÄ. ºÀ®ªÀÅ ¢PÀÄÌUÀ½UÉ vÀÆUÁqÀÄªÀ
ªÀÄ£À¹ì£À vÀgÀAUÀUÀ½UÉ DUÀ MAzÉÃ MAzÀÄ UÀÄjAiÀÄÄ zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ. »A¢£À
PÁ®zÀ IÄ¶UÀ¼ÀÄ, ©üPÀÄëUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃVUÀ¼ÀÄ vÀÈ¦Û¬ÄAzÀ §gÀÄªÀ
±ÁAwAiÀÄ ªÀiË°PÀ fÃªÀ£ÀzÀ ®PÀëöåªÀ£ÀÄß CxsÀðªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ. CzÀÄ
¸ÁzsÀPÀgÉ®èjUÀÆ ¸ÁPÁëvÁÌgÀzÉqÉUÉ ¸ÁUÀÄªÀ ¥ÀxsÀªÀ£ÀÄß PÀæ«Ä¸À®Ä CUÀvÀåªÁzÀ
GvÁìºÀªÀ£ÀÆß ¸ÁªÀÄxsÀåðªÀ£ÀÆß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. vÀÈ¥ÀÛ£ÁzÀ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ D ¥ÀxsÀzÀ°è
CqÀØ¯ÁUÀÄªÀ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÆß D¥ÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÆß PÀqÉUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. F §zÀÄQ£À
C±Á±ÀévÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£Éß®è CªÀ£ÀÄ «µÀªÉA§AvÉ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛ£É; CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
PÀ¸ÀªÉA§AvÉ CvÀÛ £ÀÆPÀÄvÁÛ£É. vÀÈ¦Û¬ÄAzÀ «ªÉÃZÀ£É, ªÉÊgÁUÀå ºÁUÀÆ
«aQvÀìPÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð EªÀÅ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. EzÀPÉÌ «ÄÃgÁ¼À PÀvÉ MAzÀÄ
¤zÀ±Àð£À. ºÁUÉAiÉÄÃ gÁzsÉ, dAiÀÄzÉÃªÀ ªÀÄvÀÄÛ UËgÁAUÀ EªÀgÀÄUÀ¼À
PÀvÉUÀ¼À£ÀÆß ZÉ£ÁßV CxsÀðªÀiÁrPÉÆ½îj. CªÀÅ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½¹
PÉÆqÀÄvÀÛªÉ.

11 ªÁ¸À£À £Á±À£ÀªÉÃ zsÁå£ÀzÀ D±ÀæAiÀÄ

ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀ£ÀzÀ ¥Àj¥ÀÇtðvÉ¬ÄgÀÄªÀÅzÀÄ DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀzÀ°è. F ¸ÁPÁë
vÁÌgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÁ¸À£ÉUÀ½AzÀ ©qÀÄUÀqÉ ºÉÆAzÀ
¨ÉÃPÀÄ. ªÉÆÃPÀëªÀÅ, D ¥ÀzÀzÀ ¤dªÁzÀ CxsÀðzÀ°è, F ªÁ¸À£ÉUÀ¼À §AzsÀ£À
¢AzÀ ©qÀÄUÀqÉ. F ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ CxsÀªÁ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ §UÉ:
¯Á¨sÀPÀgÀªÁzÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ¤PÀgÀªÁzÀªÀÅ. ¯Á¨sÀPÀgÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ ¥À«vÀævÉ
AiÉÆA¢UÉ ºÀgÀ¼ÀÄUÀnÖªÉ. ºÁ¤PÁgÀPÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°è vÀÄA©PÉÆAqÀÄ
CzÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV CAPÉUÉ ¹®ÄPÀzÁÝV, C¹ÜgÀªÁzÀÄzÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.
CªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛ ¨sÉÆÃUÀzÀ D¸ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄvÀÛªÉ ºÁUÀÆ §®¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ.

±ÀÄ¨sÀªÁ¸À£É CxsÀªÁ ¯Á¨sÀPÀgÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÇæÃvÁì»¹ ¨É¼É¹zÉÝÃ DzÀgÉ
CªÀÅ C¤¢ðµÀÖªÁV ¢éUÀÄtÂ¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ ºÉÆÃV ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß PÀnÖºÁPÀÄªÀÅ¢®è.
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CªÀÅ ºÀÄjzÀ ©ÃdUÀ¼ÁV©qÀÄvÀÛªÉ, ªÉÆ¼ÀPÉAiÉÆqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ ±ÀÄ¨sÀ
ªÁ¸À£ÉUÀ½UÉ CAnPÉÆAqÀzÉÝÃ DzÀgÉ, ¸ÀÄ®¨sÀªÁV §æºÀäeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ
§ºÀÄzÀÄ. F ªÁ¸À£ÉUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ—ªÀÄºÁvÀägÀ ¸ÀºÀªÁ¸À, »jAiÀÄgÀ£ÀÄß
PÀÄjvÀÄ UËgÀªÀ, CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA¨sÁµÀuÉ, CªÀgÀ ¸À®ºÉAiÀÄAvÉ £ÀqÉAiÀÄÄ
ªÀÅzÀÄ, zÁ£À zsÀªÀÄð²Ã®vÉ, ¸ÀºÀ£É, ¥ÉæÃªÀÄ, vÁ¼Éä, ¸ÀvÀå, zsÉÊAiÀÄð,
EA¢æAiÀÄ ¤UÀæºÀ EvÁå¢. EªÀÅ ±ÀÄzÀÞªÁzÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ. C±ÀÄzÀÞ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ
QÃ¼ÀÄ D¸ÉUÀ½UÉ ¥ÉÇÃµÀuÉ PÉÆqÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß (¹¤ªÀiÁ avÀæUÀ¼ÀAxsÀªÀÅ)
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÉÃ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ¥Á¥ÀUÀ¼ÀvÀÛ MAiÀÄÄåvÀÛªÉ. gÀeÉÆÃUÀÄt vÀÄA©gÀÄªÀ
DºÁgÀªÀ£ÀÄß («ÄÃ£ÀÄ, ªÀiÁA¸À EvÁå¢) w£ÀÄßªÀÅzÀÄ, ªÀåQÛvÀéªÀ£ÉßÃ ºÁ¼ÀÄ
ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀiÁzÀPÀ ¥Á¤ÃAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢. CªÀÅ PÉÆæÃzsÀ,
ªÉÆÃºÀ, ¯ÉÆÃ¨sÀ, CºÀAPÁgÀ, ªÀAZÀ£É, zÉéÃµÀ, C¸ÀÆAiÉÄ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß
¨É¼É¸ÀÄvÀÛªÉ. F C±ÀÄzÀÞ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆgÀÄ §UÉ—¥Áæ¥ÀAaPÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ,
«zÀéwÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ CxsÀªÁ ¨Ë¢ÞPÀªÁzÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ zÉÊ»PÀ
ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ. F PÉÆ£ÉAiÀÄ zÉÊ»PÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä, §®ªÁzÀ zÀÈqsÀªÁzÀ ªÉÄÊPÀlÄÖ, ¸ÀÄPÀÄÌUÀ½AzÀ®Æ
ªÀÄÄzÉÝ ªÀÄÄzÉÝ ¸ÁßAiÀÄÄUÀ½AzÀ®Æ «gÀÆ¥ÀUÉÆ¼ÀîzÀ «ÄgÀÄUÀÄªÀ ZÀªÀÄð
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. ¨Ë¢ÞPÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÄß
vÁ£ÉÆ§â JuÉAiÉÄÃ E®èzÀ «zÁéA¸À£ÉA§AvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä, vÀ£Àß PÉëÃvÀæzÀ°è
gÀÄªÀ EvÀgÀ J¯Áè ¸Àà¢üðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆÃ°¸À®Ä ºÀA§°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.
PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV ¥Áæ¥ÀAaPÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¹¢Þ, C¢üPÁgÀ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥ÀæwµÉ×
ªÀÄvÀÄÛ UÀªÀðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ºÁvÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. EªÉ®è
¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÀA¸ÁgÀzÀ ZÀPÀæPÉÌ ºÁUÀÆ F ¨sÀÆ«ÄUÉ PÀnÖ ºÁPÀÄªÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ.
ªÀÄ£À¸ÀÄì JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ F ¨sÁj ªÀÄgÀzÀ°è JgÀqÀÄ ©ÃdUÀ½ªÉ. MAzÀÄ
ªÁ¸À£É, E£ÉÆßAzÀÄ ¥Áæt. ©ÃdªÀÅ ªÀÄgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄgÀªÀÅ ©ÃdªÀ£ÀÄß
PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁætªÀÅ ZÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÁ¸À£ÉUÀ½AzÀ, ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀÄ
¥Áæt¢AzÁV.

EªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÉÆAzÀÄ £Á±ÀªÁzÀgÀÆ E£ÉÆßAzÀÆ £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.
DzÀÝjAzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì CªÀÅUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄÄPÀÛªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.
ªÉÆzÀ®Ä CeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ. D CeÁÕ£ÀªÀÅ MAnAiÀiÁV®è CzÀPÉÌ
CºÀAPÁgÀ, ¸ÁéxsÀð JA§ ªÀÄUÀ¤zÁÝ£É. ªÀÄvÉÛ D gÁPÀë¸À¤UÉ E§âgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ
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gÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸À£É. CAzÀgÉ ªÉÆÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀA§®. EªÀÅ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¤PÀlªÁV
¸ÀA§AzsÀ¥ÀnÖªÉ. gÁUÀ ºÉÃUÉÆÃ D¸É ºÁUÉ. CªÀj§âgÀÆ ¸ÉÆÃzÀjAiÀÄgÀÄ.
gÁUÀ JAzÀgÉ ¸É¼ÉvÀ, DPÀµÀðuÉ. gÁUÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ £Á£ÀÄ £À£ÀßzÀÄ
JA§ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É. D ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉgÀ½¸ÀÄvÀÛªÉ,
D¸ÉUÀ¼ÀÄ zÀÄBRªÀ£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸À®Ä
ªÉÆzÀ®Ä gÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ CeÁÕ£ÀªÀÅ
ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀxsÀð. KPÉAzÀgÉ CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆ¯ÉÆÃvÁàl£À
ªÀiÁqÀ®Ä CzÀjAzÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå. CeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁr ¸ÀÄeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß
¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? CzÉÃ FVgÀÄªÀ ¥Àæ±Éß. GvÀÛgÀ »ÃVzÉ: zsÁå£ÀzÀ
ªÀÄÆ®PÀ CeÁÕ£À, CºÀAPÁgÀ, gÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À dAiÀÄªÀÅ fÃ«UÉ
ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.

¨sÁªÁªÉÃ±ÀUÀ½UÀÆ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ½UÀÆ UÀÄ¯ÁªÀÄ£ÁVgÀÄªÀªÀ£ÀÄ eÁÕ£ÀgÀ»vÀ£ÁV
gÀÄvÁÛ£É. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV CªÀ£ÀÄ zÀÄ§ð®£ÁVgÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ CªÀ¤UÉ £Á£ÀÄ
¨sÀgÀªÀ¸É PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. CªÀ£ÀÄ UÁ§jAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁV®è. ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÀÄ
¸À»vÀ QvÀÄÛ ºÁQzÀ ªÉÄÃ¯É, C®PÀëöå¢AzÁV vÁ£ÀÄ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÀÝ ¢ªÀå
¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ
PÉëÃvÀæPÉÌ ªÀÄÄwÛUÉ ºÁQgÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅ PÉÆ£ÉAiÉÄÃ E®èzÀ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß GAlÄ
ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. UÀvÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À £É£À¥À£ÀÄß PÀ®Q ¸ÀÄRUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀägÀuÉUÉ vÀgÀÄvÀÛªÉ.
ºÀA§®UÀ¼ÀÄ EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÆß vÀªÀÄä £ÁAiÀÄPÀ£ÁzÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÆß ©gÀÄ¸ÁzÀ
PÁgÀåZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è vÉÆqÀV¸ÀÄvÀÛªÉ; EzÀjAzÀ CªÀjUÉ ©qÀÄUÀqÉAiÉÄÃ
E®è. ºÁUÁV ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ vÁ£ÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀ£Éß®è ¸ÀAUÀæ»¹lÄÖPÉÆAqÀÄ
¨sÉÆÃV¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ£É. EzÉ®è gÉ¥Éà ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀµÀÖgÀ°è ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ
JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ CµÀÄÖ ¸ÀÆPÀëöäªÁVAiÀÄÆ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁ 
VAiÀÄÆ ªÀwð¸ÀÄvÀÛªÉ. ©ÃdzÉÆ¼ÀUÉÃ ªÀÄgÀzÀ PÁAqÀ, PÉÆA¨ÉUÀ¼ÀÄ, J¯ÉUÀ¼ÀÄ,
ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ J®èªÀÇ CqÀVgÀÄªÀ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À°è
¸ÀªÀÄ¸ÀÛªÀÇ ¸ÀÄ¥ÀÛªÁVzÉ. ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÉÃ J®èPÀÆÌ PÁgÀt. CªÀÅ E®èzÉ ºÉÆÃzÀgÉ
ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÁAvÀªÁV, ±ÀÄzÀÞªÁV EgÀÄvÀÛzÉ. C«gÀÄªÁUÀ ¥Àj±ÀÄ¢ÞAiÉÄ®è
¤£ÁðªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ ¸ÀvÀåzÀ DvÀä ºÁUÀÆ CªÀÄÈvÀvÀézÀ ¥ÀxsÀzÀ°è §gÀÄªÀ
CrØUÀ¼ÀÄ. ªÁ¸À£ÉUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ¥ÀjªÀwðvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ, E£ÀÄß
ªÀÄÄAzÉ ªÀÄ£À¸ÉìÃ DVgÀÄªÀÅ¢®è.
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¤¸ÀUÀð CxsÀªÁ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À dUÀvÀÄÛ. F ªÉÆÃºÀªÉA§ ¥ÀæªÀÈwÛ
¬ÄAzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ PÀqÉUÀÆ dUÀwÛ£À ¨ÁºÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À PÀqÉUÀÆ
DPÀ¶ðvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ; ºÀ®ªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É aAw¸ÀvÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ, UÀÄt
UÀ¼À°è £É¯É¸ÀÄvÀÛzÉ. J®è F ªÁ¸À£ÉUÀ¼À ¥sÀ®. ªÁ¸À£ÉUÀ½®è¢zÀÝgÉ ªÀåQÛAiÀÄ
ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀ¸ÀÄÛ dUÀwÛ¤AzÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄ£À¸ÀÄì MAzÀÄ
§mÉÖAiÀÄ vÀÄAr£À ºÁUÉ; CzÀÄ AiÀiÁªÀ §tÚ PÀnÖzÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄî
vÀÛzÉ. ¸ÁwéPÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ D §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼ÀîUÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ; gÁd¹PÀ
ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß PÉA¥ÁV ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ; vÁªÀÄ¹PÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß PÀ¥ÀÅà
§tÚPÉÌ wgÀÄV¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄ£À¹ìUÉ AiÀiÁªÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ vÀÄA§ÄªÀÅªÉÇÃ CªÀPÉÌ vÀPÀÌ
gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß CzÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. F ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß £Á±À¥Àr¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV
ªÀåQÛAiÀÄÄ zsÁå£À zsÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÁ¸À£ÉUÀ¼À MAzÀÄ
ªÀÄÆmÉ CµÉÖ.

PÉ®ªÀÅ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ¼À ¹ÜgÀªÁzÀ ¸ÁzsÀ£É¬ÄzÀÝgÀÆ E£ÀÆß zsÁå£À
zsÁgÀtUÀ¼À°è AiÀÄ±À¸ÀÄì UÀ½¸À¨ÉÃPÁVzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. EzÀPÉÌ PÁgÀtªÀ£ÀÄß
«±ÉÃµÀªÁV vÉÆÃj¹PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå«®è. C¢µÉÖ, CªÀgÀÄ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß
¨ÉÃgÀÄ ¸À»vÀ QvÀÄÛ ºÁPÀ®Ä ¸ÀªÀÄxsÀðgÁVgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ªÉÆzÀ®Ä
CªÀgÀÄ F DAvÀjPÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß UÉ®è®Ä ±Àæ«Ä¸ÀvÀPÀÌzÀÄÝ. ºÉaÑ£À ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÀ
vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ §®¥Àr¹PÉÆAqÀÄ PÁgÉÆåÃ£ÀÄäRgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ DUÁUÀ C±ÀÄzÀÞ ªÁ¸À£ÉUÀ½AzÀ ¦ÃrvÀ£ÁUÀÄwÛzÀÝgÉ, vÀ£Àß ¸ÀAPÀ®à
±ÀQÛ¬ÄAzÀ®Æ DzsÁåwäPÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ½AzÀ®Æ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÉ®è¨ÉÃPÀÄ. fÃªÀ£ÀÄä
PÀÛ£ÀÄ vÀ£Àß ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄlÄÖ ºÁQgÀÄvÁÛ£É, UÀÈºÀ¸ÀÜ£ÁzÀgÉÆÃ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÁÛ£É. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ K£ÀÆ
¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è. £ÁUÀgÀ ºÁ«£À «µÀzÀ ºÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß QvÀÄÛ ºÁQzÀ ªÉÄÃ¯É
ªÀiÁvÀæªÉ CzÀjAzÀ K£ÀÆ C¥ÁAiÀÄ«®è. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À ¨ÉÃgÀÄUÀ¼À£ÉßÃ
¸ÀÄlÄÖ ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀµÉÖÃ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ §æºÀäªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.

¤d, ±ÀÄzÀÞªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÆ §AzsÀ£ÀªÉÃ. DzÀgÉ CªÀÅ ºÉÃVzÀÝgÀÆ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ
CrØAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ ªÀÄÄ¼Àî£ÀÄß E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄÄ½î¤AzÀ vÉUÉzÀÄ DªÉÄÃ¯É
JgÀqÀ£ÀÆß J¸ÉzÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ C®èªÉÃ? ºÁUÉAiÉÄÃ ±ÀÄzÀÞ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ
¢AzÀ C±ÀÄzÀÞ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹ DªÉÄÃ¯É ªÀåQÛAiÀÄÄ JgÀqÀ£ÀÆß
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PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÀxsÀð ªÁ¸À£ÉUÀ¼À°è CvÀåAvÀ ±ÀÄzÀÞªÁzÀ ªÉÆÃPÀëzÀ
§AiÀÄPÉAiÀÄÆ PÁ®PÀæªÀÄzÀ°è ªÀiÁAiÀÄªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ ¤ÃªÀÅ CzÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.
PÉÊPÉÆÃ¼ÀªÀÅ PÉÊPÉÆÃ¼ÀªÉÃ; CzÀÄ PÀ©âtzÀzÁÝzÀgÉÃ£ÀÄ a£ÀßzÁÝzÀgÉÃ£ÀÄ?
ªÀåQÛAiÀÄÄ JgÀqÀjAzÀ®Æ ©qÀÄUÀqÉ ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ, ªÀåQÛAiÀÄÄ M½vÀÄ
PÉqÀÄPÀÄ JgÀqÀÆ DPÀ¶ð¸ÀzÀ ºÁUÀÆ «PÀ¶ð¸ÀzÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÖ¨ÉÃPÀÄ.

¨sÀUÀªÀvÁìPÁëvÁÌgÀªÀ£ÀÄß ®PÀëöåªÁVlÄÖPÉÆAqÀ AiÀiÁgÉÃ DUÀ° ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß
PÀqÀªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß zÀªÀÄ£À ªÀiÁr, ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ vÀvÀéªÀ£ÀÄß
CxsÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÉÆÃPÀëPÉÌ F AiÀiÁªÀÅ
zÉÆAzÉÃ ¸Á®zÀÄ. fÃªÀ£ÀÄäPÀÛ£À®Æè ªÁ¸À£ÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ, DzÀgÉ ºÀÄjzÀ ©Ã 
dUÀ¼À ºÁUÉ. CªÀÅ ¥ÀÅ£Àdð£ÀäUÀ½UÉ PÁgÀt ªÁUÀÄªÀÅ¢®è. £ÉÆÃr, ¸ÀÆPÀëöä
zÉÃºÀªÀÅ CeÁÕ£À, ªÀiËqsÀåzÀ £É¯É. ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ, gÀÆrüUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀ
UÀ½AzÀ CzÀÄ ¥ÀgÁå¥ÀÛªÁVzÉ. DvÀäªÀÅ EªÉ®èªÀÅUÀ½AzÀ ¸ÀévÀAvÀæªÁVzÉ. CzÀÄ
JAzÉAzÀÆ ¥Àj±ÀÄzÀÞ. CzÀÄ AiÀiÁªÀ °AUÀPÀÆÌ C£Àé¬Ä¹gÀÄªÀÅ¢®è. CzÀPÉÌ
ªÀÄ£À¹ì®è, EA¢æAiÀÄUÀ½®è, gÀÆ¥À«®è, CµÉÖÃ C®è, CzÀPÉÌ ¥ÁætªÀÇ E®è!
CzÀÄ §zÀÄQzÉ¬ÄAzÁUÀ°, ¸ÀwÛzÉAiÉÄAzÁUÀ° ºÉÃ¼À®Ä §gÀÄªÀÅ¢®è, CAvÀºÀ
DvÀäªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ zsÁå£ÀªÀÅ ±ÀÄzÀÞªÀ®èzÉ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀ®Ä ºÉÃUÉ
¸ÁzsÀå? ¨É¼ÀPÀÆ PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄÆ MnÖUÉ EgÀ®Ä ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? ±ÀÄaAiÀÄÆ
C±ÀÄaAiÀÄÆ MnÖUÉ MAzÉqÉ EgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è.

dUÀwÛ£À°ègÀÄªÀ PÁgÁåUÁgÀUÀ¼À¯Éè®è zÉÃºÀzÀ PÁgÁåUÁgÀªÀÅ CvÀåAvÀ CzÀÄãvÀ
ªÁzÀzÀÄÝ. KPÉAzÀgÉ CzÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À £É¯ÉAiÀiÁVzÉ. F PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è
ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÁðgÀUÀ¼ÁV ªÉÄÃ¯ÉvÀÛ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, C±ÀÄzÀÞ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß
QvÀÄÛºÁPÀ¯ÁUÀÄ vÀÛzÉ, ¯Á¨sÀPÀgÀªÁzÀ D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¥ÀÅUÉÆ½¹ M¼ÉîAiÀÄ
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß QvÀÄÛ ºÁPÀÄªÀÅ¢ÃUÀ,
Cw PÀµÀÖzÀ PÉ®¸ÀªÁzÀgÀÆ CzÉÃ §ºÀÄ ªÀÄÄRå CA±À.

§ºÀÄ D¼ÀªÁV ¨ÉÃgÀÄ©nÖgÀÄªÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÀÄ ¸À»vÀ QvÀÄÛ ºÁPÀÄªÀÅzÀ
QÌAvÀ §ºÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¥ÀªÀðvÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁj¹©qÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ¸ÀAPÀ®à
±ÀQÛ¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ GvÁìºÀ¢AzÀ, «±Áé¸ÀzÀ ¥ÉÇÃµÀPÀ §®¢AzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
§ºÀÄ ¸Àé®à PÁ®zÀ¯ÉèÃ QvÀÄÛ ºÁPÀ§ºÀÄzÀÄ. JAxsÀzÉÃ £ÀµÀÖªÁUÀ°, PÀµÀÖªÁUÀ°,
CrØ §gÀ° ¤ªÀÄä ¤zsÁðgÀªÀ£ÀÆß ±ÀæzÉÞAiÀÄ£ÀÆß ¤ÃªÀÅ ©qÀ¨ÁgÀzÀÄ CµÉÖ.
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£É£À¦r, ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß UÉzÀÄÝ vÀªÀÄä UÀÄ¯ÁªÀÄ£À£ÁßV ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.
C¦üÃªÀÄÄ, ¨ÁæA¢UÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß vÀªÀÄä CrAiÀiÁ¼ÁV¹PÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É
¸Àé®à PÁ® ¨sÀzÀæªÁzÀ »rvÀªÀ¤ßlÄÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£À
¥ÀÇwðAiÀiÁV ¤ªÀÄä£ÀÄß »r¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. zsÁå£ÀzÀ CxsÀð ªÀÄvÀÄÛ GzÉÝÃ±À
F CUÁzsÀ±ÀQÛAiÀÄ, C¸ÀARågÀÆ¥ÀzÀ ªÁ¸À£ÉUÀ½AzÀ ©qÀÄUÀqÉ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ.

12 ªÀÄ°£À ªÁ¸À£À ¤gÀÆä®ªÉÃ ±ÀÄ¨sÀ¸ÀÆZÀ£É zsÁå£ÀPÉÌ

ªÁ¸À£ÉUÀ½AzÀ®Æ ¨sÁªÁªÉÃ±ÀUÀ½AzÀ®Æ ¤zÉÃð²vÀgÁzÀªÀgÀÄ PÀÄqÀÄPÀgÀAvÉ
dUÀwÛ£À°è C¯ÉzÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀjUÉ M½vÀÄ PÉqÀÄPÀÄ, vÀ¥ÀÅà ¸Àj, ¸ÀvÀå
¸ÀÄRUÀ¼À «ªÉÃZÀ£É EgÀÄªÀÅ¢®è. F ¥Á±À«Ã ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ JµÀÄÖ
C¢üPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉAzÀgÉ CªÀÅUÀ½UÉ ªÀ±ÀªÀwðAiÀiÁzÀgÉ JAxsÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁUÀ
§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀÄ CªÀjUÉ ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. CªÀjUÉ £ÁaPÉAiÀiÁUÀ°,
©üÃwAiÀiÁUÀ° E®è. DzÀgÉ CªÀgÀÄ ¥Áæ¥ÀAaPÀ ¸ÀÄR ¨sÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀßgÀ¸ÀÄvÁÛ
¸ÀÄR ¸ÁªÀÄVæUÀ¼À£ÀÄß PÀÆrqÀÄvÁÛ PÁ® PÀ¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À°è
ªÀÄÄ¼ÀÄV ºÉÆÃzÀªÀjUÉ §Ä¢ÞAiÀÄÄ MAzÀÄ C£ÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛ, PÁAiÀÄðgÀ»vÀ D¹Û.
¤gÀAvÀgÀªÁV EA¢æAiÀÄ ¸ÀÄRUÀ¼À£ÀÄß CgÀ¸ÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ
UÀnÖAiÀiÁV E£ÀÆß D¼ÀªÁV §®ªÁV ¨ÉÃgÀÄ©qÀÄvÀÛªÉ.

DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ°è PÀªÀÄð¥sÀ®ªÀ£ÀÄß vÁåUÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ
ºÉÃ½zÉ. ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ UÀnÖAiÀiÁUÀÄªÀÅzÉÃ PÁAiÀÄðzÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°èlÄÖ
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ. EzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è UÀªÀð, CºÀAPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¹,
vÀªÀÄä UÀªÀðªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ EvÀgÀgÀ ªÀÄÄRPÉÌ vÀÆgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. F
ªÁ¸À£ÉUÀ½UÉ CªÀgÀÄ UÀÄ¯ÁªÀÄgÁUÀÄvÁÛgÉ. ²æÃªÀÄAvÀgÁUÀ®Ä, vÀªÀÄävÀÈ¦ÛUÁV
zsÀ£À ¸ÀAUÀæºÀ ªÀiÁqÀ®Ä JµÀÄÖ ¤ÃZÀªÀÄlÖzÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ CªÀgÀÄ
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ E½AiÀÄÄvÁÛgÉ. zsÀ£À¦±ÁaAiÀÄ£ÉßÃ vÀªÀÄä zÉÊªÀªÉAzÀÄ CªÀgÀÄ
¥ÀÇf¸ÀvÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ. zsÀ£ÀPÀ£ÀPÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃqÀªÉAzÀ®è, DzÀgÉ CUÀvÀåQÌAvÀ ºÉaÑ£À
L±ÀéAiÀÄð; aAvÉ, PÁvÀgÀ, ¸ÀAPÀlUÀ¼À£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ RArvÀªÁ 
VAiÀÄÆ C¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄªÀ®è. D ªÀÄlÖzÀªÀjUÉ zsÀ£ÀPÀ£ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä
ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÁgÀzÀÄ.
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C®èzÉ, EvÀgÀgÀ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ EvÀgÀgÀ
§AiÀÄÎ¼ÀPÉÌ vÀÄvÁÛUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß ªÀÄ°£À CxsÀªÁ C±ÀÄzÀÞ
ªÁ¸À£ÉAiÀiÁV ªÀVÃðPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ.

F ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ PÁUÉUÀ¼À MAzÀÄ UÀÆqÀÄ; PÉ®ªÀÅ ªÉÄZÀÄÑUÉ¬ÄAzÀ PÀÆUÀÄvÀÛªÉ,
PÉ®ªÀÅ wgÀ¸ÁÌgÀ¢AzÀ. d£ÀgÀÄ F ºÉÆUÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ vÉUÀ½PÉUÀ¼ÉgÀqÀjAzÀ®Æ
ªÉÄÃ¯É Kj ¤®è¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæ±ÀA¸ÉAiÀÄ£ÀÄß ®WÀÄªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ½î; EvÀgÀgÀÄ
GVzÀzÀÄÝ JA§AvÉ CzÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹. DUÀ ªÀiÁvÀæªÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÀévÀAvÀægÁUÀÄ«j.
E£ÀÄß ¤AzÉAiÀÄ «µÀAiÀÄ. F ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ gÁªÀÄ, PÀÈµÀÚ, «µÀÄÚ, ²ªÀ ªÀÄvÀÄÛ
¨Á¨ÁgÀ£ÀÆß §AiÀÄåzÉ ©qÀ°®è £ÉÆÃr, zÉÃªÀgÀ «µÀAiÀÄzÀ®Æè PÉlÄÖzÁUÉÃ
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ, J¯Áè §UÉAiÀÄ zÀÄgÀÄzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÆß PÀÄvÀAvÀæUÀ¼À£ÀÆß CªÀjUÉ
DgÉÆÃ¦¹©qÀÄvÁÛgÉ!

EAvÀºÀ PÉÆ¼ÀPÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À d£ÀjAzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀåvÀézÀ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ£ÀÄß ¤jÃQë¸ÀÄ
ªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÉ? ¤AzÉUÉ CªÀjUÉ K£ÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ¸ÁPÀÄ. ©½AiÀÄ£ÀÄ
PÀjAiÀÄ£À£ÀÄß zÉéÃ¶¸ÀÄvÁÛ£É, PÀjAiÀÄ£ÀÄ ©½AiÀÄ£À£ÀÄß zÉéÃ¶¸ÀÄvÁÛ£É. ±ÉÊªÀ£ÀÄ
ªÉÊµÀÚªÀ£À£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¸ÀÄvÁÛ£É, ªÉÊµÀÚªÀ£ÀÄ ±ÉÊªÀ£À §UÉÎ C¥ÀªÁzÀ ºÀgÀr
vÉÃeÉÆÃªÀzsÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ vÀ£Àß zsÀªÀÄð, vÀ£Àß ºÀÄlÆÖgÀÄ
UÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß£ÀÄß ¦æÃw¸ÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ vÀ£Àß ¥ÀÇeÁ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÆß gÀÆrü
DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÆß ¦æÃw¸ÀÄvÁÛ£É. EzÀÄ vÀ£ÀßzÉÃ ¥ÀAxsÀªÀ£ÀÄß ºÉÆUÀ½PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
EvÀgÀgÀ£ÀÄß vÉUÀ¼ÀÄªÀÅzÀÄ F gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EªÉ®èªÀÇ M§â£ÀÄ
¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ £ÀAn£ÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀnÖgÀÄªÀÅzÁ
zÀgÀÆ CAvÀºÀ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ°£À CxsÀªÁ C±ÀÄzÀÞ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÉAzÉÃ ªÀVÃð
PÀj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

CeÁÕ£À¢AzÀ ¥ÀAiÀiÁð¥ÀÛªÁzÀ CAvÀºÀ C®à ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß d¥À ªÀÄvÀÄÛ
zsÁå£À¢AzÀ vÉUÉzÀÄºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ ¹Ã«ÄvÀªÁzÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄ
vÀÛªÉ, ¥À«vÀæ ¥Àj±ÀÄzÀÞ ªÁ¸À£ÉUÀ¼ÁV ¥ÀjªÀwðvÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄ°£À ªÁ¸À£ÉUÀ¼À
zÁj »rzÀÄ £ÉÆÃªÀÅ, ¸ÀAPÀl, PÉèÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÀÝgÀÆ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
QvÉÛ¸ÉAiÀÄ®Ä vÀ£Éß®è ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÆß ªÀåQÛAiÀÄÄ KPÉ «¤AiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅ¢®è
J£ÀÄßªÀÅ¢ÃUÀ D±ÀÑAiÀÄðzÀ ¸ÀAUÀw. F ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À ¨sÀæªÀiÁ±ÀQÛ ºÁVgÀÄvÀÛzÉ.
vÁ£ÀÄ »r¢gÀÄªÀ zÁj ¸ÀjAiÀiÁVzÉ, ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ®PÀëöåªÀ£ÀÄß vÁ£ÀÄ
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vÀ®Ä¥ÀÅvÉÛÃ£É JAzÉÃ CªÀ£ÀÄ ¨sÀæ«Ä¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
vÉÆgÉAiÀÄ®Ä CªÀ£ÀÄ »AzÉUÉAiÀÄÄvÁÛ£É. CµÀÄÖ ¨sÀzÀæªÁV D ªÁ¸À£ÉUÀ½UÉ
CªÀ£ÀÄ CAnPÉÆArgÀÄªÀÅzÀPÉÌ EzÉÃ PÁgÀt. PÉ®ªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ DzsÁåwäPÀ
PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß CªÀ£ÀÄ N¢zÀgÉ CªÀ£À §Ä¢ÞUÉ ¨É¼ÀPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀë
±Á¸ÀÛçUÀ¼À ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ UÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ. ±Á¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ C¸ÀASÁåvÀªÁVªÉ.
CªÉ®èªÀ£ÀÆß NzÀ®Ä ªÀÄ£ÀÄµÀå¤VgÀÄªÀ PÁ¯ÁªÀPÁ±À vÀÄA¨Á PÀqÀªÉÄ.
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß CxsÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è CrØUÀ¼ÀÆ ºÉZÀÄÑ. ¸ÀÄªÀÄä£É CxsÀð
gÀ»vÀªÁzÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀjAzÀ, zÀªÀqÉ ¸ÉÆÃ®ÄªÀµÀÄÖ ±Á¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß
¥Àp¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¨sÀQÛAiÀÄ «zsÀUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ K£ÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃ
d£À, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÁgÀåUÀvÀUÉÆ½¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝªÉÄÃ¯É? CzÉ®è ¤µÀá®
¥ÀæAiÀÄvÀß. DZÀgÀuÉ¬Ä®èzÉ PÉÃªÀ® CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è ErÃ ¢£ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅ
zÀ£ÀÆß PÀÆqÀ ªÀÄ°£À ªÁ¸À£ÉAiÉÄAzÉÃ wgÀ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ.

PÉÃ½! ¨sÁgÀzÁéd£ÀÄ MAzÉÃ ¸ÀªÀÄ£É ªÀÄÆgÀÄ d£ÀäUÀ¼À PÁ® ªÉÃzÀUÀ¼À£ÀÄß
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. £Á®Ì£ÉAiÀÄ d£ÀäzÀ°è ºÀÄnÖzÁUÀ ªÀÄvÉÛ NzÀ®Ä
vÉÆqÀVzÀ£ÀÄ! DzÀÝjAzÀ EAzÀæ£ÀÄ CªÀ£À §½UÉ §AzÀÄ §æºÀä«zÉåAiÀÄ£ÀÄß
CªÀ¤UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ£ÀÄ, ªÉÆÃPÀëzÀ gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß w½¹PÉÆlÖ£ÀÄ. DUÀ ¨sÁgÀ
zÁéd£ÀÄ vÀ£Àß CzsÀåAiÀÄ£ÀPÉÌ «gÁªÀÄ PÉÆlÄÖ PÀptªÁzÀ KPÁUÀæzsÁå£ÀzÀ°è
¤gÀvÀ£ÁzÀ£ÀÄ, DvÀä¸ÁPÁëvÁÌgÀ ¥ÀqÉzÀ£ÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹
PÉÆAqÀÄ DZÀj¸ÀzÉ ºÉÆÃzÀgÉ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ UÀÄjAiÉÄÃ E®èzÀ PÀ¸ÀgÀvÀÄÛ CµÉÖ.
J¯Áè §UÉAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÉA§ zÀÄgÁ¸ÉAiÀÄÆ DgÉÆÃUÀåPÀgÀ
¥ÀæªÀÈwÛAiÉÄÃ£À®è. »AzÉÆªÉÄä zÀÄªÁð¸À ªÀÄÄ¤AiÀÄÄ §ArUÀlÖ¯É ±Á¸ÀÛçUÀæAxsÀ
UÀ¼À£ÀÄß ºÉÃjPÉÆAqÀÄ ²ªÀ£À §½UÉ §AzÀ£ÀÄ. £ÁgÀzÀ£ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß ¨sÁgÀ
ºÉÆÃgÀÄªÀ PÀvÉÛUÉ ºÉÆÃ°¹zÀ£ÀÄ. ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À §UÉUÉ CwAiÀiÁzÀ ªÉÆÃºÀªÀÇ
vÀ£ÀUÉ vÁ£É MAzÀÄ zÀÄªÁð¸À£ÉAiÉÄÃ C£À¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÉÃ. ªÀåQÛAiÀÄÄ
eÁÕ£ÀzÀ J¯Áè ±ÁSÉUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀ C¸ÀASÁåvÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛPÉÆArgÀ
§ºÀÄzÀÄ, CªÉ®èªÀ£ÀÆß CªÀ£ÀÄ N¢AiÀÄÆ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÀÆ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV
PÁgÁå£ÀÄ¨sÀªÀzÀ°è §AzÀ ºÉÆgÀvÀÄ CªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ CªÀ£À
Cj«UÉ §A¢gÀÄªÀÅ¢®è. PÉÃªÀ® NzÀÄªÀÅzÀgÀ UÀªÀðªÀÇ MAzÀÄ ªÀÄ°£À
ªÁ¸À£É. F §Ä¢ÞAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÀ zÀÄªÁð¸À£À PÀtÄÚ vÉgÉ¬ÄvÀÄ.
D J®è UÀæAxsÀUÀ¼À ºÉÆgÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄÄzÀæPÉÌ J¸ÉzÀªÀ£ÉÃ D¼ÀªÁzÀ zsÁå£ÀzÀ°è
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ªÀÄÄ¼ÀÄVzÀ£ÀÄ. ¥ÀÇtðeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä zsÁå£ÀªÀÅ vÀÄA¨Á ªÀÄÄRå
JAzÀÄ ºÉÃUÉ IÄ¶UÀ¼ÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ £ÉÆÃr!

DvÀä¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ ±Á¸ÀÛçUÀ¼À CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÁUÀ°, «zÀéwÛ£À UÀ½PÉ¬ÄAzÁ
UÀ°, §Ä¢ÞAiÀÄ ¤²vÀvÉ¬ÄAzÁUÀ°, zsÁ«ÄðPÀ ZÀZÉðUÀ½AzÁUÀ° w½AiÀÄÄ
ªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. CzÀ£ÀÄß F «zsÁ£ÀUÀ½AzÀ CxsÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀÄ.
GzÁÝ®PÀ£À ªÀÄUÀ ±ÉéÃvÀPÉÃvÀÄªÀÅ zÉÆqÀØ ¥ÀArvÀ£ÁVzÀÝ£ÀÄ. MAzÀÄ ¢£À CªÀ£À
vÀAzÉAiÀÄÄ CªÀ£À£ÀÄß §½UÉ PÀgÉzÀÄ, ``±ÉéÃvÀPÉÃvÀÄ, AiÀiÁªÀ ±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß PÀ°vÀgÉ
EvÀgÀ J¯Áè ±Á¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÆß PÀ°vÀAvÁUÀÄªÀÅzÉÆÃ CzÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ CxsÀð ªÀiÁr 
PÉÆArgÀÄªÉAiÀiÁ?'' JAzÀÄ PÉÃ½zÀ£ÀÄ. ªÀÄUÀ£ÀÄ CAxsÀzÉÆAzÀÄ ±Á¸ÀÛçªÀÅ vÀ£ÀUÉ
w½AiÀÄzÉAzÀÆ vÁ£ÀzÀ£ÀÄß PÀ°w®èªÉAzÀÆ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. GzÁÝ®PÀ£ÀÄ CªÀ¤UÉ
C¸ÀªÀiÁ£ÀªÁzÀ DvÀä¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß PÀ°¹PÉÆqÀÄªÀ §æºÀä«zÉåAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ£ÀÄ.

DzÀÝjAzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä vÀ£Àß ªÀÄ£À¹ì£À C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÆß «avÀæ
£ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÆß CzÀgÀ ¥ÀæªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÆß CxsÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DªÉÄÃ¯É
CzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¹ ºÀvÉÆÃrAiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÆ vÀ£Àß ¸ÀägÀt±ÀQÛ, ¸ÀAPÀ®à
ºÁUÀÆ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹ ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÆ CªÀ¤UÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄ
vÀÛzÉ.

ZÀAZÀ®vÉ ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÀºÀd ®PÀët. CzÀÄ UÁ½AiÀÄ ºÁUÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ
CdÄð£À£ÀÄ CzÀ£ÀÄß PÀÈµÀÚ¤UÉ »ÃUÉAzÀÄ «ªÀj¹zÀ£ÀÄ:

ZÀAZÀ®A » ªÀÄ£ÀB PÀÈµÀÚ
¥ÀæªÀiÁy §®ªÀvï zÀÈqsÀA |
vÀ¸ÁåºÀA ¤UÀæºÀA ªÀÄ£ÉåÃ
ªÁAiÉÆÃjªÀ ¸ÀÄzÀÄµÀÌgÀA ||

``PÀÈµÀÚ, ªÀÄ£À¸ÀÄì vÀÄA¨Á ZÀAZÀ®ªÁzÀzÀÄÝ, CzÀÄ §ºÀÄ ªÉÃUÀªÁV ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ.
CzÀÄ §ºÀ¼À §®ªÁzÀzÀÄÝ PÀÆqÀ. CzÀ£ÀÄß CAPÉUÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ
§ºÀÄ PÀpt.'' CzÀPÉÌ PÀÈµÀÚ£ÀÄ GvÀÛgÀ PÉÆlÖ£ÀÄ, ``CdÄð£À, ¤Ã£ÀÄ ºÉÃ½
zÉÝÃ£ÉÆÃ ¸Àj. DzÀgÉ C¨sÁå¸À ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊgÁUÀåUÀ½AzÀ CzÀ£ÀÄß ºÀvÉÆÃn
AiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.'' DzÀÝjAzÀ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ºÉeÉÓAiÀiÁV zsÁå£ÀzÀ°è
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vÉÆqÀVj. ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÁ¸À£ÉUÀ¼À£ÀÆß
D¸ÉUÀ¼À£ÀÆß CqÀV¸À¨ÉÃPÀÄ. D¸ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß PÉgÀ½¸ÀÄvÀÛªÉ. EA¢æAiÀÄUÀ¼À
PÀqÉUÉ ºÀÄZÀÄÑ ºÀÄZÁÑV NqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ, £Á¬ÄAiÀÄÄ vÀ£Àß MqÉAiÀÄ£À
»AzÉ NqÀÄªÀ ºÁUÉ. §qÀ¥Á¬Ä fÃªÀªÀÅ ¨sÀæªÉÄAiÀÄ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄªÀ
EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÆ ¸ÀÄSÁ£ÉéÃ¶AiÀiÁzÀ ªÀÄ£À¸ÀÆì ¸ÉÃj £ÉÃAiÀÄÝ ªÀiÁAiÉÄAiÀÄ
§¯ÉAiÉÆ¼ÀUÉ ©zÀÄÝ©qÀÄvÀÛzÉ! F ¸ÀAPÀlªÀ£ÀÄß vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ
zsÁå£ÀPÉÌ vÉÆqÀUÀ¨ÉÃPÀÄ, D¸ÉUÀ¼À ªÀÄÄ¶Ö¬ÄAzÀ®Æ EA¢æAiÀÄUÀ¼À zÁ¸Àå
¢AzÀ®Æ vÀ£Àß£ÀÄß ©r¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. d¥ÀªÀ£ÀÆß zsÁå£ÀªÀ£ÀÆß ©qÀzÉÃ
ªÀiÁrj. DUÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁjAiÀÄ°è ¤ªÀÄä ¸ÀAPÀ®à ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÆß ¸ÀägÀt±ÀQÛ
AiÀÄ£ÀÆß D¯ÉÆÃZÀ£É AiÀÄ£ÀÆß «PÁ¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. zsÁå£À
«®èzÉ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÁUÀ° CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÁ
UÀ° ¸ÁzsÀå«®è. «ÄPÉÌ®è «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÆ ¤µÀàçAiÉÆÃdPÀªÁzÀªÀÅ, ªÀÄ¢¹zÀ D£É
AiÀÄ£ÀÄß vÉ¼ÀÄªÁzÀ MAzÀÄ zÁgÀ¢AzÀ PÀnÖ ºÁPÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀ ºÁUÉ!
DvÀäzÀ°è ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ªÀÄÄ¼ÀÄV¸À®Ä zsÁå£ÀªÀÅ CvÀåUÀvÀå.

DzÀÝjAzÀ ªÉÆzÀ®Ä D¸ÉUÀ¼ÀÄ ºÁQgÀÄªÀ PÀlÖ£ÀÄß PÀ¼Àa ºÁQj. PÉ®ªÀÅ
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÈºÀ¸ÀÜgÀÄ PÉ®ªÀÅ D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß SÁ¸ÀVAiÀiÁV vÀªÀÄä
¨sÉÆÃUÀPÁÌV Ej¹PÉÆAqÀÄ «ÄPÀÌªÀ£ÀÄß vÉÆgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. KPÁUÀævÉ, zsÁgÀt
ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀªÀjUÀÆ PÀÆqÀ PÉ®ªÀÅ D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß
vÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. gÀºÀ¸ÀåªÁV FqÉÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
G½¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. »ÃUÉ CªÀgÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ ªÀåAiÀÄªÁV vÁªÀÅ vÉÆqÀVgÀÄªÀ
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü¸À¯ÁgÀzÁUÀÄvÁÛgÉ. CµÉÆÖAzÀÄ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ ºÀwÛzÀÝ
KtÂ¬ÄAzÀ dgÀæ£É eÁj©qÀÄvÁÛgÉ. D C¹ÜgÀvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀvÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß
¸Á¢ü¸À®Ä zsÁå£ÀªÀÅ vÀÄA¨Á ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ EA¢æAiÀÄªÀ£ÀÄß
J®è ¢PÀÄÌUÀ½AzÀ®Æ ¤AiÀÄAwæ¹zÀgÉ ¸Á®zÀÄ, J®èzÀgÀ ªÉÄÃ®Æ ¥Àæ¨sÀÄvÀé
¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¤d, EzÀÄ §ºÀÄ PÀµÀÖzÀ PÉ®¸À. ErÃ ºÉÆÃgÁlªÀ£ÉßÃ PÉÊ©lÄÖ
©qÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ C¤ß¸ÀÄªÀÅzÀÆ GAlÄ. DzÀgÉ JA¢UÀÆ JzÉUÀÄAzÀ¨ÉÃr.
vÁ¼Éä¬ÄAzÀ, ¥ÀlÄÖ »rzÀÄ ±ÀæªÀÄ¥Àrj, CAwªÀÄªÁzÀ UÉ®ÄªÀÅ RArvÀªÁ 
VAiÀÄÆ ¤ªÀÄäzÉÃ. DzÀgÉ PÉ®ªÀÅ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÁUÉ ¤jÃQë¹zÀµÀÄÖ
AiÀÄ±À¸ÀÄì ¹PÀÄÌwÛ®èªÉAzÀÄ C¤ß¹zÉÆqÀ£É ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀxsÀªÀ£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ
©qÀ¨ÉÃr, ¸ÀºÀ£É¬ÄA¢j, PÉÆ£ÉAiÀÄ°è «dAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄ«j.
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ZÀAZÀ®ªÁzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì CvÀÛ EvÀÛ ºÉÆAiÀiÁÝqÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ¹ÜgÀªÁzÀ ¸ÁzsÀ£É
¬ÄAzÀ, C«gÀvÀªÁzÀ vÀgÀ¨ÉÃw¬ÄAzÀ MAzÀÄ RavÀªÁzÀ ©AzÀÄ«UÉ
CzÀ£ÀÄß PÀnÖ ºÁPÀ®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ. EzÉÃ KPÁUÀævÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ ¹Üw.
CzÀ£ÉßÃ KPÀªÀÄ£À¸ÀÌvÉ CxsÀªÁ zsÁgÀt JAzÀÆ G¯ÉèÃT¸ÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ
¥ÁvÉæ¬ÄAzÀ vÉÊ®ªÀÅ E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÁvÉæUÉ KPÀzsÁgÉAiÀiÁV ¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß
zsÁgÀtªÉA§ ªÀÄ£À¹ì£À F ¥ÀæQæAiÉÄUÉ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ºÉÆÃ°PÉAiÀiÁV PÉÆqÀ¯ÁVzÉ.
¸ÁzsÀ£ÉUÉ ºÉÆ¸À§gÁzÀªÀgÀÄ zsÁgÀtªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄ PÀµÀÖªÉAzÀÄ
¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ ¸Àé®à ¥ÀæUÀwAiÀÄÄAmÁUÀÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß
CªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ©qÀÄªÀÅzÀÄAlÄ. CzÀPÉÌ §zÀ®Ä ªÉÆzÀ¯ÉÃ CªÀgÀÄ
CzÀ£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀzÉ ºÉÆÃzÀ ¢£À CªÀjUÉ
ªÀÄ£À±ÁêAw EgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÀÆ CªÀgÀÄ PÉÊ©lÄÖ ©qÀÄvÁÛgÉ. zsÁgÀtªÀÅ
ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ¢ªÁå£ÀAzÀªÀ£ÀÆß C¼ÀvÉUÉ «ÄÃjzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÆß CAvÀzÀÈð¶Ö
AiÀÄ£ÀÆß D¼ÀªÁzÀ ¸ÀvÀåzÀ PÀqÉUÉ M¼À£ÉÆÃlªÀ£ÀÆß, ¸ÀàµÀÖvÀgÀªÁzÀ CjªÀ£ÀÆß
¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÆA¢UÉ LPÀåªÀ£ÀÆß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ «eÁÕ£ÀªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ
¯ÉÆÃPÀUÀ½VAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ CzÀÄãvÀªÁzÀzÀÄÝ.

ªÀÄ£À¸ÀÄì C¸ÀASÁåvÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À AiÉÆÃd£É ºÁPÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ,
Cw «±Á®ªÁzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è C¯ÉzÁqÀÄvÀÛzÉ. PÀtÄÚ«ÄlÄQ¸ÀÄªÀµÀÖgÀ°è,
H»¸À®Æ ¸ÁzsÀå«®èzÀ ªÉÃUÀzÀ°è CzÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ
ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, CzÀgÉÆA¢UÉ ¸Àé®à DlªÁqÀÄvÀÛzÉ. §ºÀÄ
¨ÉÃUÀ£ÉAiÉÄÃ E£ÉÆßAzÀÄ DPÀµÀðPÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À PÀqÉUÉ £ÀÄVÎ »A¢£ÀzÀ£ÀÄß
wgÀ¸ÀÌj¹©qÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆ¸ÀzÀgÀ §UÉUÉ PÀ¼ÀªÀ½¸À vÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ §UÉUÉ ¸ÀzÁ eÁUÀgÀÆPÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÁUÀÄ
vÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ E£ÉÆßAzÀPÉÌ CzÀÄ ºÁjzÁUÀ, CªÀ£ÀÄ ¸Àj
AiÀiÁzÀ zÁjUÉ, ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À PÀqÉUÉ CzÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÀiÁ¸À¢AzÀ J¼ÉzÀÄ
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vÀgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÁzsÀ£É, zsÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼À
¥ÀxsÀ. ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ F KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä ºÉÆÃgÁqÀzÉ, ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß
CwÛA¢vÀÛ ºÉÆÃzÀ ºÉÆÃzÀ°èUÉ ©lÄÖ©lÖ ¥ÀPÀëzÀ°è CzÀ£ÀÄß ªÀÄPÀðl zsÁå£À
J£Àß¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ ¤dªÁV DzsÁåwäPÀ ¥ÀæUÀwUÉ §ºÀ¼À ºÁ¤PÁgÀPÀ
ªÁzÀzÀÄÝ.

¸ÀAPÉëÃ¥ÀªÁV ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ, zsÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀUÀ¼À ªÀÄÄRå GzÉÝÃ±À
ªÀÄ£À¹ì£À C¯ÉzÁlªÀ£ÀÄß PÀ¤µÀ× ¥ÀæªÀiÁtQÌ½¹ CzÀÄ MAzÀÄ PÀqÉ ¹ÜgÀªÁV
¤®ÄèªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ. D ¤²ÑvÀ ©AzÀÄ«UÉ CzÀ£ÀÄß QÃ°¹ §ºÀÄ
¢üÃWÀð ¸ÀªÀÄAiÀÄ CªÀ£ÀÄ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. DUÀ CªÀ£ÀÄ
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ±ÁAwUÁUÀ° ¸ÀAvÉÆÃµÀPÁÌUÀ° «ÄwAiÉÄÃ E®è. ¤zÀ±Àð£ÀPÉÌ,
MAzÀÄ ªÉÄÃf£À «µÀAiÀÄªÁV D¯ÉÆÃa¹¢gÉ¤ß, ¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÄ
ªÉÄÃfUÉ §¼À¹gÀÄªÀ ªÀÄgÀ, C¼ÀvÉ, UÁvÀæ, «£Áå¸À, vÀAiÀiÁj¹gÀÄªÀ jÃw
EªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÀjzÁqÀÄvÀÛzÉ. DUÀ ¨ÉÃgÉAiÀÄ AiÀiÁªÀ ªÀ¸ÀÄÛ«UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ
D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÆ ºÀwÛgÀ §gÀ®Ä ©qÀ¨ÁgÀzÀÄ. ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄAZÀzÀ PÀqÉUÉ
ºÁAiÀÄÝgÉ, ªÉÄÃf£À «ZÁgÀ ªÀÄ¸ÀÄPÁUÀÄvÀÛzÉ; ªÀÄAZÀªÀ£ÀÆß ¥ÀÇwðAiÀiÁV PÀ°à
¹PÉÆArgÀÄªÀÅ¢®è. JgÀqÀÆ PÀÆr UÉÆAzÀ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¹ì£À ¹ÜwAiÀÄÄ
KPÀªÀÄÄRªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß zsÁå¤¸À®Ä vÉÆqÀ
VzÁUÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì D gÀÆ¥ÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CAUÀzÀ ªÉÄÃ¯É, CzÀgÀ ¸ËAzÀ
AiÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É, PÁAwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É £É¯É¸À¨ÉÃPÀÄ. EªÉ®è MAzÀÄUÀÆr MlÄÖ
avÀæªÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

EzÉÃ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À. JqÉ©qÀzÉ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ
¤¢ðµÀÖ gÀÆ¥ÀªÀÅ CAvÀgÀAUÀzÀ°è GzÀ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. F gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß zsÁå¤¸ÀÄvÁÛ
£ÉÆÃqÀÄvÁÛ ¢£ÀUÀlÖ¯É £ÉÆÃqÀÄvÁÛ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ PÉÆ£ÉUÉ D gÀÆ¥ÀªÀÇ
ªÀiÁAiÀÄªÁV ¤ªÀÄä£ÉßÃ ¤ÃªÀÅ ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄªÀ MAzÀÄ ºÀAvÀªÀÅ §gÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ
¸ÀªÀiÁ¢üAiÀÄ ºÀAvÀ. C°è MAzÀÄ ¨sÁªÀ£É G½¢zÀÝgÉ CzÀÄ ¸À«PÀ®à ¸ÀªÀiÁ¢ü
AiÉÄ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÆ G½AiÀÄ¢zÀÝgÉ CzÀÄ ¥ÀvÀAd°AiÀÄÄ gÁd
AiÉÆÃUÀ±Á¸ÀÛçzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¨sÁªÀ£Á±À£À, ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ PÉÆ£É J¤¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÁ¸ÀÛªÀªÁV ªÀÄ£À¸ÀÄì dqÀ. E£ÉÆßAzÀÄ dqÀªÀ¸ÀÄÛªÁzÀ ¤ÃgÀÄ ©¹°£À°è
EmÁÖUÀ ¥sÀ¼À¥sÀ¼À£É ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀAvÉ DvÀä¢AzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì PÁAwAiÀÄ£ÀÄß JgÀªÀ®Ä
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¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ZÉÊvÀ£Àå CxsÀªÁ ¥ÀæeÉÕ¬ÄzÉ JA§AvÉ vÉÆÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
ªÀÄ£À¹ì£À°è §Ä¢ÞAiÀÄÄ ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀjAzÁV ªÀÄ£À¸ÀÆì §Ä¢ÞAiÀÄÄPÀÛ
ªÁVzÉ JAzÀÄ vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ CµÉÖ. CzÀgÀ ¤dªÁzÀ ¸ÀégÀÆ¥À CeÁÕ£À.
ªÀÄ£À¸ÀÄì ¸ÀéAiÀÄA¥ÀæPÁ±À ªÀÄlÖzÀ®è, DvÀäzÀ ºÁUÉ. ªÀÄ£À¹ì£À PÁAw K¤zÀÝgÀÆ
ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ°è PÁtÂ¸ÀÄªÀ «ÄtÄPÀÄ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À PÁAwAiÀÄ ºÁUÉ. DvÀäªÁzÀgÉÆÃ
¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÆAiÀÄð, CzÀÄ J®è PÁAwUÀ¼À PÁAw, CzÉÃ ¥ÀgÀªÉÆÃ£ÀßvÀªÁzÀ
¨É¼ÀPÀÄ, ¥ÀgÀAeÉÆåÃw, CzÀÄ ¸ÀéAiÀÄA eÉÆåÃw.

zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ®PÀëöå¢AzÀ CwÛvÀÛ ºÁAiÀÄÄÝ ºÉÆÃUÀ®Ä D¸ÀàzÀ
PÉÆqÀ¨ÁgÀzÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É zÀÆgÀ ºÉÆÃzÀgÉ, zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ
gÀÆ¥ÀzÀ PÀqÉUÉ CzÀ£ÀÄß ¸É¼ÉzÀÄ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ, ¤ÃªÀÅ §AiÀÄ¹zÀgÉ
J®è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÆß D gÀÆ¥ÀzÀ¯ÉèÃ CqÀV¹©qÀ§ºÀÄzÀÄ. K£ÉÃ EgÀ°,
ªÉÆzÀ°UÉ MAzÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁvÀæ zsÁå£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¢£À¢£ÀªÀÇ
¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ gÀÆ¥ÀUÀ½UÉ §zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÁgÀzÀÄ. ªÀÄvÉÛ, ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ
CªÀ¢üAiÀÄ°è ¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁUÀzÀ, ¤ªÀÄUÉ £ÉÆÃªÀÅAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ CxsÀªÁ
¤ªÀÄä £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß C®ÄV¸ÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉUÉ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ°è
vÉÆqÀUÀ¨ÁgÀzÀÄ. CAxsÀªÉÃ£ÁzÀgÀÆ EtÄQzÉÝÃ DzÀgÉ PÀæªÉÄÃt CªÀÅUÀ¼À£ÀÆß
¯Á¨sÀPÀgÀªÁzÀªÉAzÉÃ ¸ÁéUÀw¸À®Ä PÀ°¬Äj, CªÀÅUÀ¼À°ègÀÄªÀ PÉqÀÄQ£À §zÀ®Ä
M½vÀ£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹j.

EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ vÁªÉ K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀªÀÅ. CªÀÅ ¸ÀévÀAvÀæªÀ®è.
ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß CAPÉAiÀÄ°èlÄÖPÉÆAqÀgÉ EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÆß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼Àî
§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¹Û«ÄvÀUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî®Ä EA¢æAiÀÄUÀ¼À ªÉÊgÁUÀå
ªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀvÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ. CªÀjUÉ E°è CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ
«ZÁgÀ ¸ÀjAiÀiÁV w½¢®è. ¤dªÁzÀ ¸ÁzsÀ£É D¸ÉAiÀÄ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.
PÁªÀ®ÄUÁgÀgÀÄ JµÉÖÃ eÁUÀgÀÆPÀgÁVzÀÝgÀÆ M§â eÁt£ÁzÀ qsÀPÁ¬ÄvÀ£ÀÄ
£ÀÆgÀÄ D±ÀÑgÀåPÀgÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À°è PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ EA¢æAiÀÄ
UÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¤ÃªÀÅ JµÉÖÃ PÀµÀÖ¥ÀlÖgÀÆ ªÀÄ£À¸ÀÄì CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß
vÀ£Àß PÀqÉUÉ ¸É¼ÉzÀÄ vÀ£Àß D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀÇgÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
«±Áé«ÄvÀæ IÄ¶AiÀÄÄ JµÉÖ GUÀæ vÀ¥À¸ÀÄì ªÀiÁrzÀÝgÀÆ CªÀ¤UÉ D«ÄµÀªÁV
EAzÀæ£ÀÄ PÀ½¹zÀ C¥ÀìgÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÆqÀ£É ªÀÄgÀÄ¼ÁV©lÖ£À®è, CzÀ£ÀÄß
UÀªÀÄ¤¹. ºÉÆgÀV£À ¨ÁV®£ÀÄß ªÀÄÄaÑ, M¼ÀV£À ¨ÁV®£ÀÄß CUÀ½ ºÁQ
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¨sÀzÀæ¥Àr¸ÀzÉ ºÉÆÃzÀgÉ UÀAqÁAvÀgÀ PÀnÖnÖzÀÄÝ. DzÀgÉ ºÉÆgÀV£À M¼ÀV£À
¨ÁV®ÄUÀ¼ÉgÀqÀ£ÀÆß ¨sÀzÀæªÁV ªÀÄÄaÑ CUÀ½ ºÁQ©lÖgÉ, ¤ÃªÀÅ ±ÁAw¬ÄAzÀ
¤zÉÝ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ; AiÀiÁªÀ PÀ¼Àî£ÀÆ CªÀ£ÉµÉÖÃ ZÀvÀÄgÀ£ÁVgÀ°, M¼À£ÀÄVÎ
¤ªÀÄUÉ ºÁ¤ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀ£ÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ ¨ÁºÀå EA¢æAiÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É
¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ, DªÉÄÃ¯É «µÀAiÀÄUÀ¼À ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ°è CxsÀªÁ
ªÀåQÛ ªÀ¸ÀÄÛ ¸ÀA§AzsÀ ¸ÀgÀtÂAiÀÄ°è ªÀÄÄ¼ÀÄV ºÉÆÃVgÀÄªÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÁAw
ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊgÁUÀåzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤AiÀÄAwæ¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÁUÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ
¤dªÁzÀ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É, DvÀäªÀ£ÀÄß CzÀgÀ ¤d¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°è
¸ÁPÁëvÁÌgÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ PÀÈµÀÚ£ÀÄ CdÄð£À¤UÉ MªÉÄä
ºÉÃ½zÀ£ÀÄ, ``EA¢æAiÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ
£À£Àß°è ¥ÀÇtð«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß Ej¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.'' EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁ
UÀ®Æ ¸Àé¨sÁªÀvÀB §»ªÀÄÄðRªÁzÀªÀÅ. CªÀÅ §»gÀAUÀ ¸ÀA¥ÀPÀðUÀ½UÁV
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÁvÉÆgÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅ CeÁÕ¤AiÀiÁzÀªÀ£À£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀ
ªÁV ¨ÁºÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À PÀqÉUÉ ¸É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ «ªÉÃZÀ£É, ªÉÊgÁUÀå
EgÀÄªÀ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ CªÀÅ ºÉÆgÀ ºÁAiÀÄÄªÀ zÁjUÀqÀØ¯ÁV vÀqÉUÀ¼À£ÀÄß
ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ, gÀyPÀ£ÀÄ ZÁªÀnAiÀÄ£ÀÆß PÀrªÁtªÀ£ÀÆß »rzÀÄPÉÆAqÀÄ
NqÀÄwÛgÀÄªÀ PÀÄzÀÄgÉUÀ½UÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÁUÉ. ºÀvÉÆÃn¬Ä®èzÀ EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ
§ºÀ¼À ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼À »rvÀPÉÌ §°AiÀiÁzÀªÀgÀÄ
zsÁå£ÀzÀ°è MAzÀÄ PÀëtPÁ®ªÀÇ vÉÆqÀVgÀ¯ÁgÀgÀÄ.

gÀÆ¥ÀªÀÅ zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ zsÁgÀtUÀ½UÉ ªÀÄÆ¯ÁzsÁgÀ. ¤ªÉÄäzÀÄjUÉ gÀÆ¥À«®èzÉ
ºÉÆÃzÁUÀ®Æ CzÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ±ÀQÛ ¤ªÀÄVgÀ¨ÉÃPÀÄ. zsÁgÀtªÀÅ ¸Àj
AiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°ègÀÄªÀªÀjUÉ EzÀÄ CµÀÄÖ PÀµÀÖªÁzÀ PÉ®¸ÀªÉÃ£À®è. DzÀgÉ
PÉ®ªÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä M¼ÉîAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀjAiÀiÁzÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÆß
¨É¼É¹PÉÆ¼ÀîzÉ zsÁgÀtªÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ C¥ÀÇtð eÁÕ£ÀzÀ PÀÄgÀÄºÀÄ.
zsÁgÀtPÉÌ ¸ÁwéPÀ UÀÄtªÀÅ DzsÁgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. M¼ÉîAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ
¸ÀZÁÑjvÀæªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÀÄzÀÞUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. zsÁgÀtªÀÅ
F ±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀt ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ £ÀAvÀgÀ §gÀ¨ÉÃPÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ, CzÀQÌAvÀ ªÉÆzÀ®®è.
ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÀÄaUÉÆ½¸ÀzÉ ªÀiÁqÀÄªÀ zsÁgÀtªÉ®è §jÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ¥ÉÇÃ®Ä
CµÉÖ. C£ÉÃPÀ ªÀÄºÁ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÄ ¸ÀzÀ¨sÁå¸ÀUÀ¼À ¸ÁzsÀ£É¬Ä®èzÉ ªÉÆzÀ°UÉÃ
zsÁgÀtªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¹ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉ.
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ªÀÄvÉÛ, zsÁgÀtzÀ°è ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ MUÀÎzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ £ÀÄ¸ÀÄ½
§gÀzÀAvÉ eÁUÀgÀÆPÀvÉ ªÀ»¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ JµÉÖÃ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÆ
ªÀÄ£À¸ÀÄì CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀîzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. DzÀÝjAzÀ
¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ¤ªÀÄUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ
ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ìUÉ vÀAzÀÄPÉÆ½î. ¥ÀzÁä¸À£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄ PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß
¤ªÀÄä ªÀÄÆV£À vÀÄ¢UÉ QÃ°¹j. ªÉÆzÀ®Ä MAzÀÄ ¤«ÄµÀ, DªÉÄÃ¯É
ªÀÄÆgÀÄ ¤«ÄµÀ; PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ DgÀÄ ¤«ÄµÀ, E£ÀÆß ¸Àé®à
PÁ® PÀ¼ÉzÀÄ MA§vÀÄÛ ¤«ÄµÀ; »ÃUÉ KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ¸ÀgÀ¥ÀqÀzÉ
PÀæªÉÄÃt §®¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. F jÃw PÉ®PÁ® PÀ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ CzsÀð UÀAmÉ
¹ÜgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀiÁvÀæ ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À¨ÉÃr.
¤zsÁ£ÀªÁV, ¹ÜgÀUÀwAiÀÄ°è F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß §®¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. C¨sÁå¸À
ªÀiÁqÀÄvÁÛ ªÀiÁqÀÄvÁÛ ªÀÄ£À¸ÀÄì £É¯ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, zsÁgÀt±ÀQÛAiÀÄÆ vÁ£ÁV
ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. zsÁgÀtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ KPÁUÀævÉ ¸Á¢ü¸À®Ä ¸Àé®àªÀÄnÖUÉ ¤ÃªÀÅ
±Àæ«Ä¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ£À°è QÃ°¹, ªÀÄ£À¹ì£À
¸ÀÛgÀ¢AzÀ ¨ÉÃgÉ¯Áè D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆqÉzÀÄ ºÁPÀ¨ÉÃPÀÄ. F jÃwAiÀÄ°è
MAzÉÃ ¸ÀªÀÄ£É C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ ¤ªÀÄä zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ ¤ªÀÄä
ºÀÈzÀAiÀÄ¸ÀÜ£ÁVgÀÄªÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÉÄÃ¯É ¹ÜgÀªÁV £É¯ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÉÃ
¤dªÁzÀ UÀÄj, CzÉÃ zsÁå£ÀzÀ ¥Àj¥ÀÇtð ¥sÀ®.

AiÉÆÃUÀ±Á¸ÀÛçzÀ ¥ÀæPÁgÀ zsÁgÀt J£ÀÄßªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À ªÉÄÃ¯É
KPÁUÀævÉ¬ÄgÀÄªÀÅzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ §UÉAiÀÄ ZÀAZÀ®vÉ¬Ä®èzÀÄÝ. zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß
AiÀÄ±À¹éUÉÆ½¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀÅzÀÄ zsÁgÀtPÉÌ ªÀiÁvÀæªÉÃ. CzÀgÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ
KPÁUÀævÉ; CzÀgÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ »AdjPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸ÀÄvÀÛzÉ; CzÀPÉÌ
D£ÀAzÀªÀÅ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. zsÁå£ÀPÉÌ £ÁªÀÄªÀÅ CvÁåªÀ±ÀåPÀ, KPÉAzÀgÉ
eÁUÀævÉAiÀiÁV AiÀÄ±À¸Àì£ÀÄß ¨sÀgÀªÀ¸É PÉÆqÀ§®èAxsÀzÀÄ CzÉÆAzÉÃ. ¨ÉÃUÀ£É
¸ÀA¥ÀÇtð ±ÀæzÉÞAiÀÄÄ §gÀzÉ ºÉÆÃzÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß PÉÊ©lÄÖ©qÀ¨ÁgÀzÀÄ
CxsÀªÁ §zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÁgÀzÀÄ. KPÉAzÀgÉ C¨sÁå¸ÀªÀÅ UÉ®ÄªÀ£ÀÄß RArvÀªÁ 
VAiÀÄÆ vÀA¢ÃAiÀÄÄvÀÛzÉ. zsÁå£ÀªÀÅ DzsÁåwäPÀ §®, CzÀÄ ¨sÀªÀgÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß,
¸ÀA¸ÁgÀªÉA§ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß zÀÆgÀ«qÀÄªÀ §®. DzÀgÉ zsÁå£ÀzÀ ¥ÀxsÀzÀ°è
PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀµÀÖPÀgÀªÁzÀ vÀqÉUÀ¼À£ÀÄß, PÉÆÃ¥À, UÀªÀð, CºÀAPÁgÀ,
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zÉÆÃµÁ£ÉéÃµÀPÀ ¥ÀæªÀÈwÛ, zÀÄµÀÖvÀ£À EAxsÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À¨ÉÃPÀÄ. EªÀÅ
¸ÀÄ¥ÀÛªÀÄ£À¹ì£À®Æè ªÀwð¸ÀÄvÀÛªÉ, ¸ÁUÀgÀzÀrAiÀÄ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À ºÁUÉ.

¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ ¸ÀtÚ¥ÀÅlÖ «µÀAiÀÄPÀÆÌ vÁ¼ÉäPÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ EgÀÄªÀAvÉ JZÀÑjPÉ
ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ CzÀÄ CªÀ£À ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉzÀÄ©qÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ
J®ègÀ §UÉUÉ ¥ÉæÃªÀÄªÀ£ÀÆß £ÀAiÀÄªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÆß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DUÀ
C£À¥ÉÃPÀëtÂÃAiÀÄ CA±ÀUÀ¼ÀÄ CªÀ¤AzÀ ©zÀÄÝ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. PÉÆÃ¥ÀªÉÃ J¯Áè
zÀÄ£ÀðqÀvÉAiÀÄ vÀAzÉ. CzÀÄ AiÀiÁgÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀ UÀ½UÉAiÀÄ°è ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ PÉlÖ
£ÀqÀªÀ½PÉUÉ wgÀÄV¹©qÀ§ºÀÄzÀÄ, AiÀiÁªÀ gÀÆ¥ÀzÀ¯ÁèzÀgÀÆ EgÀ§ºÀÄzÀÄ.
DzÀÝjAzÀ PÀæªÀÄ§zÀÞ ¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ ªÉÆzÀ®Ä CzÀ£ÀÄß G£ÀßvÀ ªÀÄlÖPÉÌÃj¸À
¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ vÀ£Àß°ègÀÄªÀ zÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆlÖgÉ CzÀ£ÀÄß
CªÀ£ÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁV ¸ÁéUÀw¸À¨ÉÃPÀÄ, ªÁ¸ÀÛªÀªÁV ºÁUÉ vÉÆÃj¹PÉÆlÖªÀgÀ
§UÉUÉ CªÀ£ÀÄ PÀÈvÀdÕ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀ «µÀAiÀÄzÀ°è JA¢UÀÆ ªÀÄvÀìgÀUÀæ¸ÀÛ
£ÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ. KPÉAzÀgÉ CzÀÄ M½vÀ£ÀÄß zÉéÃ¶¸ÀÄªÀµÉÖÃ PÉlÖzÀÄÝ. M½vÀ£ÀÄß
¥ÉæÃ«Ä¹ PÉqÀÄPÀ£ÀÄß ©lÄÖ©qÀ¨ÉÃPÀÄ, £É£À¦r, PÉqÀÄPÀ£ÀÄß zÉéÃ¶¸À¨ÁgÀzÀÄ.
CzÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸À¨ÉÃPÀÄ, vÉÆgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ CµÉÖ. CAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ
zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ CzsÁåwäPÀ eÁÕ£ÀzÀ°è ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§®ègÀÄ.
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CºÀAPÁgÀ, C¸ÀÆAiÉÄ, vÀ£Àß ªÉÄÃ¯ÉäAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ gÁd¹PÀ ¥ÀæªÀÈwÛ,
PÉÆÃ¥À, EvÀgÀgÀ zÉÆÃµÀ zË§ð®åUÀ¼À£ÀÆß «¥sÀ®vÉUÀ¼À£ÀÆß PÀÄjvÀÄ vÀ£ÀUÉÃ
vÁ£ÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀA§®, ªÀAZÀ£É EªÉ®è zsÁå£ÀzÀ zÁjAiÀÄ°è£À vÀqÉUÀ¼ÀÄ.
EªÀÅ ¸ÀàµÀÖªÁV ¥ÀæzÀ²ðvÀªÁVgÀ¢zÀÝgÀÆ ªÀÄ£À¹ì£ÉÆ¼ÀUÉ ¸ÀÄ¥ÀÛªÁVzÀÄÝ vÀ¥ÀÅà
zÁjUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ ¥ÉæÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. §ºÀ¼À PÁ® ¨ÁV®Ä ªÀÄÄaÑgÀÄªÀ
PÉÆoÀrAiÀÄ°è zsÀÆ¼ÀÄ vÀÄA©, ¨ÁV®Ä vÉgÉzÉÆqÀ£É PÉlÖ ªÁ¸À£É §gÀÄªÀAvÉ;
¸ÁPÀµÀÄÖ UÀÄr¹, vÉÆ¼ÉzÀÄ ±ÀÄaUÉÆ½¹zÀ £ÀAvÀgÀ ªÁ¸ÀAiÉÆÃUÀåªÁUÀÄªÀAvÉ,
ªÀÄ£À¸Àì£ÀÆß zsÁå£À¢AzÀ ±ÀÄaUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ CAvÀ«ÃðPÀëuÉ¬ÄAzÀ
ªÀÄ£À¸Àì£ÀÆß CzÀgÀ M¼ÀVgÀÄªÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÆß ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÆß UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ.
¸ÀÆPÀÛªÁzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ½AzÀ C°è ¸ÀAUÀæºÀªÁVgÀÄªÀ zsÀÆ¼À£ÀÄß ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁzÀ
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jÃwAiÀÄ°è ¸Àé®à¸Àé®àªÁV vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ CºÀAPÁgÀ §ºÀ¼À
D¼ÀªÁV ¨ÉÃgÀÄ©nÖgÀÄvÀÛzÉ. gÁd¹PÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è J¯Áè ¢PÀÄÌUÀ½UÀÆ PÉÆA¨É
UÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀr ¨É¼ÉzÀÄ DªÀj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. PÉ®PÁ® CzÀÄ MtVzÉ CxsÀªÁ
¸ÀvÉÛÃ ºÉÆÃVzÉ JAzÀÄ vÉÆÃjzÀgÀÆ §ºÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ªÀÄvÉÛ aUÀÄj©qÀÄvÀÛzÉ.
vÉÆÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±ÀªÀÅ zÉÆgÉvÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ ºÉqÉAiÉÄvÀÄÛvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ
¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ F «µÀAiÀÄzÀ°è ¸ÀzÁ eÁUÀgÀÆPÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

PÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß PÉgÀ½¸ÀÄªÀAvÀºÀ
CvÀå®à «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉUÉ PÀÆqÀ JZÀÑgÀ¢A¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ¸Àé®à
CeÁUÀgÀÆPÀ£ÁzÀgÀÆ ¥ÀæUÀw J¼ÀîµÀÆÖ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅ¢®è. CAvÀºÀ
ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ «£ÀAiÀÄzÀ, ¥ÉæÃªÀÄzÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DUÀ
PÉlÖ UÀÄtUÀ¼ÀÄ vÁªÁV PÀtägÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀÅ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä°ègÀÄªÀ
PÉlÖ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁgÁzÀgÀÆ vÉÆÃj¹PÉÆlÖgÉ, MqÀ£É «¥ÀjÃvÀ PÉÆÃ¥À
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀjAzÀ ¥Àj¹Üw E£ÀßµÀÄÖ ºÁ¼ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ
AiÀiÁªÁUÀ®Æ CAvÀzÀÈð¶ÖAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß
J¯ÉÆèÃ ºÉÆgÀUÉ C¯ÉzÁqÀ®Ä ©nÖzÀÝgÉ vÀ£Àß vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À®Ä
CªÀ¤UÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. UÀªÀðªÀÅ CAvÀzÀÈð¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄvÀÛzÉ,
ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è UÉÆAzÀ® GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁzsÀPÀ¤UÉ AiÀÄ±À¸ÀÄì
UÀ½¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄPÉ¬ÄzÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ
ªÀjUÉ ²gÀ¨ÁV ªÀA¢¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ zsÁå£ÀzÀ ¥ÀxsÀzÀ°è ªÉÃUÀªÁV ¥ÀæUÀw
ºÉÆAzÀÄªÀ jÃw.

UÀªÀð, CºÀAPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄ PÀµÀÖzÀ PÉ®¸À. KPÉAzÀgÉ
¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ C£Á¢PÁ®¢AzÀ®Æ F §zÀÄPÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄwÛzÁÝ£É. ¥Àæw
AiÉÆ§â£ÀÆ vÀ£Àß ªÀÄ£À¸ÀÄì EZÉÒ §AzÀ PÀqÉ ºÀjAiÀÄÄªÀAvÉ AiÀÄÄUÀAiÀÄÄUÁAvÀgÀ
UÀ½AzÀ ©lÄÖPÉÆAqÉÃ §A¢zÁÝ£É. DzÀÝjAzÀ CzÀPÉÌ gÀÆrüAiÀiÁVgÀÄªÀ
zÁj¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ¢QÌUÉ FUÀ CzÀ£ÀÄß wgÀÄV¸ÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄ PÀµÀÖzÀ
PÉ®¸ÀªÉÃ ¸Àj. CºÀA vÀÄA©gÀÄªÀ ªÀÄ£ÀµÀå£ÀÄ EvÀgÀgÀ ªÉÄÃ¯É vÀ£Àß C¢üPÁgÀ
ªÀ£ÀÄß ZÀ¯Á¬Ä¸À®Ä EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É. EvÀgÀgÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ
¢®è, CzÀÄ CªÀ¤UÉ ¥ÀgÁ¢üÃ£ÀvÉAiÉÄ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀÅ vÁ£ÀÄ
ªÀÄAr¹zÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À®èªÀµÉÖ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÆß CAxsÀªÀgÀÄ ¸ÁéxsÀð, ¸Àé»vÀ
ªÉA§ ºÉÆUÉ »rzÀ UÁf£À ªÀÄÆ®PÀªÉÃ £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. `£À£Àß ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ
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¸Àj',�`£À£Àß C©ü¥ÁæAiÀÄ ¸Àj', `£Á£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸À ¸Àj—»ÃUÉ ¨sÁ«¹
PÉÆAqÉÃ CªÀgÀÄ ¢£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ ¸ÁzsÀPÀjUÉ
§ºÀÄ C¥ÁAiÀÄPÁjAiÀiÁzÀªÀÅ. AiÀiÁjAzÀ¯ÉÃ DUÀ° AiÀiÁªÀ ¢QÌ¤AzÀ¯ÉÃ
DUÀ° vÀ£Àß ªÉÄÃ¯ÉäUÉ, GvÀÛ«ÄPÉUÉ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸À®ºÉ ¸ÀÆZÀ£É,
nÃPÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁéUÀw¸À¨ÉÃPÀÄ.

C®èzÉ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ ZÀZÉð, ªÁzÀ«ªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß PÀqÀªÉÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ
CzÀjAzÀ ªÉÊgÀ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄÄ ªÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ D¸ÀàzÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, PÉÆæÃzsÀvÀ¥ÀÛ
ªÀiÁvÀÄUÀ½UÉ, ¸ÉÃqÀÄ wÃj¸ÀÄªÀ PÁzÁlUÀ½UÉ JqÉUÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¥ÀAZÀ¢AzÀ
UËgÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ CzÀPÁÌV ºÉÆÃgÁqÀ¨ÉÃr. dUÀvÀÄÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß
ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä CºÀðvÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀzÉ ºÉÆÃzÀgÉ CzÀPÁÌV C¥ÀªÀiÁ£ÀªÁ¬Ä
vÉAzÀÄ ¨sÁ«¸À¢j CxsÀªÁ PÀÄ¦vÀgÁUÀ¢j. ¤ªÀÄUÉ DzsÁåwäPÀ «dAiÀÄªÀ£ÀÄß
¸Á¢ü¸ÀÄªÀ EZÉÒ¬ÄzÀÝgÉ EzÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ ªÀÄÄRåªÁV
w½zÀÄPÉÆ½îj. ¤ªÀÄä£ÀÄß AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ºÉÆUÀ½zÁUÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀqÀ¨ÉÃr,
¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀªÁzÀ ¨ÉÆÃ£ÀÄ C°è PÁ¢zÉ. ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÁ¢ vÀ¦à¹ ¤ªÀÄä
¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß PÀÄApvÀUÉÆ½¹©qÀÄvÀÛzÉ.

ºÁUÁV, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀiÁ£À¹PÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÆß C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÆß ¸ÀÄzsÁj¹
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EvÀgÀjUÉ JA¢UÀÆ £ÉÆÃªÀÅ GAlÄ ªÀiÁqÀzÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß
¨É¼É¹PÉÆ½îj. EvÀgÀgÀ£ÀÄß CxsÀðªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw
¬ÄAzÀ ªÀwð¹, CªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀAvÀºÀ PÉ®¸À ªÀiÁr. C¥ÀªÀiÁ£À
ªÀ£ÀÆß nÃPÉAiÀÄ£ÀÆß ¤ªÀÄUÉ zÉÆgÉvÀ ¥ÀÅgÀ¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ JA§AvÉ ¥ÀjUÀtÂ¹j.
J®ègÉÆA¢UÀÆ CªÀgÀ ¸Àé¨sÁªÀ, £ÀqÀªÀ½PÉ K£ÉÃ EgÀ° ¸ÉßÃºÀ¢A¢j®Ä
±Àæ«Ä¹.

zsÁå£À ªÀÄvÀÄÛ zsÁgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀ¨ÉÃPÁ
zÀzÀÄÝ CªÀ±Àå. DzÀgÉ C£ÉÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ D ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ªÀAa¸ÀÄ
vÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ CAvÀºÀ vÀqÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸À®Ä ¤ÃªÀÅ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV
¥Áæyð¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß ¥Àp¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅgÀ±ÀÑj¸ÀÄªÀÅzÀÄ F
¤nÖ£À°è vÀÄA¨Á ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀÈµÀÚ£ÀÄ zÁé¥ÀgÀ AiÀÄÄUÀzÀ°è ºÉÃ½zÀ£ÀÄ,
``ªÀÄaÑAvÀ£Ávï ¸ÀªÀð zÀÄUÁðtÂ ªÀÄvÀàç¸ÁzÁvï vÀj±Àåw.'' CAzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ
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D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß £À£Àß ªÉÄÃ¯É £É¯ÉUÉÆ½¸À®Ä vÉÆqÀVzÁUÀ ¤£Àß£ÀÄß PÉëÆÃ¨sÉ
UÉÆ½¸ÀÄwÛgÀÄªÀ J®è D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ £À£Àß C£ÀÄUÀæºÀ¢AzÀ ±ÀªÀÄ£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.�

zsÁå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß MvÀÛgÀ¢AzÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÁ¸ÀÛªÀªÁV,
zsÁå£ÀªÉAzÀgÉAiÉÄÃ ¸ÁzsÀ£É. ¸ÁzsÀ£É, PÀæªÀÄ§zÀÞvÉ, ¹ÜgÀUÀw, EªÀÅ zsÁå£ÀPÉÌ
CvÁåªÀ±ÀåPÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ. ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß zÀÈ¶ÖAiÀÄ°èlÄÖPÉÆAqÀgÉ Që¥Àæ
ªÁV ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ¨sÀªÀgÉÆÃUÀPÉÌ CxsÀªÁ ¸ÀA¸ÁgÀªÉA§
PÁ¬Ä¯ÉUÉ zsÁå£ÀªÀÅ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ aQvÉì. CzÀgÉÆA¢UÉ E£ÉÆßAzÀÄ
OµÀ¢üAiÀÄ£ÀÆß ¸ÉÃ«¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ vÀÈ¦Û. ªÀÄ£À¹ì£À°è vÀÈ¦Û¬ÄzÁÝUÀ PÉÆ£ÉAiÉÄÃ
E®èzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß ¸À«AiÀÄÄvÁÛ£É.

ªÉÆÃPÀë ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁPÁëvÁÌgÀUÀ¼À ¨ÁV®°è ªÀÄÆªÀgÀÄ PÁªÀ®ÄUÁgÀjzÁÝgÉ.
¤ªÀÄä CºÀðvÉ, ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£Á¢UÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ «ZÁj¸ÀÄvÁÛgÉ. D ªÀÄÆªÀgÉÃ
±ÁAw, ¸ÀAvÉÆÃµÀ ªÀÄvÀÄÛ «ZÁgÀ; ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À, ¸ÀAvÉÆÃµÀ;
vÀÈ¦Û, ±ÁAw, «ZÁgÀ±ÀQÛ EvÁå¢. EªÀgÀ°è M§â PÁªÀ®ÄUÁgÀ£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ
UÉ¼ÉAiÀÄ£ÁzÀgÀÆ ¸ÁPÀÄ, E¤ß§âgÀÆ M¼ÀPÉÌ ¤ªÀÄä ¥ÀæªÉÃ±ÀPÉÌ C£ÀÄªÀÅªÀiÁr 
PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀgÀtÂAiÀÄ°è ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ. ¤ªÀÄUÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀ
«zÀÝgÉ vÀÈ¦ÛAiÀÄÆ ¤ªÀÄäzÁUÀÄvÀÛzÉ, vÀÈ¦ÛAiÉÄÃ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ CvÀÄå£ÀßvÀ ªÀÄÆ®,
CvÀåªÀÄÆ®åªÁzÀ D¹Û, CzÉÃ MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁædåzÀ ºÁUÉ.

vÀÈ¦Û¬Ä®èzÉ ºÉÆÃzÀgÉ, PÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÉÆÃ¨sÀUÀ¼ÀÄ C¥ÁAiÀÄPÁj ¥ÀæªÀiÁt
ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ, «ZÁgÀ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÆß CqÀV¹©qÀÄvÀÛªÉ. D¸ÉAiÀÄÄ §ºÀÄ
¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¯ÉÆÃ¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, ¯ÉÆÃ¨sÀªÀÅ Cw ¸ÀÄ®¨sÀªÁV f¥ÀÅtvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ
PÁªÀÄUÀ½UÉ JqÉUÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ºÀÄZÀÄÑºÀÄZÁÑV EA¢æAiÀÄ ¸ÀÄRªÀ£ÀßgÀ¸ÀÄvÁÛ
ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ ªÀ¸ÀÄÛ«UÉ ºÁgÁqÀÄªÀAvÉ CªÀÅ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. CAvÀºÀ d£ÀgÀÄ
KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? KPÁUÀævÉ E®èzÉ ºÉÆÃzÀ°è
zsÁå£ÀzÀ°è vÉÆqÀUÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? zsÁå£À«®èzÉ zÉÊªÀ«®è CxsÀªÁ ¨sÀUÀªÀAvÀ
£À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. ºÀ®ªÀÅ ¢PÀÄÌUÀ½UÉ ªÉÃUÀªÁV ºÀj
AiÀÄÄªÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ »ÃUÉ §Ä¢Þ ªÀiÁvÀÄ ºÉÃ½, ``J¯É ªÀÄ£À¸ÉìÃ! ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À
¥ÀæªÁºÀzÀ°è J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃV©qÀ¨ÉÃqÀ, EA¢æAiÀÄ¸ÀÄR ¨sÉÆÃUÀUÀ¼À
¥ÀxsÀzÀ°è ¸É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃqÀ, £À£Àß §zÀÄPÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃqÀ. ¨sÀUÀªÀAvÀ£À §½UÉ
£À£Àß£ÀÄß PÀgÉzÉÆAiÀÄÄå. zÀAiÀÄ«lÄÖ, D ¢QÌ£À°è ¥ÀæªÀ»¸ÀÄ.'' EvÀgÀ J®è
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D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆgÉzÀÄ, ¸ÀzÁ vÀÈ¥ÀÛ£ÁV, CªÀ£À £ÁªÀÄ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæªÉÃ
¸À«¬Äj. CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÆAzÉÃ ¤dªÁzÀ ±ÁAw,
C¸À°AiÀiÁzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ.

£É£À¦£À°èr, vÀÈ¦ÛAiÀÄÄ AiÀiÁgÉÆ§âgÀ£ÀÆß ¸ÉÆÃªÀiÁjAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.
CzÀÄ ¤dªÁzÀ ¸ÁwéPÀ UÀÄtzÀ MAzÀÄ ®PÀët. CzÀÄ ªÀÄ£À¸ÀÄì ¸ÀzÁ
¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀqÉUÉ wgÀÄVgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁéxsÀðªÀ£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¸ÀÄªÀ
CªÀÄÆ®åªÁzÀ C¯ÉUÀ¼À PÉëÆÃ¨sÉ¬ÄAzÀ CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ
PË±À®åUÀ¼À£ÀÄß GzÁÞgÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À PÀqÉUÉ wgÀÄV¸ÀÄvÀÛzÉ. vÀÈ¥ÀÛ£ÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ
¸ÀvÀåªÀAvÀ£ÀÆ DVgÀÄvÁÛ£É, DzÀÝjAzÀ ¤gÀAvÀgÀªÁV DvÀäzÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀð
ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. CAzÀgÉ, §¼À°PÉ¬Ä®èzÉ ¢ÃWÀðPÁ®zÀªÀgÉUÉ CªÀ£ÀÄ
zsÁå£À¤gÀvÀ£ÁVgÀ§®è£ÀÄ. ¸Á«gÀ ¢PÀÄÌUÀ¼À°è ºÀjºÁAiÀÄÄªÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ZÀlÄ
ªÀnPÉUÀ¼À «gÀÄzÀÞªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ «zsÁ£À zsÁå£ÀªÉÇAzÉÃ, ¨ÉÃgÉ «zsÁ£À
E®èªÉÃ E®è.

KPÁUÀæUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxsÀåðªÀÅ vÀÄA§ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁzÀ CºÀðvÉ. ¤ªÀÄä
ªÀÄ£À¹ì£À ZÀAZÀ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÉÃ UÀªÀÄ¤¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ ºÉÃUÉ NqÁqÀÄvÀÛzÉ,
JAxsÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÁAiÀÄÄvÀÛzÉ EvÁå¢. ¤zsÁ£ÀªÁV zsÁå£ÀzÀ
ªÀÄÆ®PÀ CzÀÄ vÀl¸ÀÜªÁVgÀzÉ, G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁV ªÀwð¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
¤ªÀÄVgÀÄªÀ CvÀÈ¦ÛPÀgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ §UÉÎ vÀ¯ÉPÉr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃr. ¤ÃªÀÅ
EgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀÅ ºÀ®ªÀÅ PÉÆgÀvÉUÀ½AzÀ PÀÆr GvÀÌøµÀÖªÁV®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.
DzÀgÉ CzÀjAzÀ ¥À¯ÁAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ K£ÀÆ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è.
¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉÃ vÀgÀ¨ÉÃw PÉÆlÄÖ D PÉÆgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.
C¯ÉèÃ G½zÀÄPÉÆAqÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¥Áæyð¹. vÀ£Àß D¯ÉÆÃZÀ£É vÀ£Àß
zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä°è vÀÄA§°. ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß
¤ÃªÀÅ C®Që¸ÀÄªÀAvÁUÀ°. ¸ÀÄRªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸À¨ÉÃr, ¸ÀÄRªÀÅ zsÁå£ÀPÉÌ
»vÀªÀ®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀÜ¼ÀzÀ®Æè £ÉªÀÄä¢AiÀiÁVgÀ®Ä PÀ°¬Äj,
CzÀÄ GvÀÛªÀÄ. J°è¢ÝÃgÉÆÃ C¯ÉèÃ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVj, CzÉÃ ¤dªÁzÀ
zÁj. ªÀÄ£À¹ì£À PÉëÃvÀæzÀ°è ¤ªÀÄä ®PÀëöåªÀ£ÁßV Dj¹PÉÆAqÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß
¥ÀÇf¹j. ¤¸ÀUÀðzÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀºÀd ¥Àj¸ÀgÀzÀ zÉÆÃµÀUÀ¼É®èzÀ 
jAzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁVj. C°è AiÀiÁªÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀÇ ¤ªÀÄUÉ Ej¸ÀÄªÀÄÄj¸ÁUÀÄªÀÅ¢®è,
C¸ÀºÀåªÁUÀÄªÀÅ ¢®è.
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UÀªÀðªÉÇAzÀÄ ªÀÄºÁ ¥Á¥À. D PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ CvÀå®à ¸ÀÆZÀ£É §AzÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ
KPÁAvÀªÁzÀ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ºÉÆÃV zsÁå£ÀªÀÄUÀß£ÁUÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ CzÀ£ÀÄß
vÉÆqÉzÀÄ ºÁPÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹j. vÀqÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ C¥ÁAiÀÄPÁj. «¼ÀA§
ªÁzÀgÉ CªÀÄÈvÀªÀÇ «µÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ UÁzÉ¬ÄzÉ. EzÀ£ÀÄß £É£À¦£À°èlÄÖ
PÉÆAqÀÄ ZÀÄgÀÄPÁV ªÀwð¹. zsÁå£ÀªÀÅ PÉëÆÃ¨sÉUÉÆAqÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß vÀl¸ÀÜUÉÆ½¹
CzÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒªÁVAiÀÄÆ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¨sÀjvÀªÁVAiÀÄÆ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. C£ÉÃPÀgÀÄ,
«zÁåªÀAvÀgÁzÀªÀgÀÆ PÀÆqÀ vÀªÀÄä ¤UÀ¢vÀ §zÀÄQ£À CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß DzÀ±Àð
UÀ¼À ¥Á®£ÉUÉ «¤AiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀ §zÀÄPÀÄ ©gÀÄUÁ½UÉ
¹QÌzÀ ¸ÁUÀgÀ ªÀÄzsÀåzÀ ºÀqÀV£ÀAvÉ vÀvÀÛj¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÉÌ ®AUÀgÀÆ E®è,
¢PÀÆìaAiÀÄÆ E®è. «gÀÄzÀÞ DzÀ±ÀðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄjUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ
CzÀÄ ºÀjzÀÄ ZÀÆgÁVzÉ. CªÀgÀ §zÀÄPÀÄ ªÀåxsÀð. CªÀgÀÄ ¨ÁAiÀÄ°è
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÆAzÀÄ, CeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ©üÃwUÀ½AzÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ.
zsÁå£ÀªÀÅ CªÀjUÉ RavÀªÁzÀ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÆß zsÉÊAiÀÄðªÀ£ÀÆß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ,
«ªÉÃPÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¹ì£À°è K¼ÀÄªÀ ¸ÁwéPÀ, gÁd¹PÀ, vÁªÀÄ¹PÀ
JAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¸À§ºÀÄzÁzÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÀÄÝ ±ÀÄaUÉÆ½¸À
¨ÉÃPÀÄ. gÁd¹PÀ vÁªÀÄ¹PÀ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀßAvÀÆ ¨ÉÃgÀÄ ¸À»vÀ QvÉÛ¸ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.
F PÁAiÀÄðPÉÌ zsÁå£ÀªÉÃ ¸ÀjAiÀiÁzÀ G¥ÀPÀgÀt.

zsÁå£ÀªÀiÁUÀðªÀÅ CeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀåQÛAiÀÄÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À°è
°Ã£ÀUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, CzÉÃ §æºÉäöÊPÀåvÉ.
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²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¥À©èPÉÃµÀ£ïì Ȩ́Æ¸ÉÊn (gÉ)
`¸Á¬Ä VÃvÁAd°', eÉÃ.¦Ã. £ÀUÀgÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 560078 & +91 94488 08670

¥ÀæPÀluÉUÀ¼ÀÄ
# ²Ã¶ðPÉ | # ²Ã¶ðPÉ |
1 ¸ÀvÀåA ²ªÀA ¸ÀÄAzÀgÀA - ¨sÁUÀ 1 120 38 ²æÃ ¸Á¬Ä ¸ÀAQÃvÀð£À 10
2 ¸ÀvÀåA ²ªÀA ¸ÀÄAzÀgÀA - ¨sÁUÀ 2 72 39 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä JdÄPÉÃgï 10
3 ¸ÀvÀåA ²ªÀA ¸ÀÄAzÀgÀA - ¨sÁUÀ 3 25 40 ¨sÀPÀÛjUÉ ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä JdÄPÉÃgï 10
4 ¸ÀvÀåA ²ªÀA ¸ÀÄAzÀgÀA - ¨sÁUÀ 4 26 41 ¨Á® «PÁ¸À - 1 80
5 ¸ÀvÀåA ²ªÀA ¸ÀÄAzÀgÀA - ¨sÁUÀ 5 65 42 ¨Á® «PÁ¸À - 2 55
6 ¸ÀvÀåA ²ªÀA ¸ÀÄAzÀgÀA - ¨sÁUÀ 6 105 43 ¨Á® «PÁ¸À - 3 70
7 ¸ÀvÀåA ²ªÀA ¸ÀÄAzÀgÀA - ¨sÁUÀ 7 130 44 ¨Á® «PÁ¸À 1–3gÀ C£ÀÄ§AzsÀ 20
8 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ªÁtÂ - ¨sÁUÀ 1 35 45 ¨Á®«PÁ¸À UÀÄgÀÄUÀ¼À PÉÊ¦r 15
9 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ªÁtÂ - ¨sÁUÀ 2 35 46 F±ÀégÀªÀÄä 40
10 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ªÁtÂ - ¨sÁUÀ 3 30 47 ²æÃ PÀÈµÀÚ - ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä 40
11 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ªÁtÂ - ¨sÁUÀ 4 46 48 ¸ÁzsÀ£Á, CAvÀªÀÄÄðT AiÀiÁvÉæ 38
12 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ªÁtÂ - ¨sÁUÀ 5 53 49 ¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ ºÉÆAVgÀt 32
13 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ªÁtÂ - ¨sÁUÀ 6 25 50 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ºÀÈzÀAiÀÄ¸ÁÜ¬Ä 30

14 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ªÁtÂ - ¨sÁUÀ 7 30 51 ¥Àæ±ÁAw ¤®AiÀÄA 8
15 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ªÁtÂ - ¨sÁUÀ 8 35 52 ªÁPÀå-«¨sÀÆw 10
16 ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ªÁ»¤ 55 53 ¸Áé«ÄAiÉÄqÉUÉ vÀqÉAiÉÆÃl 8
17 «zÁå ªÁ»¤ 20 54 ºÉvÀÛªÀgÀ-¥Á®PÀvÀézÀ ¥ÁvÀæ 10
18 eÁÕ£À ªÁ»¤ 15 55 ²æÃ UÀÄgÀÄZÀgÀt 15
19 G¥À¤µÀvï ªÁ»¤ 20 56 ¸Á¬ÄwæÃ 30
20 zsÁå£À ªÁ»¤ 20 57 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä CµÉÆÖÃvÀÛgÀ±ÀvÀ
21 ¥ÉæÃªÀÄ ªÁ»¤ 20 gÀvÀßªÀiÁ¯É 18
22 ¥Àæ±ÁAw ªÁ»¤ 20 58 eÉÆåÃwzsÁåð£À 13
23 ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀ ªÁ»¤ 20 59 ¨sÀUÀªÀ°èÃ¯Á 35
24 zsÀªÀÄð ªÁ»¤ 25 60 ZÀªÀÄvÁÌgÀ ªÁtÂ 15
25 ¸ÀAzÉÃºÀ ¤ªÁjtÂ 25 61 PÉÆÃ�ºÀA ? ¸ÉÆÃ�ºÀA ! 15
26 ¸ÀÆvÀæ ªÁ»¤ 20 62 ¤Ãw ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ 30
27 °Ã¯Á PÉÊªÀ®å ªÁ»¤ 10 63 ¸ÀAzsÁåªÀAzÀ£À «¢ü 10
28 ¨sÁUÀªÀvÀ ªÁ»¤ 60 64 ¨sÀd£ÉUÀ¼ÀÄ 10
29 VÃvÁ ªÁ»¤ 50 65 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ºÀÈzÀAiÀÄ¸ÁÜ¬Ä
30 gÁªÀÄPÀxÁgÀ¸À ªÁ»¤ 120 (¸ÁgÀ ¸ÀAUÀæºÀ) 11
31 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä D£ÀAzÀzÁ¬Ä 50 66 DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 10
32 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä DgÁzsÀ£Á 67 CªÀvÁgÀ WÉÆÃµÀuÉ 12

¸ÉÆÛÃvÀæ ¸ËgÀ¨sÀ 12 68 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¥ÀÇeÁ «¢ü 21
33 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¸ÀA¸ÉÜ (¨sÁgÀvÀ) - 69 gÀ¸À¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¨Á¨Á 20

¤AiÀÄªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤§AzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 40 70 gÀ¸À¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ gÁªÀiÁAiÀÄt 16
34 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä zÀÈµÁÖAvÀ ¸ËgÀ¨sÀ 15 71 gÀ¸À¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ 17
35 ¸ÀÆQÛ ¸ËgÀ¨sÀ - ¨sÁUÀ 1 10 72 gÀ¸À¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ¨sÁUÀªÀvÀ 17
36 ¸ÀÆQÛ ¸ËgÀ¨sÀ - ¨sÁUÀ 2 25 73 gÀ¸À¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉ 9
37 ¸Á¬Ä ¨sÀd£ÉUÉ ªÀiÁUÀðzÀ²ð 74 vÀéªÉÄÃªÀ ªÀiÁvÁ 20

¸ÀÆvÀæUÀ¼ÀÄ 10 ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢zÉ . . .
¥ÀæwUÀ¼À ®¨sÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÆ¸ÉÊnAiÀÄ PÀbÉÃjAiÀÄ°è «ZÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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¥ÀæPÀluÉUÀ¼ÀÄ

# ²Ã¶ðPÉ | # ²Ã¶ðPÉ |
75 £À£Àß DzsÁåwäPÀ ¢£ÀZÀj 10 97 Sri Sathya Sai,
76 GvÀÌöÈµÀÖvÉAiÉÄqÉUÉ £À£Àß «PÁ¸À 8 The Indweller 15
77 CªÀÄgÀ¥ÀÅjAiÀÄ D£ÀAzÀ AiÀiÁvÉæ 10 98 Guidelines for Sai Bhajans 10
78 ¥ÀgÀªÀÄ ªÉÊzÀå 28 99 Balavikas - 1 75
79 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¥ÀgÀªÀÄ¸ÀÄRzÁ¬Ä 45 100 Balavikas - 2 70
80 AiÀÄÄUÁªÀvÁj ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä 60 101 Balavikas - 3 *
81 £À£Àß £ÉaÑ£À ¨Á¨Á 45 102 Supplement to Balavikas 1 10
82 ¸ÉÃªÉAiÉÄÃ ¸ÁzsÀ£É 31 103 Supplement to Balavikas 2 10
83 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä VÃvÉ 36 104 Supplement to Balavikas 3 10
84 «zÁå ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À°è £ÉÊwPÀ «zÉåAiÀÄ 105 Sri Sathya Sai Educare 10

CªÀ±ÀåPÀvÉ 10 106 Sai Educare for Devotees 10
85 ªÉÃzÀ ªÀÄAdj 60 107 Sandhyavandana Vidhi 10
86 ªÉÃzÀ ªÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ 108 Sainama Kirtana

(¨Á®«PÁ¸À ªÀÄPÀÌ½UÁV) 30 Kaliyuga Sadhana 100
87 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À 109 Educare, Veda of Twenty

ªÀiÁUÀðzÀ²ð ¸ÀÆvÀæUÀ¼ÀÄ 25 First Century 60
88 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä ªÀÄzsÀÄgÀ ¸Àäøw 60 110 Namo Namah Sri Guru

89 ¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÀAvÀgÀÄ 50 Padukabyam 60
90 ²æÃ ¸ÀvÀå¸Á¬Ä 111 Sri Sathya Sai Balvikas: The

ªÀÄÄgÀÄUÀ£À PÀgÀÄuÁªÀÄÈvÀ 40 Pathway to Excellence–2 *
91 ¢ªÀå ¥ÀxÀ ¨sÁUÀ - 1 50 112 Brindamrutam 225
92 ºÀj ¨sÀd£À ©£Á 30 113 Sri Sathya Sai
93 MAzÀÄ ¢ªÀå fÃªÀ£À 63 Madhura Smrithi 90
94 ¢ªÀå vÀ¥À 40 114 Bhagavallila 35
95 ¨Á® «PÁ¸À ªÀÄPÀÌ¼À £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ 65
96 ¸ÀvÀå¸Á¬Ä FUÀ®Æ EzÁÝgÉ 105

¥ÀæwUÀ¼À ®¨sÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÆ¸ÉÊnAiÀÄ PÀbÉÃjAiÀÄ°è «ZÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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